PAT VAN PE

Hién nay, c6 nhiéu tranh cii vé nguyén nhan gy ra bién d6i khi hau
(BDKH) trén toan cau nhung cac quan diém déu cho rang BDKH 15 rang van
dang dién ra (nhiét do khong khi ting tir 1,4 dén 5,8 °C trong thé ky XXI) [44].
Nhimng biéu hién cia BDKH nhu thay doi vé luong mua, gia ting myuc nudc
bién, gia tang hoat dong cua bao va i lut de doa mot ty 1¢ dan s6 thé gio1 dang
ké [17]. Trong d6, anh huéng ciia BDKH dén sirc khoe con ngudi 1a quan trong
[55], dac biét la & cac vung nhiét doi, noi ¢6 cac dich bénh hoanh hanh va
nhom dan sb dé bj ton thuong [55]. Theo WHO, ¢6 14 dich bénh chinh c6 lién
quan dén BPKH, bao gém bénh sot rét, dich ta, viem ndo md cau, sét xuit
huyét ...[61]. Mbi quan hé giita dich bénh va BDKH d3 dugc nghién ctru
trong subt mot thoi gian dai. Nam 1957, anh hudng cua nhiét do dén phan bd
bénh sdt rét vé mit sinh hoc da dugc McMichel, A.J d dua ra, dua trén cac thi
nghiém trong phong va cac md hinh toan hoc [53]. Bénh sot rét & Madagascar
tr 1972-1989 cling dugc chimg minh 1a bi anh huéng bo1 BDKH (tuong quan
v6i nhiét do toi thiéu trong 2 thang dau mua truyén nhiém, r = 0,66) [54].
Bién d6i khi hau anh hudng dén hé sinh thai, hau qua lam bung phét cac dich
bénh truyén thong va xuat hién cac dich bénh méi [54]. Nhitng dich bénh
truyén nhiém hién nay dang hoanh hanh chu yéu tai cac khu vuc nhiét déi va
can nhiét d6i nhu sbt rét, viem mang nao, sbt xuat huyét... s€ lan rong ra trén
pham vi toan cau [55]. Du bao dén nam 2080 sd ngudi mic bénh st rét s&
ting thém 260-320 triéu ngudi [55]. S& ¢b 6 tridu ngudi mic bénh st xuat
huyét (hién tai: 3,5 triéu ngudi) [55].

Tai Viét Nam, theo Bo Y té, khi hau néng 1én 1a nguyén nhéan phat sinh
9 bénh truyén nhiém gém: bénh cam A(HINI), bénh cam A(H5N1), bénh sot
Xuat huyét, sOt rét, bénh ta, thuong han, tiéu chdy, viém ndo do virus, va bénh
viém duong ho hap cip tinh ning (SARC).

Khu vuc déng béng ven bién Béc bo va Nam b 1a nhiing khu vuc chiu
nhiéu anh hudéng caa BDKH. Bién ddi khi hau phan nao di tac dong dén cac
yéu t6 cuc doan trong khu vyc. Nhiét d6 cuc dai ngay mot ting, lwong mua
cuc dai ngay giam. Kéo theo d6 1a sy gia ting cia cac hién tuong thoi tiét cuc
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doan nhu ning néng, kho han, giam sd ngdy mua 16n. T4t ca cac bién ddi bat
thuong cua cac hién tugng thoi tiét, khi hau anh hudng rat 16n t6i bién dong
cua dich bénh truyén nhiém tai khu vuc.

Xuéat phat tir nhitng van dé trén, nghién ctu danh gia anh hudng cua
BDKH td61 dich bénh va tht nghiém cac giai phap kiém soat dich bénh lién
quan t6i BPKH tai khu vuc dong bang ven bién Bic bo va Nam bo 1a rat can
thiét. Két qua nghién ctru cua dé tai 1a co sé khoa hoc gitip nganh y té xay
dung ké hoach va lua chon giai phap phu hop dé kiém soat tét dich bénh
trong diéu kién hién nay. Nghién ctu duoc thyc hién nham 3 muc tiéu:

1. Panh gia duogc tic dong cua bién doi khi hau dén bénh truyén nhiém.

2. Lua chon md hinh du béo bién doi bénh truyén nhiém do anh huong
ctia bién doi khi hau cho ving ddng bang ven bién Bic bo va Nam bd..

3. Pé xuét va trién khai thir nghiém mot s6 mé hinh phong chéng bénh
truyén nhiém bi anh hudng cia bién doi khi hau cho viing dong bang ven bién

Bac b0 va Nam bo.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Pai cwong vé bién ddi khi hiu
1.1.1. Biéu hién ciia bién doi khi hiu trén thé gidi

Su nong 1én toan ciu 13 rat rd rang voinhimg biéu hién cua su ting
nhiét do khong khi va dai duong, su tan bang dién rong va qua do6 1a muc tang
muc nudce bién trung binh toan ciu.

Cac quan tric cho thdy rang nhiét do ting trén toan cau va ting nhiéu
hon & céc vi d6 cuc Biéc.

Trong 100 nam qua (1906-2005), nhiét d6 trung binh toan cau di ting
khoang 0,74 °C, tbc do tang ctia nhiét d6 trong 50 nim gan day gan gip doi so
v6i 50 ndm trude do.

Trén pham vi toan cau lugng mua ting 1én & cac d6i phia Bic vi do
300B thoi ky 1901- 2005 va giam di ¢ cac vi do nhiét déi, ké tir giira nhimg
nam 1970 (Hinh 1.4). O khu vuc nhiét d6i, mua giam di 6 Nam A va Tay Phi
v6i tri s6 xu thé 1 7,5% cho ca thoi ky 1901-2005. O déi vi d6 trung binh va
vi d0 cao, lugng mua tang lén rd rét & mién Trung Bic My, Pong Bic My,
Bic Au, Bic A va Trung A. Tan s6 mua 10n tang lén trén nhiéu khu vuc, ké
ca nhimg noi luong mua c6 xu thé giam di (IPCC, 2007).

Trén pham vi toan cau, bién ddi cua xoay thuan nhiét do1 (XTND) chiu
su chi phéi ctia bién ddi nhiét d6 nudc bién, cua hoat dong ENSO va su thay
d6i qui dao ciia chinh XTND. Xu thé ting cuong hoat dong cia XTND 1 rét
nhat ¢ Bic, Tay Nam Théi Binh Duong va An D6 Duong (IPCC, 2010).

Trong thé ky 20 cing véi su tang 1én ciia nhiét 46 khong khi c¢6 su suy
giam khoi luong bang trén pham vi toan cau. T nam 1978 dén nay, lugng
bang trung binh hang nim ¢ Bic Bang Duong giam khoang 2,1-3,3% mdi
thap ky (IPCC, 2007).

Su néng 1én ciia khi hau da duoc minh chimg rd rang thong qua sé liéu
quan tric ghi nhan sy tdng 1€n cua nhi¢t do khong khi va nhiét do nudce bién
trung binh toan cau, sy tan chay nhanh cia 16p bang, lam ting muc nudc bién
trung binh toan cau (IPCC, 2007). Muc nudc bién ting phi hop véi xu thé
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nong 1én do co sy dong gop cua: (a) Hién twong gian nd nhiét cuia dai duong;
(b) Tan bang ¢ Greenland, Nam Cuc va cac khu vuc khac; (c¢) Thay doi kha
nang gitt nudc & dét lién. Trong cac nhan td nay, hién tuong nd vi nhiét cua
dai duong di ting duoc xem 1a nhan t6 chu yéu dan dén su dang 1én cua muc
nude bién. Tuy nhién, s6 liéu moi vé ty I¢ tan bang & Greenland va Nam Cuc
cho thiy rang anh huong nay 16n hon.

Theo cac nha khoa hoc vé bién dbi khi hau (BDKH) toan cau va nudc
bién dang cho thiy,dai duong da nong 1én dang ké tir cudi thap ky 1950. Cac
nghién ctru tir sd liéu quan tric trén toan cau cho thay, muc nudc bién trung
binh toan cau trong thoi ky 1961-2003 da dang voi toc do 1,8 0,5mm/nam,
trong d6, dong gop do gidn nd nhiét khoang 0,12mm/nam va tan bang khoang
0,50mm/nam. Nghién ctru cdp nhat nam 2009 cho r::fmg, tdc dd muc nudce bién
trung binh toan cau dang khoang 1,8mm/nam (Chuch va White, 2009). Muyc
nudc bién thay d6i khong dong déu trén toan b dai duwong thé gidi: Mot sb
vung toc d6 dang c6 thé gip mot vai lan tde do dang trung binh toan cau trong
khi muc nude bién ¢ mot sé ving khac lai co thé ha thdp. Xu thé ting cua
muc nudc trung binh xut hién hau hét tai cic tram quan tric trén toan mic
du, van xuét hién mot sd khu vuc ¢6 xu hudng giam nhu & bo bién phia Bong
cia Nam M¥ va khu vuc ven bién phia Nam Alaska va Pong Bic.

Theo mét sb bao céo cta cac nha khoa hoc, trong thap ky vira qua, muc
nude bién dang nhanh nhat & ving phia Tay Thai Binh Duong va phia Pong
An Do Duong.

Hién nay, c6 hai phuong phap chu yéu dé do dac muc nude bién 1a do
tal tram hai van va bﬁlng vé tinh. Céc sd liéu tir cac tram hai vin cho biét mirc
thay ddi mue nude so voi mbe cao do cua tram. Dé co thé biét duoc thay doi
muc nude do thé tich khéi nude va cac yéu to vat 1y bién khéc, sé liéu tram
héi van can phai loai bo dugc yéu td do van dong dia chit ctia mat dat. Su uéc
tinh anh hudng van dong dia chat néi chung s& khong thuc hién dugc néu
khong c6 du vi tri do dac hay sb liéu dia chat. Tuy nhién, viéc lua chon can
than vi tri dat tram c6 thé loai bo duge anh huong nhitng hoat dong kién tao
va lay trung binh céc s liéu co thé thu duoc sai sé nhé trong wdc tinh muyc
nude bién toan cau. Su bién doi muc nudce bién dua vao s liéu vé tinh duogc
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do vé6i khoi thm cua Trai dat, do do khong bi anh hudéng cua van dong dia
chét.

Tir ndm 1992, muc nudce bién trung binh toan cau duge tinh toan, cap
nhat theo chu ky 10 ngay tor vé tinh TOPEX/Poseidon (T/P) va vé tinh
JASON tir 66° Nam dén 66° Bic (Nerem va Mitchum, 2001). S6 lidu do dac
duoc tong hop va hiéu chinh tir cac vé tinh (Topex/Poisedon, Jason - 1/2, ERS
- 1/2, Envisat) tir thang 10/1992 dén 12/2010 cho thidy muc nudc bién da dang
voi toe do 1a 3,27mm/nam. Trén quy mod toan cau, xu thé bién do6i ciia muc
nudc bién ting manh & ven by Tay Thai Binh Duong d6 c¢6 xu thé giam ¢ bd
Dbong Thai Binh Duong.

1.2.2. Biéu hi¢n ciia bién doi khi hdu ¢ Viét Nam

O Viét Nam, xu thé bién doi ctia nhiét d6 va luong mua 1a rat khac
nhau trén cac vung.Trong 50 ndm qua, nhiét d trung binh ndm tang khoang
0,5°C trén pham vi ca nuéc va luong mua ¢ xu huéng giam & phia Bic va
ting ¢ phia Nam lanh tho.

Nhié¢t do thang I (thang dac trung cho mua dong), nhiét do thang VII
(thang dac trung cho mua he) va nhiét do trung binh ndm tang trén pham vi ca
nudc. Nhi¢t do mua dong tdng nhanh hon so v4i mua he va nhié¢t d§ vung sau
trong dat lién ting nhanh hon so v4i nhiét 46 ving ven bién va hai dao [1].

Vao mua dong, nhiét do ting nhanh hon cé 1a ¢ Tay Bac Bo, Pong Bic
Bo, Pong bang Bic Bo, Bic Trung Bo (khoang 1,3-1,5°C/50 niam). Nam
Trung B, Tay Nguyén va Nam B0 c6 nhiét d0 thang I tang cham hon so véi
cac vung khi hau phia Bac (khoang 0,6-0,9°C/50 nam) [1].

Tinh trung binh cho ca nudc, nhi¢t do mua dong & nudce ta da tang lén
1,2°C/50 nam. Nhiét do thang VII ting khoang 0,3-0,5°C/50 niam trén tat ca
cac vung khi hau cuia nude ta. Nhiét do trung binh nim ting 0,5-0,6°C/50 nim
& Tay Bic, Pong Bic Bo, Pong bang Bic Bo, Bic Trung Bo, Tay Nguyén va
Nam B¢ con mirc ting nhiét d6 trung binh nim & Nam Trung Bo thap hon,
chi vao khoang 0,3°C/50 nam [1].

Xu thé chung cua nhi¢t do 1a tang trén hau hét cac khu vuc, tuy nhién,
c¢6 nhitng khu vuc nho thudc ving ven bién Trung B va Nam B nhu Thira
Thién — Hué, Quang Ngii, Tién Giang c6 xu hudéng giam cta nhiét do. Pang
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luu y 1a & nhiing noi nay, lugng mua tang trong ca hai mua:Mua khé va mua
mua.

Muc thay ddi nhiét do cuc dai trén toan Viét Nam nhin chung dao dong
trong khoang tir -3°C dén 3°C. Murc thay d6i nhiét do cuc tiéu cha yéu dao
dong trong khoang -5°C dén 5°C. Xu thé chung cua nhiét do cuc dai va cuc
tiéu 1a tang, tbc do tang cua nhiét do cuc tiéu nhanh hon so véi nhiét do cuc
dai, phu hop véi xu thé chung ctia bién d6i khi hau toan cau [1].

Luong mua mua kho (thang XI-IV) ting 1én chut it hodc thay ddi
khong dang ké & cac ving khi hau phia Bic va ting manh mé & cac ving khi
hau phia Nam. Luong mua mia mua (thang V-X) giam tir 5 dén hon 10%
trén da phan dién tich phia Bac nudc ta va ting khoang 5 dén 20% & cac ving
khi hau phia Nam. Xu thé dién bién cta luong mua nim twong tu nhu luong
mua mua mua, tang ¢ cac vung khi hau phia Nam va giam & cac vung khi hau
phia Bac. Khu vire Nam Trung Bo ¢6 lwong mua mua kho, mua mua va luong
mua ndm tang manh nhét so véi cac ving khac ¢ nudc ta, nhiéu noi dén 20%
trong 50 nam.

Luong mua ngdy cuc dai ting 1én ¢ hau hét cac ving khi hiu, nhat 13
trong nhitng nam gan ddy. S6 ngay mua 1én ciing c6 xu thé ting 1én tuong
g, nhiéu bién dong manh xay ra ¢ khu vuc mién Trung. Ton tai mbi twong
quan kha ro gitta sy nong 1én toan cau va nhiét do bé mit bién khu vuc Pong
xich dao Thai Binh Duong vé6i xu thé bién ddi cuia sd ngay mua 16n trén céac
vung khi hau phia Nam.

Vé xody thuan nhiét d6i, trung binh hang nim c6 khoang 12 con bdo va
ap thap nhiét déi hoat dong trén Bién Pong, trong d6 khoang 45% sb con nay
sinh ngay trén Bién Pong va 55% s6 con tir Thai Binh Duong di chuyén vao.
S6 con bdo va ap thap nhiét d6i anh huong dén Viét Nam vao khoang 7 con
mdi ndm va trong d6 c6 5 con dd bo hodc anh hudng truc tiép dén dat lién
nude ta. Noi ¢ tan suit hoat dong cua bao, ap thép nhiét déi 16n nhat nam &
phan giira cta khu vuc Bac Bién Dong, trung binh mdi nam c6 khoang 3 con
di qua 6 ludi 2,5 x 2,5 do kinh vi [1].

Khu vuc bd bién mién Trung tir 16 dén 18°N va khu vyuc bd bién Bic
Bo tir 20°N trd 1én c6 tan suat hoat dong cua bao, ap thép nhiét d6i cao nhat
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trong ca dai ven bién nuéc ta, ¢t khoang 2 nam lai c6 1 con béo, ap thap nhiét
dé6i di vao khu vue 1 vi d6 b bién [1].

So lugng xody thuan nhi¢t do1 hoat dong trén khu vuc Bién bong co xu
huong tang nhe, trong khi do sb6 con anh hudéng hoac d6 bo vao dat lién Viét
Nam khong c¢6 xu huéng bién ddi r6 rang [1].

Khu vue do bod cta cac con bdo va ap thép nhiét déi vao Viét Nam cé
xu hudng Iii dan vé phia Nam lanh thé nuéc ta; sé luong cac con bio rat
manh c6 xu huéng gia ting; mua bio c6 dau hiéu két thac mudn hon trong
thoi gian gan day. Mtc do anh hudng ciia bio dén nude ta c6 xu hudng manh
Ién [1].

* Sw bién doi ciia hi¢n twong mwa lon (ML):

S6 ngay trung binh c¢6 cuong d6 mua dat tiéu chuan mua 16n (>
50mm/ngay) vao khoang 4-8 ngay & Tay Bic, 4-38 ngay ¢ Pong Bac, 5-7
ngay & dong bang Bic B9, 9-13 ngay ¢ Bic Trung B9, 3-10 ngay ¢ Nam
Trung B9, 5-9 ngay & Tay Nguyén va Nam BJ.

Pbi v4i cac ving khi hau phia Bac, Tay Bac va Pong Bic, s6 ngay ML
tap trung vao mua mua, d6 1a cac thang VI-VIIL. O dong bang Bic B, ML
thuong tap trung nhiéu tir thang V dén thang X va giam manh vao cac thang
con lai. Piéu nay cho thay & Bac B6 miia mua ctia khu vire dong bang kéo dai
hon so vé&i cac ving nai. Riéng khu vuc Bic Trung Bo do mua mua cham
hon, nén cac ngay ML thuong xay ra vao thang [X-XI.

Trén cac vung khi hau phia Nam, & Nam Trung B s6 ngiay ML
thudng nam trong khoang thoi gian tir thang IX dén thang XII. Piéu nay cho
thdy mua mua & khu vuc ndy tuong ty ving khi hau Bic Trung Bo. Mua 16n
nhiéu nhét tai cac tram Tra My — Ba To va it nhat 1a tram Phan Rang. Su phan
bb s6 ngay ML tai cac tram & ving Tdy Nguyén c6 su khac biét rd rét. Véi
tram Pa Lat va Kon Tum, cac ngdy ML tip trng chi yéu vao cac thang VII,
VIII, IX va gidm dan & cac thang con lai. DPdi vé6i tram Pleiku va Bao Loc
phan bd ML tuong d6i déu giita cac thang. Riéng tram Ayunpa, cac ngay ML
thudng roi vao cac thang IX-XII, twong ty ving Nam Trung Bo. O ving khi
hau Nam B9, s6 ngay ML trai dai hon theo thoi gian so véi Tay Nguyén, bat
dau tir thang V dén thang XI. Ciing nhu cac ving khi hau phia Bic, & cac
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vung khi hau phia Nam ciing ¢6 mot vai ngdy ML vao thang I va thang II, vn
la mua kho.

Ngoai sé ngdy trung binh dat ngudng ML, can quan tdm t&i sb dot ML
kéo dai khac nhau tai cac tram quan tric. Trén céc vung khi hau phia Bic, cac
dot ML dai nhit & Bic Quang (ving B2), Nam Déng (ving B4) t6i 4-5 ngay.
bac biét, dot ML xay ra vao nam 2005 tai tram Moc Chau kéo dai 8 ngay.
Trén cac vung khi hau phia Nam, ML kéo dai nhiéu ngdy nhit ¢ tim ML Tra
My. Tai tram Ba To ciing c6 mot dot ML kéo dai téi 8 ngay vao ndm 1981.

Hinh trén biéu dién d6 l1éch chuan cua sé ngdy ML thang tai cac tram
tiéu biéu cho 7 vung khi hau. Bg§ l1éch chuan & céc vung B1, B2, B3 rat bé vao
dau nam, tang dan tir ddu mua mua, dat cuc dai vao thang VII, VIII, thoi ky
mua nhiéu nhét sau d6 giam dan vao cubi nam. Ciing véi Iy do d6, & ving khi
hau Béac Trung B, d6 léch chuan 16n nhat vao thoi ky tir thang IX dén thang
XI. Trong cac vung khi hau phia Bac, ving dong bang Bic B c6 do léch
chuan bé nhét va 16n nhat 1a & ving Bac Trung Bo. Do 1éch chuin tuong ddi
16n ¢ nhitng tram Moc Chau (ving b1), Bac Quang, Ha Giang (ving b2), Hoa
Binh, Phu Lién (vang 3), Nam Péng, Hué (ving 4).

Trén cac vung khi hau phia Nam, Tay Nguyén va Nam Bo dd l¢ch
chuan 16n thudng vao thoi ky tir thang VI dén thang IX. Riéng Nam Trung Bo
d6 1éch chuan 1én tir thang VI dén XII do mua mua mudn. Cac tram c6 do
léch chuan 16n 1a Ba To, Pa Néng (ving N1), Bao Loc, Pleiku (ving N2),
Viing Tau, Ca Mau (vung N3).

* Xu thé bién doi ciia ML:

Xu thé bién doi cua s6 ngay mua 16n thoi ky 1961-2007, sé ngay ML
giam trén cac ving khi hau phia Béc, ting nhe ¢ ving Nam B6 va ting manh
& Nam Trung B9 va Tay Nguyén. Sy ting 1én cua sé ngay ML trén cac ving
N1, N2 1a mot diéu dang lo ngai, vi n6 lién quan dén nhirng hi¢n tuong thién
tai nhu 10 lut, sat 1¢ dat. ..

* Hién twong ning néng ¢ Viét Nam

Hién twong NN & cac ving khi hiu thuéc mién Bic ting dan tir Bic
vao Nam con ¢ cac vung khi hdu thudc mién Nam lai tang dan tir Nam ra Bic.
Nhu vay, mién Trung 1 trung tdm ciia NN, dic biét 1a ving khi hau Bac
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Trung B (B4). Céc tram trong ving ndy cé s6 ngay NN khé cao, nhiéu nhat
1én t&i 90 (tram Nam Déng) va it nhét ciing trén 20 (tram Thanh Hoa). Hau
hét cac tram trong vung ndy c6 sd ngay ning néng khoang 40-60. Vung khi
hau Nam Trung Bo (N1), ngoai trir hai tram gan bién (Nha Trang, Phan
Thiét), c6 sd ngay NN twong duong véi mire trung binh ctia ving B4. Trong
khi d6 trén cac vung khi hau con lai NN it hon rat nhiéu, nhiéu nhét chi dén
20 ngay.

Bién trinh nim cua sb ngdy ning néng trung binh thang cho thdy NN
thuong xuat hién vao thoi gian tir thang 11T dén thang IX & cac ving khi hau
tir B1 dén N1, nhiéu nhat tr thang VI dén thang VIIL. O ving khi hau N2, N3
thuong xuat hién tir thang 1T dén thang VI, nhiéu nhat tr thang I1I dén thang
V, miia kho va 1a thoi gian mit troi di qua thién dinh 1an the nhét trong nam.
Nhin chung, NN chil yéu xay ra trong nhiing thang chinh heé, trir ving B1, N1,
N3 va cac thang cubi xuan, dau hé.

NN trén cac ving khi hau tir B1 dén B3 cha yéu do 4p thip noéng phia
tdy phét trién 14n sang mién Bac, ap cao Thai Binh Duong phat trién 1an sang
phia Tay khéng ché toan bo khu vyc mién Bac. P6i v6i ving khi hau B4, va
N1, su xuét hién cia NN gén lién véi hoat dong cua gié mua tady nam trong
mua he véi hiéu ing phon do day Truong Son gay ra. NN & cac vung khi hau
N2, N3 chu yéu do ap cao Thai Binh Duong giy ra.

* Hién twong khong khi lanh o Viét Nam

Khong khi lanh tir phia Bac xam nhap nudc ta 1am gié c6 huéng léch
bac va thoi tiét bién dong gdy ra qua trinh giam nhiét do rd rét. Khong khi
lanh c6 thé gay thiét hai cho san xuat va doi séng. Ngoai ra, khong khi lanh
vao giita muia dong c6 thé 1am cho nhiét do ha xudng rat thap gay nén hién
tugng rét dam, rét hai, tic dong xau t4i sic khoe cong dong. Nhiéu truong
hop su xdm nhap khong khi lanh lam cho khi quyén tré nén bét 6n dinh manh
gy ra mua lén dién rong, kém theo déng, gié manh, sam chdp.

Trung binh hang ndm c6 27,5 dgt khong khi lanh xam nhép va anh
huong dén Viét Nam va c6 thé xay ra trong tit ca cac thang, trir thang VII
[17]. Trong d6, thang XII, I ¢o6 trén dudi 4 dot/thang, thang I, 11, 111 c6 khoang



3 dot/thang, thang X, IV, V ¢6 khoang 2,5 dot/thang. Khong khi lanh rat it
vao thang VI, thang VIII va gan nhu khong co trong thang VII [17].

S6 dot khong khi lanh hang nam bién dong khong manh 1&m, voi do
léch chuén 1 4,19 dot va hé s6 bién thién 13 16%. Bién ddi cua sé dot khong
khi lanh, xét theo d6 1éch chudn, tuong d6i dong déu gitta cac thang mua dong
va cac thang chuyén tiép, ngoai trir cac thang VI, VII va VIII c¢6 d6 léch
chuan rat bé. Do 1éch chuan 16n nhit vao thang I (1,4) sau d6 dén thang II va
thang XII (1,3). Nhu vay, s6 dot khong khi lanh tip trung va dao dong nhiéu
nhét vao céc thang chinh dong (XII, I, II), sau do6 dén cac thang dau va cudi
mua. Mua he it c6 sy xam nhap lanh nén gia tri1 d 1éch chuan rat nho. Bién
d6i cua so dot khong khi lanh xét theo hé s6 CV (%) c6 xu huéng nguoc lai
v6i d6 1éch chuan: 16n nhét vao thang VI va thang VIII, bé nhét vao thang XI,
thang XII va thang | [17].

Biéu hién s6 dot khong khi lanh trung binh hang nim qua cac thap ky.
Nhin chung $6 dot khong khi lanh xam nhap Xuéng Viét Nam chénh léch
khong nhiéu gitta cac thap ky, trung binh tir 25 dén 30 dot mdi nam. Gitra
doan it nhat 1a thap ky 1991-2000, nhiéu nhét 1a thap ky 1971-1980. Trong
nhimg nim gan day (2001-2008) sé dot khong khi lanh khong chénh 1éch so
v6i nhitng thap ky trude. S6 dot khong khi lanh thang ciling c6 mot s bién doi
qua cac thap ky [17]. Trong thang XII, thang I c6 su tang 1én rd rét cta sd dot
khong khi lanh trong mot vai thiap ky gan ddy. Trong cac thang con lai su
tang/giam qua cac thap ky xay ra khong nhéat quan [17].

Poi voi hién twong rét dim (RD):

Rét ddm 1a mot trong nhitng loai hinh thoi tiét didc trung trong mua
dong & hau khip cac ving khi hau phia Bac trén 1anh tho Viét Nam. Vao mua
dong va dau mua xuén, cac dot RD xay ra lién tiép, kéo dai anh hudng toi strc
khoe cong dong. Hang nam, sé ngay RD phd bién 1a 20-50 ngay & ving Bl,
B2, 15-25 ngay ¢ B3 va 5-20 ngay & vung B4 [17]. Nhiéu noi trén ving nii
cao, sO ngdy rét dam trung binh nam x4p xi 100 ngay. Rét dam thuong xuat
hién tir thang XI ndm trudc dén thang IV nam sau, tip trung vao cac thang

chinh déng trén nhitng tram c6 dia hinh tuong ddi cao.
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Dién bién s ngay RD trung binh mua qua cac thap ky trén mot sd tram
tiéu biéu: Dién Bién (ving B1), Ha Giang (viing B2), Lang (viing B3) va Vinh
(ving B4) [17]. D& dang nhén thiy s ngay RD trung binh mua trén cac tram
dac trung cho cac vung khi hau gidam dan theo céac thap ky, dac biét 1a hai thap
ky gan day, pht hop véi xu thé nong 1én toan cau.

Tuong tu dién bién cua sé ngay rét ddm trung binh mua, sd ngiy rét
dam trung binh cac thang chinh déng (XIL, 1, II) ciing giam déan theo thap ky
[17]. Qui luat nay thé hién khong rd vao cac thang dau va cudi mua.

Mirc d6 dao dong khoi trang thai trung binh cta sé ngay RD trong ca
mua c¢6 xu hudng giam dan tir Bic vao Nam va duong nhu ty 1& véi gia tri
trung binh. Nhin chung, ba ving khi hau phia Bac vira ¢6 nhiéu ngay RD vira
c6 mirc d§ dao dong tuong ddi cao, co tram 1én dén 17 ngay. Cac tram thudc
ving khi hau B4 vira c6 it ngay RD vira ¢ mirc d6 dao dong twong d6i thap,
trong do co tram chi tir 2-3 ngay.

Xu thé bién d6i khong khi lanh

Nhin chung, vao nhitng nim dau cua thap ky 60 — 90 s6 dot khong khi
lanh tuong dbi it. SO dot khong khi lanh nhiéu nhat roi vao nim 1970 [17].
Vi hé s6 al gan nhu bang 0 c¢6 thé néi tan suit hoat dong cua KKL chua co
dau hiéu ting hay giam. Tuy nhién, néu danh gia qua su bién thién cta chudi
thoi gian s6 dot KKL c6 thé thiy su ting nhe vao khoang giai doan 1961-
1985 sau d6 giam nhe dén khoang nim 1982-1983 sau d6 c6 xu hudng ting
va nhitng nim gan day duong nhu c¢6 dau hiéu giam.

1.1.3. Kich ban BPKH va nwéc bién dang ciia Vigt Nam (kich ban 2012)
1.1.3.1. Kich ban bién doi khi hdu ddi véi nhiét dg trung binh

a) Mua dong (thang XII-I1)

Theo kich ban phat thai thap, dén cubi thé ky 21, trén da phan dién tich
nuéce ta, nhiét 46 mua dong ting tir 1,6 dén 2,2°C so vdi thoi ky co s& 1980-
1999. O phan 16n dién tich Tay Nguyén, cuc nam Trung Bo va Nam Bo ¢o
nhiét do ting it hon, tir 1 dén 1,6°C. Tinh Son La c6 nhiét do ting nhiéu nhit,
trén 2,5°C [1].

Theo kich ban phat thai trung binh, vao giira thé ky 21, nhiét do tang tir
1,4 d&én 1,8°C trén dai bo phan dién tich & phia Bic (tir Pa Néng trd ra). Hau
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khip dién tich & phia Nam (tr Quang Nam tré vao) c6 muc ting tir nhé hon
1,0 dén 1,4°C [1].

Vao cubi thé ky 21, nhiét d6 tang tr 2,5 dén 3,1°C trén da phﬁn dién
tich nudc ta. Riéng khu vuc phia Tay tinh Lao Cai, phia Nam tinh Pién Bién
va hau hét dién tich cac tinh Son La, Quang Binh va Quéang Tri c6 mic ting
cao hon 3,1°C. Phan 16n dién tich & phia Nam (tir Quang Nam trd vao) co
murc ting nhiét do tir 1,6 dén 2,5°C [1].

Mot phan nho dién tich tinh Lam Déng va khu vuc phia Bic cua Tay
Nam B¢ c¢6 muc tang tur 1,0 dén 1,6°C. Nhu vay, muc tang nhiét do & phia
Bic cao hon ¢ Theo kich ban phat thai cao, vao cudi thé ky 21, trén phan 16n
dién tich nudc ta nhi¢t do mua dong tang tur 2,8 dén trén 3,70C. Riéng tinh
Lao Cai, Nam Dién Bién, Son La va khu vuc tir Nam Ha Tinh dén Quang Tri
cO nhiét do tang trén 3,7°C. Phan 16n dién tich khu vuc tir Khanh Hoa tré vao
c¢6 murc ting thip hon, tir 1,6 dén 2,8°C [1].

b) Mua xuén (thang 111 — V)

Theo kich ban phat thai thép, vao cubi thé ky 21, nhiét d0 mua xuan
tang tir 1,6 dén 2,2°C ¢ da phan dién tich nudc ta so voi thoi ky co sé 1980-
1999. Khu vuc Quang Binh dén Quang Tri c6 mirc ting tir 2,2 dén trén 2,8°C.
Mot vai noi thudc Bic Bo, mot ph?m dién tich Nam Trung B9, da phﬁn dién
tich Ty Nguyén va Tay Nam B9 c¢6 mirc ting nhiét do thap nhat, tir 1,0 dén
1,6°C [1].

Theo kich ban phét thai trung binh, vao gitta thé ky 21, nhiét do tang tir
1,2 dén 1,6°C ¢ da phan dién tich nudc ta. Khu vuc Quang Binh dén Quang
Tri ¢6 muc ting tir 1,6 dén trén 2°C. Da phan dién tich TAy Nguyén va Tay
Nam B6 ¢6 murc ting tir dudi 1,0 dén 1,2°C. Vao cudi thé ky 21, nhiét do ting
tr 2,2 dén 3,1°C & dai bd phan dién tich nudc ta. Khu vuc tir Nam Ha Tinh
dén Quang Tri c6 muc tang cao nhét, tir 3,1 dén trén 3,4°C. Mot phﬁn dién
tich Ty Nguyén va da phan dién tich TAy Nam B c6 nhiét d6 ting thap nhat,
tir 1,3 dén 2,2°C [1].

Theo kich ban phat thai cao, tinh dén cubi thé ky 21, nhiét d6 mua xuan
tang tu 2,8 dén trén 3,7°C trén dai bd phan dién tich nudc ta. Mot phén dién
tich Tay Nguyén va Tay Nam B ¢6 muc tang tir trén 1,3 dén 2,8°C [1].
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c) Mua he (thang VI-VIII)

Theo kich ban phat thai thp, dén cudi thé ky 21, nhiét d6 mua hé ting
tir 1,0 dén 1,6°C & phéan 16n dién tich nuéc ta; ting tir 1,6 dén 2,5°C trén khu
vuc tir Ha Tinh dén Quang Tri, mot ph?m dién tich thudc Tay Nguyén va Nam
Trung BJ va da phﬁn dién tich Nam B [1].

Theo kich ban phat thai trung binh, vao giita thé ky 21, trén da phan
dién tich nudc ta nhi¢t do tang tu 1,0 dén 1,40C. Khu vuc tr Ha Tinh dén
Quang Tri, mot phan nhoé dién tich Tay Nguyén, cuc nam Trung Bo va Dong
Nam B6 c6 nhiét d ting tir 1,4 dén trén 1,8°C. Vao cudi thé ky 21, nhiét do
tang tu 1,6 dén 3,1°C trén dai bd phan dién tich ca nudc [1].

Khu vuc tir Hd Tinh d&én Quang Tri, mot phan dién tich thudc Tay
Nguyén va Bong Nam B ¢6 mirc ting tir 3,1 dén trén 3,7°C; muc ting nhiét
d6 tir 1,0 dén 1,6°C xay ra & phia Bic Tay Bic B6 va hau hét dién tich tir
Thtra Thién - Hué dén Kon Tum [1].

Theo kich ban phat thai cao, vao cudi thé ky 21, nhiét do ting tir 2,2
dén trén 3,70C trén dai by phan dién tich nudc ta. Khu vuc phia Bic Tay Bic
B va tir Thira Thién Hué dén Kon Tum c6 murc tiang tir 1,0 d&én 2,2°C [1].

d) Mua thu (thang IX-XI)

Theo kich ban phat thai thap, vao cubi thé ky 21, trén hau khap dién
tich nudc ta, nhiét d6 mua thu ting tir 1,3 dén 2,2°C, trong d6 & phia Bic (tir
Quang Nam tré ra) va khu vire Nam B9, ting chu yéu tir 1,6 dén 2,2°C; khu
vuc Nam Trung Bo va Tay Nguyén c6 murc ting chi yéu tir 1,0 dén 1,6°C [1].

Theo kich ban trung binh, vao giita thé ky 21, nhiét d6 mua thu trén hau
hét dién tich nudc ta tang tu 1,0 dén 1,60C, trong d6 mot phén dién tich thudc
Tay Nguyén, Nam Trung Bo va Tay Nam Bo c6 nhiét do tang tir 1,0 dén
1,2°C [1].

Vao cudi thé ky 21, trén hau khép dién tich ca nudc c6 nhi¢t dJ tang tur
1,6 dén 2,8°C. O mot vai noi thudc Bac B9, khu vuc tir Nam Ha Tinh dén
Quang Tri va mot phﬁn nhé dién tich Nam B c6 muc tang tr 2,8 dén trén
3,1°C. M6t phan nho dién tich thudc Tay Nguyén va Tdy Nam B c6 mirc tir
1,0 dén 1,6°C [1].
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Theo kich ban phat thai cao, vao cudi thé ky 21, nhi¢t d§ mua thu tang
tir 2,5 dén trén 3,7°C so v6i thoi ky co s¢ 1980-1999 & hiu khép dién tich
nuée ta, mot phan dién tich Tay Nguyén c6 muc ting tir 1,3 dén trén 2,5°C.

e) Trung binh nam

Theo kich ban phat thai thap, dén cubi thé ky 21, nhiét d trung binh
nam tang tu 1,6 dén 16n hon 2,2°C trén dai bo phan dién tich phia Bic (twr
Thira Thién Hué tro ra). Muc ting nhiét d6 tir 1,0 dén 1,6°C & dai bo phan
dién tich phia Nam (tor Quang Nam tr¢ vao).

Theo kich ban phat thai trung binh, vao giita thé ky 21, trén da phan
dién tich nuoc ta, nhi¢t d§ trung binh nam c¢6 murc tang tur 1,2 dén 1,60C. Khu
vuc tir Ha Tinh dén Quang Tr1 ¢6 nhiét do tang cao hon, tir 1,6 dén trén 1,80C.

Pa phan dién tich Tay Nguyén, cuc nam Trung B va Nam Bo ¢6 muc
tang thap hon, tir dudi 1,0 dén 1,2°C.

Dén cubi thé ky 21, nhiét d6 tang tir 1,9 dén 3,1°C & hu khip dién tich
ca nudc, noi c6 mic ting cao nhat 1a khu vuc tir Ha Tinh dén Quang Tri voi
murc ting trén 3,1°C. M6t phan dién tich Ty Nguyén va Tay Nam B c6 mirc
tang thép nhét, tir 1,6 dén 1,90C.

Theo kich ban phét thai cao, dén cudi thé ky 21, nhiét d6 trung binh
nim c6 muc ting cha yéu tir 2,5 dén cao hon 3,7°C trén hau hét dién tich
nuoc ta. Noi c6 muc tang thép nhét, tir 1,6 dén 2,5°C 12 & mot phén dién tich
thudc Tay Nguyén va Tay Nam BJ.
1.1.3.2. Kich ban bién doi khi hdu doi véi nhiét dg cuc tri

a) Nhiét do cuc tri mua dong (thang X11-11)

Theo kich ban phat thai trung binh, vao gitta thé ky 21, nhiét do thap
nhit trung binh mua déng ting tir 1,0 dén 1,2°C trén hau hét dién tich tir
Khanh Hoa tré ra; tang tr 1,2 dén 1,5°C trén khu vuc tir Ninh Thuan tré vao.
Nhiét 6 cao nhit trung binh ting tir 1,2 d&én 2,2°C trén hau hét dién tich phia
Bic (tr Ngh¢ An trd ra), khu vuc tinh Binh Thuan va Nam Bg; tang tur 0 dén
1,2°C ¢ hau khép dién tich Trung Bo va Tay Nguyén.

Vao cubi thé ky 21, trén dai bo phan dién tich khu vuc tir Bac Phu Yén
tréd ra, nhiét do thép nhat trung binh mua dong tang tur 2,0 dén 2,2°C; mot
phan dién tich Pong Bac B, Nam Tay Nguyén, cuc nam Trung Bo va Nam
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B6 c6 muc tang tur 2,2 dén trén 3,00C. Nhiét dd cao nhat trung binh tang tu
2,2 dén 3,20C trén da phﬁn dién tich tor Nghé An tr¢ ra va khu vuc Nam BJg;
tang tir 2,0 dén 2,2°C trén hau hét dién tich Trung B6 va Tay Nguyén.

b) Nhiét @6 cuc tri mua hé (thang VI-VIII)

Theo kich ban phat thai trung binh, vao gitta thé ky 21, nhiét do thap
nhat trung binh mua he c6 thé ting tir 1,7 dén trén 2,0°C & Pong Bic B9, dai
bo phan dién tich tir Thira Thién Hué dén Ninh Thuén; tang tur 1,2 dén 1,70C o
Tay Bic Bo, Bic Trung Bo, Tay Nguyén va Nam B9.

Nhiét d6 cao nhat trung binh mua hé chu yéu ting tir 1,2 dén trén 2,0°C
& Bong Bac Bo va hau hét dién tich ¢ phia Nam (tir Thira Thién Hué tré vao);
tang tu 1,0 dén 1,20C o Tay Bic Bo, phﬁn 16n dién tich thudc Bic Trung Bo
va Tay Nguyeén.

Vao cudi thé ky 21, nhiét d6 thap nhat trung binh mua hé ting tir 2,7
dén trén 3,2OC o Bong Bic Bo va dai bd phan dién tich Trung Bo; tang tir 2,0
dén 2,7°C & Tay Béic B, mot phan dién tich Trung B, Tay Nguyén va Nam
B6. Nhiét d6 cao nhat trung binh tang tur 2,2 dén 3,20C 0 Pong Bic Bo va
Trung BO; tang tur 2,0 dén 2,2OC o Tay Bic B0, Tay Nguyén va Nam Bo.

¢) Nhiét @6 cuc tri nam

Theo kich ban phat thai trung binh, vao gitta thé ky 21, nhiét d thap
nhét trung binh nam tang tr 1,0 dén 1,7°C trén dai bd phan dién tich nudc ta;
tang tir 1,7 dén 2,0°C & mot phan nhé dién tich Nam T4y Nguyén va Nam B9.
Nhiét d6 cao nhat trung binh nim ting tir 1,0 dén 1,7°C trén phan 16n dién
tich 1anh tho; tang tur 1,7 dén 2,2°C & Dong Bic B9, mot phén dién tich Nam
Tay Nguyén va Nam Bo.

Vao cudi thé ky 21, nhiét d6 thap nhat trung binh nim ting tir 2,2 dén
3,0°C; trong d0, da phan dién tich Bic By, Nam Tay Nguyén va Nam B c6
muc tdng cao hon so véi cac khu vuc khac (tur 2,7 dén 3,0°C). Nhiét do cao
nhat trung binh nam tang tr 2,0 dén 3,2°C, trong d6 khu vuc Bong Bic Bo va
da phan dién tich Nam B6 c¢6 murc ting cao nhat, tir 2,7 dén 3,2°C.

Vao cudi thé ky 21, sb ngay ning noéng (nhiét do cao nhét trén 35°C)
tang tir 15 dén 30 ngay trén phan 16n dién tich ca nuéc. Pa phan dién tich Bic
B6 va mot phan nho dién tich TAy Nguyén c¢6 mic ting tir 5 dén 15 ngay.
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1.1.3.3. Kich bdn bién doi khi hdu doi véi lwong mura

a) Luong mua mua dong (thang XII-11)

Lugng mua mua dong & Viét Nam c6 xu hudng ting ¢ hau hét dién tich
phia Béc (tir Quang Binh trd ra), giam ¢ hau khép dién tich phia Nam (tir
Quang Tri tré vao).

Theo kich ban phat thai thap, vao giira thé ky 21, lwong mua mua dong
tang dén 2% & hau hét dién tich Pong Bic BO, mot phﬁn dién tich Bic Trung
B0 va da phﬁn dién tich Bong Nam Bo. Khu vuc Tay Bic Bo, phia Tay cua
Thanh Hoa - Nghé An c6 muc ting tir 2 dén 4%. Luong mua giam tir 2 dén
12% & Nam Trung Bo, TAy Nguyén va da phan dién tich Nam B, trong d6 &
mot phan dién tich thuoc Pong Tay Nguyén va cuc nam Trung Bo co mirc
giam cao hon so v&i khu vuc khéc, khoang tur 8 dén 12%.

Vao cudi thé ky 21, mire ting cta luong muwa mua dong dao dong tir 0
dén 6% trén dai bo phan dién tich Bic B0 va Bic Trung B9; trong do, mot
phan dién tich Tay Bac B6 c6 muc ting tir 4 dén trén 6%.

Luong mua giam trén toan bo dién tich & phia Nam, muc giam tir 2 dén
trén 14%, trong d6 phan 1én dién tich thudc cac khu vuc Tay Nguyén, cuc
nam Trung B6 va Pong Nam Bo c6 muc giam cao nhét, tir 10 dén trén 14%.

Theo kich ban phat thai trung binh, vao gitta thé ky 21, hau hét dién
tich Pong Bic Bo va Bic Trung Bo c6 luong mua ting véi mitc pho bién 1a
dudi 2%, riéng Tay Biac Bo va tinh Ha Tinh c6 muc ting cao hon, tir 2 dén
trén 4%. Luong mua giam tir 2 dén 12% & phia Nam (tir Pa Nang trd vao),
trong d6, mot phan dién tich thudc cac khu vuc Tay Nguyén, cuc Nam Trung
B6 va Bong Nam B ¢6 mirc giam nhiéu nhat, tir 8 dén 12%. Dén cudi thé ky
21, mc tang cua luong mua trén hau hét dién tich Bic B va Bic Trung Bo
dao dong tir 0 dén 6%, riéng mot phan dién tich Tay Bac Bo c6 muc ting trén
6%. Luong mua giam tir 2 dén trén 14% & phia Nam, trong d6, Tdy Nguyén,
cuc nam Trung B va Dong Nam B c6 mirc gidm cao hon, tir 10 dén trén
14%.Theo kich ban phat thai cao, lwong mua trung binh mua dong trén hau
khap dién tich Bic Bo va Bic Trung Bo ting dén trén 4% (vao giira thé ky
21) va dén trén 6% (vao cudi thé ky 21), trong d6, khu vuc Tay Béic c6 mic
tang cao hon so voi cac khu vuc khac. Luong mua gidm & Nam Trung B9,
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Tay Nguyén va Nam Bo voi muc giam dén trén 10% (giita thé ky 21) va dén
trén 14% (vao cubi thé ky 21), noi c6 muc giam 16n nhét 1a & Nam Trung Bo
va Tay Nguyeén.

b) Luong mua mua xuan (thang 111-V)

Theo kich ban phat thai thdp, lvong mwa mua xuin c6 xu huéng giam
trén hau hét dién tich nudc ta, véi mic giam co thé dén trén 6% vao giita thé
ky 21 va dén trén 10% vao cudi thé ky 21. Khu vyc c6 mirc giam nhiéu nhat
12 & mot phan dién tich Trung BO va Tay Nguyén. Luong mua ting chi thay &
mot vai noi thuoe Bac Bo v6i mirc tang chi khoang dudi 2%.

Theo kich ban phét thai trung binh, vao gitta thé ky 21, lugng mua mua
xun giam & hau hét dién tich lanh tho nude ta, voi mic giam phd bién ¢ khu
vuc Bic Bo 1a dudi 2% va & khu vuc tir Thanh Hoa tré vao c6 mirc giam phd
bién tir 2 dén 6%. Luong mua ting chi xay ra & mot vai noi thudc Bac Bo, véi
muc tang khoang 2%.

Pén cudi thé ky 21, lwong mua mua xudn trén khu vuc Biac Bo giam
khoang 4%. Mirc giam trén phan 16n khu vuc tir Thanh Hoéa tré vao 1a tir 4
dén 10%; & da phan dién tich Tdy Nguyén va mot phan nhé dién tich Trung
B6 ¢6 lugng mua giam tir 10 dén trén 14%.

Theo kich ban phat thai cao, lwong mua mua xuan ¢ khu vuc Bic B
giam khoang 2% (vao giita thé ky 21) va dén 4% (vao cudi thé ky 21); dai bo
phan dién tich phia Nam (tir Thanh Héa tr& vao), mirc giam pho bién 14 tir 2
dén 6% (vao giita thé ky) va tir 4 dén trén 14% (vao cudi thé ky 21), trong d6
khu vuc c6 lugng mua giam nhiéu nhat 1a Bac Tay Nguyén.

¢) Luong mua mua hé (thang VI-VIII)

Theo kich ban phat thai thap, lwvong mua mua hé ¢ xu hudng ting trén
toan 1anh tho.

Mirc tang phd bién & phia Bac (tir Thira Thién Hué tré ra) tir 4 dén trén
6% (vao giira thé ky 21) va tir 4 dén 10% (vao cudi thé ky 21). Mirc ting phd
bién vao gitta va cudi thé ky 21 ¢ phia Nam (tir Pa Ning trd vao) 1a dudi 4%.

Theo kich ban phat thai trung binh, vao gitta thé ky 21, lvong mua mua
hé trén toan lanh thé Viét Nam déu ting, voi mic ting cao nhat c6 thé dén
trén 6%. Muc ting & khu vuc phia Bic cao hon so v6i khu vuc phia Nam.

17



Vao cudi thé ky 21, lugng mua mua hé ting dén trén 14%. Trong d6, mirc
ting cao nhit xay ra trén khu vuc Bic Bo (phd bién tir 6 dén 14%) va thap
nhat (dudi 3%) 1a & khu vuc Tay Nguyén.

Theo kich ban phat thai cao, lwuong mua mua he tang trén 6% vao gitra
thé ky 21 va dén trén 18% vao cudi thé ky 21. Mtic ting cao nhit xay ra ¢ khu
vuc Bac Bo va thap nhat 1a & khu vyc Tay Nguyén.

d) Lugng mua mua thu (thang IX-XI)

Tuong tu nhu lugng mua mua he, lugng mua mua thu cling c6 xu
hudng tang trén toan 1anh thd. Tuy nhién, & Bac Bo lai ¢6 muc ting nho hon
s0 v6i cac khu vuc khac trén ca nudc. Theo kich ban phat thai thap, mirc ting
ctia lugng mua trung binh mua thu vao gitra thé ky 21 & Bac Bo 1a dudi 2%;
khu vuc tir Thanh Hoéa dén Ha Tinh tir 2 dén 4%; khu vuc tur Quang Tri tro
vao c6 muc ting tir 4 dén trén 6%. Pén cudi thé ky 21, lwong mua ting phd
bién dén 4% & Bic Bo va tir 4 dén 10% trén khu vuc tir Thanh Hoa tré vao.

Theo kich ban phat thai trung binh, vao giita thé ky 21, muc ting cao
nhat c6 thé ciia lugng mua mua thu trén khu vuc phia Bac (tir Quang Binh tro
ra) la khoang 4%; khu vuc phia Nam (tir Quang Tri tré vao) cd6 murc tang tur 4
dén 10%.

Vao cudi thé ky 21, trén lanh thé Viét Nam, luong mua mua thu ting
dén 14%. Trong d6, khu vuc Bac Bo c6 murc tang thap nhat (dudi 4%) va ting
cao nhit 13 & Bac Tay Nguyén, mdt phan dién tich Nam Trung Bo va Tay
Nam B9, v6i mirc tang tir 10 dén 14% .

Theo kich ban phaét thai cao, lugng mua mua thu ting dén gan 10% vao
giira thé ky 21 va 18% vao cudi thé ky 21. Trong d6, trén khu vuc Bic Tay
Nguyén, mot phan dién tich Nam Trung B6 va Tdy Nam B c6 mirc ting cao
hon so véi cac khu vuc khac.

e) Luong mua nam

Theo kich ban phat thai thap, luong mua nim ting dén 5% vao giita thé
ky 21, va trén 6% vao cudi thé ky 21. Miurc ting thap nhat 1a & Tay Nguyén,
chi vao khoang dudi 2% vao gitra va cudi thé ky 21.

Theo kich ban phat thai trung binh, mirc ting pho bién cta luong mua
nam trén lanh tho Viét Nam tir 1 dén 4% (vao giita thé ky) va tir 2 dén 7%
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(vao cudi thé ky). Tay Nguyén 13 khu vuc co6 muc ting thap hon so véi cac
khu vire khéc trén ca nude, voi muc ting khoang dudi 1% vao giita thé ky va
tir dudi 1 dén gan 3% vao cubi thé ky 21.

Theo kich ban phét thai cao, lvgng mua nim vao giita thé ky ting phd
bién tir 1 dén 4%, dén cudi thé ky muc ting c6 thé tir 2 d&én trén 10%. Khu
vuc Tay Nguyén c6 muc ting it nhat, khoang dudi 2% vao gitta thé ky va tir 1
dén 4% vao cubi thé ky 21.

Tuong tu nhu dbi véi nhiét do, vao gitta va cudi thé ky 21 c¢6 bd sung
khoang dao dong cua muc thay doi luong mua ddi véi tinh, thanh phd. Vi du
vao nam 2050, & Lai Chau, mtc thay doi luong mua s& dao dong trong
khoang tir 2 dén 4%, nhung kha ning cao nhat co thé xay ra 1a 2,9%.

1.2. Bién d6i khi hau anh hwéng téi bénh dich
1.2.1. Bién déi khi hdu 1am buing phat cac bénh dich truyén nhiém truyén
théng

Bién d6i khi hau gay ra sy thay doi hé sinh thai va kéo theo 1a nhiing
bénh lién quan té1 moi trudng.
1.2.1.1. Bénh truyén qua cdc vit chii trung gian

Viéc gia tang ti 1¢ méc bénh va ti 1& ti vong lién quan t&i sy nong 1én
cla trai dat co thé khong phai 1a do tac dong truc tiép cua song nhiét. Co
nhiéu bang chimg cho thdy rang mot s6 bénh truyén nhiém nguy hiém trudc
day chi pho bién & cac nudc co khi hdu nong 4m thi nay c¢6 nguy co lan tran
sang nhiéu ving khac trén toan thé gidi. Py 1a mot trong nhiing van dé quan
trong hién dang thach thirc cac chuong trinh strc khoé cong cong. Xu hudng
d6 thi hoa, viéc cac bién phap kiém soét vector khong phat huy hiéu qua va su
gia tang cua viéc di lai thong thuong gitra cac nudc trén thé gidi ciing nhu sy
di cu ctia ngudi dan tir nude nay sang nudc khac 1a nhimg yéu t6 chinh dan
t&i su tai xuat hién tré lai cac bénh truyén qua vector. Sy md rong cua cac
vung khong co suwong tuyét c6 thé dan toi su di cu cia cac lodi con tring va
gam nham lam l4y lan cic bénh & viing c6 khi hau néng 4m t6i cac ving cao
nguyén, ddi nai. Nhitng gi ¢6 loi cho vi sinh vét ¢ hai thi hiém khi ¢6 loi cho

con ngudi. Nhiét d6 4m 1én trong mot thoi gian dai do khi hau thay doi s& tao
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diéu kién 1y tudong cho cac loai mudi va nhiéu loai vector truyén bénh khac
sinh s6i nay nd, lam 14y lan cac bénh truyén nhiém.

a) Bénh sot rét

Van dé dang thu hut dugc su quan tam rat 16n 1a bénh sbt rét. SOt rét
hién 12 mét trong nhitng bénh truyén nhidm phd bién nhat trén thé gidi va udc
tinh c6 khoang 300 dén 500 tricu nguoi bi méc va c6 thém khoang 1,5 dén 2,7
triéu ngudi bi chét hang ndm vi cin bénh ndy. Hon mot nta trong sd cac
truong hop bi tir vong 1a tré em, dic biét 1a tré em sdng & nhitng ving ndng
thon ngheéo nan ¢ Chau Phi - chau luc co nhiéu nguoi mic bénh sot rét nhat
(Watson va cong su 1995). 60 trong s6 380 loai mudi dugc biét dén trén thé
gidi c¢6 kha nang truyén bénh sot rét. O Viét Nam c6 khoang 20 loai mudi
truyén bénh sdt rét, trong d6 mot sb loai chinh 1a An. minimus, An. dirus va
An. balabasensis... Nguoi ta cho rang bénh sét rét 1a cin bénh truyén qua
vector chiu anh huéng lon nhét cta su thay d6i khi hau, vi mudi rat nhay cam
v6i nhitng thay doi thoi tiét. Nhimg thay doi khi hau kéo theo thay d6i vé
nhiét do, luong mua, do am va gi6é s& anh huong toi vong doi va sy phat trién
ctia mudi va gian tiép anh hudng téi su lan tran cua bénh sét rét.

Sbt rét do mudi truyén thuong duoc tim thiy & nhitng ving c6 nhiét do
thip nhit vao mua dong khong dudi 16°C. Su mé rong cua cac ving cd nhiét
d6 trén 16°C vao mua dong dong thoi cling ndi rong pham vi hoanh hanh cua
can bénh sbt rét va giy ra hau qua nghiém trong cho sttc khoé con nguoi.
Giita nhitng ndm1950, nhiéu qudc gia trén thé gidi tin chic rang ho s& thanh
toan dugc cin bénh nay nho phun thudc DDT liéu cao dé diét trir mudi
Anopheles. Tuy nhién, nhitng qudc gia ndy di chiu that bai vi mudi
Anopheles nhanh chéng trd nén khang thudc. Tir dau nhitng nim 1970, cin
bénh nay xuat hién tr¢ lai & nhiéu noi trén thé giéi va dudi dang nguy hiém
hon. Sy gia ting s6 truong hop bi st rét trong nhitng nam gan diy mot phan
1a do sy 4m 1én trén toan cau, dong thoi do con ngudi xdy dung nhiéu dap
nudc va cac hé théng tudi tiéu trong nong nghi¢p tao diéu kién thuan loi cho
cac quan thé mudi sinh s6i phat trién manh mé& 1am lay lan cin bénh nay.
Theo T6 chiic Y té Thé gidi thi dén cudi thé ky 21, hang nim s& c6 thém
khoang 50-80 triéu trudng hop bi st rét (WHO, 1996).
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b) Sbt xuat huyét

S6t xuat huyét 1a cin bénh nhiét déi do mudi truyén. Py 13 cin bénh
nguy hiém do virus truyén qua mudi van dét nguoi vao ban ngay. Khi hau
vung nhiét d&1 vo1 nhiét do giao dong tur 15 dén 40 °C va dd 4m cao két hop
vO1 moi trudng séng dong dtc, mét vé sinh s& tao diéu kién thuén lgi cho cin
bénh nay phat trién. Can bénh ndy c6 hai thé: St Dengue va sdt xuat huyét
Dengue. S6t Dengue c¢6 triéu ching tuong ty nhu cam cim, thudng xay ra o
tré 16n, nguoi 1on va it khi gay tir vong. Trai lai, st xuat huyét Dengue 1a thé
thir phét rat nguy hiém, c6 xuat huyét va bénh nhan co thé bi chét néu khong
duoc chan doan va diéu tri kip thoi (Nguyén, 1996). Sét xuat huyét 1a nguyén
nhan hang dau ciia cic trudng hop nhap vién va tir vong cla tré em & céac
nuéc Dong Nam A va Tdy A Théai Binh Duong. Cin bénh wdc tinh 1am ton
hai t6i khoang 30 dén 60 triéu nguoi hang nim (Rodhain, 1996). O Viét Nam,
sOt xuat huyét xay ra ¢ hau hét cac tinh thanh phd vao cac thang rai rac trong
niam, nhung tap trung cha yéu vao cac thang mua mua tir thang 6 dén thang
10 (Hoang, 2001). Theo du doan cua tién sy Epstein thi thay doi khi hau 1a
mot nguyén nhan chinh giy ra sy lan tran bénh s6t xuat huyét. Ngay nay, sot
xuét huyét xuat hién kha pho bién & cac nudc Chau A va Chau My - La Tinh.
Bang chtng 1 ngudi ta da ghi nhan cac trudng hop bi s6t xuat huyét ¢ nhimng
vung ¢6 dd cao cao hon trudce, vi du 1.240 mét & Trung My, 1.000 mét &
Méhico va 2.200 mét & Coldombia. Vi hién nay, st xuat huyét chua c6 thudc
diéu tri ddc hiéu cling nhu chua c6 vaccine phong bénh, do d6 bién phép
phong chéng tich cuc chu yéu dua vao sy tham gia cua cong dong dé diét
mudi truyén bénh.

¢) Viém néo truyén qua con tring

Pay 1a mot van dé can dugc dic biét quan tdm & cac nude 6n doi. Mudi
c6 thé truyén mot sd loai virus gay cac bénh viém ndo ¢ ngudi. Mot trong sb
cac bénh nay la viém ndo Nhat Ban, Eastern Equine (M¥), Venezuelan
Equine va nhiéu bénh khac. Pho bién nhat & My 14 viém nio St. Louis. Cac vu
dich viém ndo St. Louis xdy ra ¢ Trung Pong c6 twong quan vdi cac thoi ky
¢ nhiét do cao (trén SOOC), dac bi¢t 1a vao nhitng thang cudi mua dong nong,
am u6t va theo sau 1a mua he han han. Can bénh nay da gay ra cho cong
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dé)ng nhiéu vu dich, vi du nhu vu dich xéy ra & My vao ndm 1975 lam 1.815
ngudi bi mac (WHO, 1996). Hién tai, bénh ndy chi mdi xay ra cha yéu & cac
vung phia Nam nudc My, tuy nhién véi tic dong ctia sy 4m 1én toan ciu, su
bién d6i cac hé sinh thai thi bénh c6 xu hudng lan tran 1én mot sé ving phia
Bic va c6 thé 1én tan Canada.

d) Hantavirus

Cung voi su gia ting ciia cac bénh phd bién da xuat hién tir 1au thi gan
day c6 su xuét hién ciia mot sd bénh truyén nhiém md&i & mot sé nude trén thé
gidi. Nhiéu loai dong vat nhu gim nhdm, doi va dong vat gy hai tham gia
vao su lay truyén cac bénh truyén nhiém. Vi du, sy xuat hién cta hoi chiung
viém phoi do hantavirus giy ra & phia trén va xung quanh ving Navajo Indian
& Tay Nam nudc My nim 1993 13 c6 lién quan véi nhitng bién doi xay ra
trong cac quan thé gim nham trong vung. Hantavirus 1a mot vi du dién hinh
vé vai tro ctia nhiing thay doi trong hé sinh thai trong viéc xay ra cac vu dich
bénh truyén nhiém trong nhiing thap nién gan day. Sy thay dbi khi hau bi nghi
ngo 1a c6 lién quan téi nhitng bién doi trong hé sinh thai va gbp phan lam nay
sinh dich bénh nay.

Hantavirus dugc truyén boi chudt nhit va con nguoi cé thé hit tho loai
virus nay vao néu trong méi truong khong khi c¢6 nude tiéu hoic phan cua
chudt nhat. Duéi diéu kién binh thuong thi loai chudt nhit & sa mac mang
hantavirus sé& bi kiém soat boi cac loai thi sain mdi trong tu nhién. Tuy nhién,
& vung Tdy Nam nudc My nam 1991-1992, hién tuong El Nilno xay ra lam
han han kéo dai va hau qua 1a 1am giam s lugng ca thé cua cac quan thé chod
s6i dong co, qua va ran. Mua xuin nam 1993, mua nhiéu hon binh thudng
lam cho cdy cdi va con tring phat trién manh cung cép luong thirc an ddi dao
cho chudt nhat va tao diéu kién cho chiing phat trién sinh s6i ndy ng nhanh
hon céc loai 1a ké thu cua chung nhu ché s6i dong cd, qua va ran. Cac quan
thé chudt nhat ting s6 luong cé thé 1én khoang 10 dén 151an va véi sb luong
dong dao, chung xam nhap vao nhiéu nha ¢ ving Tay Nam va da dan téi su
gia ting ctia cac trudng hop méi bi mac hoi ching hantavirus & phoi (HPS).

Hon 150 nguoi da mic bénh va hon mot nira trong s6 ho bi chét (theo tap chi
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Y té Cong cong cuia My sb 85, tac gia Epstein, P. R.). Cac vu dich HPS ciing
d3 x4y ra ¢ nhiéu nude thugc Chau My La tinh tir nam 1995.
1.2.1.2. Cdc bénh truyén qua nuéc

Moi quan hé giita strc khoé con ngudi vé6i chét luong va sb luong nudce
cung cip ciling nhu cac vin dé vé vé sinh méi trudng 13 khé phire tap. Do viy,
viéc du doan nhiing tac dong tiem tang ma sy thay ddi cac hé sinh thai va khi
hau c6 thé giy ra ddi véi cac bénh truyén nhiém lién quan dén nuée 1a khong
dé vi co hoi tiép can voi nguén nudc sach va an toan phu thude vao cac yéu tb
kinh té-xa héi. Tuy nhién, nhiéu nghién ctru cho thiy cac tran bdo, lut c6 thé
lam gia ting nguy co mac bénh truyén qua nudc do nguén nudc bi & nhiém,
vé sinh mdi trudng kém hodc do cac yéu t6 lién quan khac. Mua sé& tao co hoi
cho cac vi sinh vat nhiém ban nguén nudc uéng. Vi du, mot s vu dich
cryptosporidiosis, giardia, ta va cac bénh truyén nhiém khac di xdy ra sau céac
tran mua lén & Anh va My (Lisle va Rose, 2001).

Cac bénh truyén qua nudc co thé do nhiéu loai vi sinh vat gdy ra, bao
gom virus, vi khuan va dong vat nguyén sinh. Mot s6 bénh truyén qua nudc
do virus gdy ra bao gébm viém gan A, Rotavirus va bénh do virus Norwalk.
Mot s6 vi khuan gy bénh truyén trong nudc bao gdm Vibrio cholerae,
Legionella, Salmonella typhi va Shigella. Hai loai dong vat nguyén sinh pho
bién gdy bénh truyén qua nudc 1a Giardia va Cryptosporidum. Su thay doi
ctia khi hau, mat can bé‘mg cac hé sinh thai va mdi lién quan to1 mot s6 bénh
truyén qua nudc do virus, vi khuan va dong vat nguyén sinh s& duoc ban téi
sau day.

a) Rotavirus

Rotavirus thudc ho Reoviridae gay viém da day rudt cap tinh. Co tat ca
6 nhom khac nhau va 3 trong s6 nay (con goi la nhom A, B va C) lay nhiém
va gy bénh cho ngudi. Rotavirus nhém A 1 mot bénh dich phd bién trén
toan thé gioi. Pay la nguyén nhan hang dau giy ia chdy & tré so sinh va tré
nho, va chiém khoang mot ntra cac ca bi bénh duong rudt phai dén bénh vién.
Chi riéng ¢ nude My thi hang ndm cling c6 hon 3 tri€¢u ca viém da day rudt do
Rotavirus nhom A giy ra. O nhiing ving 6n d&i, bénh chi yéu xay ra vao
mua dong, nhung & cac nudc nhi¢t déi thi Rotavirus gdy bénh quanh nam.
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Rotavirus nhom B, hay con goi la rotavirus gay tiéu chdy & nguoi 16n
(ADRV) gy ra nhiéu vu dich tiéu chay nguy hiém. Rotavirus nhém C lac dac
giy ra mot vai vu dich tiéu chay ¢ tré em trén nhiéu nudc. Tuy nhién, nhimng
vu dich dau tién da Xéy ra & Nhat va Anh (Té chtrc Quan ly Thudc va Thue
pham & My, 2002).

Can b¢nh nay co thé tu khoi, mic do c6 thé tir nhe dén nguy hiém va
thudng gém cac triéu chirng nhu ndn mira, ia chay va sét nhe. Rotavirus duoc
lay truyén qua dudng phan-miéng. Sy lay lan tir ngudi nay sang nguoi khac
thong qua tay bi nhiém ban 1a con dudng lay truyén quan trong nhét cia
Rotavirus trong cac cong dong séng dong dic, chat hep. Licu lay nhiém udc
tinh khoang tir 10 dén 100 virus. Vi ngudi bénh thuong thai ra virus véi so
lwong 16n (khoang 108-1010 virus/100ml phan), do d6 ching ta rat dé méc
bénh khi tiép xtc vdi tay, bat diia hay cac vat dung khac bi nhiém ban.
Rotavirus ton tai kha bén viing trong méi truong va cong tac vé sinh an toan
thuc phadm va vé sinh moi truong yéu kém 13 mot trong nhitng nguyén nhan
chinh 1am 14y lan cin bénh nay. Thang 8 nim 1998, T6 chitc Quan 1y Thudc
va Thuc pham & My da thong qua viéc sir dung vaccine phong rotavirus cho
tré so sinh.

b) Bénh ta

Sy am 1én trén todn cAu va nhitng thay d6i vé nhiét d6 bé mit nude
bién ciing c6 thé dan t6i sy gia ting cac bénh lay truyén qua dudng nude nhu
bénh ta do vi khuan ta. Ngay cang c6 nhiéu bang chimg cho thay cac loai thuc
vét phu du 13 noi tr an ctia cic vi khun ta giéng bao tr ngl. Chiing tri ngu &
dudi cac 16p tao day. Khi dai dwong 4m 1én, cac thuc vat phu du sinh s6i nay
nd va theo d6 cac khuan hinh que gay bénh ta xuat hién tro lai dudi dang lay
nhiém. N6i mét cach khac, nhiing thay doi cua hé sinh thai dai duong déng
vai trd hét strc quan trong trong su 13y truyén bénh ta (Colwell, 1996). Theo
tién sy Paul Epstein, mot s6 bénh lay nhiém qua nuéc nhu ta dang hoanh hanh
& nhiéu qudc gia va gay hau qua ning né chua timg thay. Ong cho rang day 1a
mdt trong nhitng hau qua cta thay d6i khi hau va mat can bang sinh thai. Nam
1991, dai dich ta di lan truyén t6i cac nudéc Chau M va trong vong 18 thang
dau tién di c6 hon nira triéu nguoi mac bénh & Chau My - La Tinh, lam hon
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5000 ngudi chét. Epstein ciing ghi lai rang vao cudi nim 1992, mot dong
Vibrio cholera mdéi, dugc goi 1a O 139 Bengal, xuét hién & 4n D6 - doc theo
bo ciia Vinh Bengal. Nhiéu cong dong dan cu khong duge tiém phong mién
dich tir trude nén can bénh nay da lan tran sang nhiéu nuéc khu vuc 1an cin
va de doa trg thanh dai dich ta 1an tht 8 xay ra trén thé gio1. Theo Epstein, su
xuat hién ctia cin bénh mai nay 1a két qua cua su twong tac giita vi sinh vat,
con ngudi va cac yéu to moi truong sinh thai. Vu dich ta 16n nhat xay ra &
Rwanda vao nim 1994 lam hon 40.000 ngudi bi chét chi trong vai tuan.

c¢) Bénh ly truc khuan do Shigella

O Viét nam, bénh ly truc khuan rat hay gip dic biét vao mua hé. Vi
khuan gay bénh chu yéu 1a Shigella flexneri. Vi khuén ly theo thirc dn, nudc
udng bi nhiém khuan vao dudng tiéu hoa. Chang cu tri trong rudt gia roi sinh
san, va xam nhap vao thanh rudt. Poc t6 cua chung giai phong ra kich thich
than kinh & ruét, gay viém loét, xuét tiét tai chd. Do d6 bénh nhan c6 cam
giac dau bung quan, mot ran, di ngoai phan cd nhay, mau. Néu duoc chan
doan va diéu tri kip thoi sé& khoi khong co bién ching. Néu diéu trj mudn,
bénh nhan co thé tir vong. Bénh ¢ thé gay dich qua dudng an uéng.

Trong cac yéu t6 nguy co thi tinh trang suy dinh dudng (trong luong
theo tudi nhé hon 70%) 14 hau qua cua cin bénh nay. Tré s& bi di tiéu ra nhicu
dom va mau do dai trang bi viém. Hién tuong nay van tiép tuc tham chi sau
khi di diéu tri bang khang sinh thich hop. Chan an ciing 14 van dé tién sir
dang quan tam khi tré bi nhiém Shigella.

Khi nhiém bénh, tré kém hap thy va mat chat dinh dudng. Véi nhing
tré bi suy dinh dudng, tinh trang dinh dudng cang bi gidm sut khi nhiém phai
bénh nay. Cac thudc khang sinh c6 tac dung 1am giam s6 lugng vi khuan & dai
trang ciing lam giam tac dung gay hoai tir ciia doc to Shigella, nhung lai lam
mat nhiig chat dinh dudng c6 trong lugng 16n (protein), ddn dén tinh trang
suy dinh dudng o tré.

Bién phap phong bénh chu yéu 1a vé sinh phan, nudc, rac. Quan 1y va
diéu trj kip thoi bénh nhan tranh lay lan.

d. Ly amip
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Bénh do don bao amip giy nén, c6 thé gay ly amip cip hodc méan tinh.
Bénh d& mic khi an uéng thiéu vé sinh, diéu kién vé sinh moi truong chung
quanh kém tao diéu kién cho rudi phat trién va truyén bénh. Pay 1a bénh lay
qua dudng tiéu héa. Amip theo thtrc dn, nudc udng vao miéng; khi dén rudt
thi xAm nhap vao niém mac rudt, gay ra nhitng vét loét nho trong 1ong rudt va
biéu hién bén ngoai bang hoi chimg ly.

Thoi gian 1 bénh tuong dbi dai (7-90 ngay). Triéu chimg chinh 1a: bénh
nhan dau bung mo hd, an kém ngon, ngudi mét méi va hay d6 mo hoi. Tiép
theo 12 xuat hién hoi chung ly: dau doc theo khung rudt gia, di ngoai 5-15
lan/ngay ra chat nhay 14n mau va c6 cam gidc mot ran. Bénh nhan khong bi
sot. Soi truc trang thdy c6 ca vét loét hinh dau ngén tay, trén mat phu 16p
nhay 1an mau.

Néu chira tri dang va kip thoi thi bénh nhan s& khoi hoan toan va khong
dé lai di ching. Néu chia tri khong kip thoi hodc khong dung cach thi bénh
nhan c6 nguy co bi bién chimg apxe gan, xuit huyét, thing rudt va mot sb
bién chiing khac hodc chuyén sang viém rudt man tinh.
1.2.1.3. Bénh truyén qua khéng khi

Lao khang thudc (Multidrug resistant tuberculosis): lao phdi (TB) 1a
mot bénh dich de doa sitc khoé cong dong trén thé gii. Bénh do vi khuan
Mycobacterium tuberculosis gay ra va lay lan tir nguoi nay sang ngudi khac
qua duong ho hap. Vi khuan Mycobacterium tuberculosis di gy bénh va tir
vong & nguoi tir hang nhicu thé ky nay nhung dén nam 1882 thi tubercle
bacillus mdi duoc biét toi. Pén nhitng ndm cudi 1940 thi thuéc chong TB hitu
hiéu dau tién (streptomycin va axit p - amino-salicylic) méi dugc san xuét.
Pén nam 1952, nguoi ta san xuat ra isoniazid (INH) dé diéu tri TB ( McCray
et al. 1997). Trudc day, nguoi ta chi diéu tri TB bang mdt loai thudc, tuy
nhién dén dau nhitng ndm 1950 thi c6 sy xudt hién cua cac dong vi khuan M.
tuberculosis khang thudc (va gan day thi xuat hién cac dong khang tir 2 loai
thudc chinh diéu tri TB trd 18n) nén doi hoi phai c¢6 sy két hop ctia nhiéu loai
thudc trong diéu tri. O My giai doan tir 1950 dén 1985 d3 c6 nhiéu cai cach
trong cc chinh sach y té cong cong két hop véi viéc diéu tri két hop nhiéu
loai thudc nén sb truong hop miac TB di giam dang ké. Tuy nhién, tir 1985
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dén 1992, sb trudong hop bi TB lai ting 1én rat nhanh. Ngudi ta cho ring mot
$6 nguyén nhan dan dén su gia tang dich TB 1a do su xuét hién cua dai dich
HIV/AIDS, viéc diéu tri TB khong dung hodc khong triét dé (lam gia tang vi
khuan khang thudc) va su di lai thong thuong gitta cac nudc trén thé gisi 1am
lay lan can bénh nay. Ti 16 méi mic vi khuan lao khang thuc & My tang 1én
tir 2% dén 9% trong 3 thap ky qua. TB la cin bénh truyén nhiém giy tir vong
hang dau trén thé giéi va hang nidm thi c6 khoang 3 triéu nguoi chét vi can
bénh nay. Tir 1992 dén nay thi s6 truong hop bi TB ¢6 xu hudng giam xudng
va & My tir 1992 dén 2000 s6 trudong hop bi TB giam duoc 39%.

1.2.2. Bién déi khi hdu l1am xudt hién cac bénh dich truyén nhiém mgi

Piéu dang lo ngai nhat 1a sy BDKH anh huéng dén su thay do6i sinh
thai, gay ra mot loat yéu td co thé lam traim trong thém, tran lan mot loat céac
bénh mdi. Mot s6 bénh méi xuat hién trong nhitng nim trd lai day o Viét
Nam, nhu: bénh cim A(HIN1); bénh cim A(H5N1); bénh cum A (H7N1);
bénh viém dudng ho hip cip tinh (SARC).

Theo cac nha khoa hoc, khi cac yéu t6 khi hau thay doi c6 chiéu hudng
tang 1én s& c6 anh hudng nhiéu t6i cac linh vuc, téi doi song nguoi dan, trong
do co6 ca linh vuc y té. Mot vai anh huong sé co loi, vi du nhu nhiét d6 trung
binh trong mua dong sé& ting 1én s& 1am giam nguy co mac mot sd bénh, trong
khi d6 & nhitng khu vuc ¢6 nhiét do tang 1én s& lam cho kho han kéo dai, diéu
ndy c6 anh hudng téi su sinh san va phat trién cta cic vec to truyén bénh.
Chinh vi vay cac nha khoa hoc nhan dinh trong thoi gian té1, su bién dodi cua
khi hau s& 1am cho dién bién bénh tat rat phirc tap.

1.2.3. Bién dbi khi hdu dnh hwéng téi bénh dich é Viét Nam

Bién d6i khi hau va sy phat sinh, phat trién bénh truyén nhiém 1a mot
qua trinh ¢6 lién quan véi nhau thong qua nhiéu co ché. Thong thuong, sau
thién tai moi truong thuong bi xdo tron 16n, ngué)n nuéce bi 6 nhiém nang va
day 1a mot trong nhitng nguyén nhan chinh gay bung phat cac vu dich bénh
duong tiéu hoa va cac bénh khac lay lan theo ngudn nudc, bao gém ca cac
bénh cua dong vat, bénh co 6 dich tu nhién, bénh tir noi khac dén. Myuc nude
bién dang, gia ting nhiét d moi truong, thay doi lugng mua. .. 1a cac yéu t6
thuan 191 cho su phat trién cua mot sd loai mudi truyén bénh (sét rét, sbt xudt

27



huyét. ..) tai Viét Nam. Tinh hinh nudc sach va vé sinh méi truong & nudce ta
cling dang dung trude rat nhidu thach thirc, khoang 80% dan s6 nong thon
Viét Nam st dung nuéc mua, giéng khoan, giéng dao dé in udng, sinh hoat.
Nhitng ngudn nudc nay rat dé bi tic dong ngay mot khic nghiét cua bio 1,
han han, dich bénh. Sy tan phé cua thién tai, bao I, han han cling dang lam
kiét qué ngudn nudc ty nhién caa Viét Nam, lam hu hai cac cong trinh cung
cap nude sach, anh hudng dén sirc khoe cong dong, c6 thé giy ra mat 6n dinh
an ninh xa hoi.

Pé c6 thé tmg pho voi bién doi khi hau bao vé sic khoe cong dong,
trong thoi gian toi can tap trung vao mot sé hanh dong nhu: Trién khai danh
gia nguy co stc khoé qudc gia ¢ lién quan dén hién tugng bién d6i khi hau
hién tai va trong tuong lai; Tién hanh céc nghién ctru co ban vé mdi lién quan
gilra bién d6i khi hau va stc khoé; Xay dung va diéu chinh céac chién lugc,
chinh sach nham giam nhe nguy co do bién doi khi hau; Phat trién ha tang co
s dam bao diéu kién vé sinh moi trudng tot; thuc hién cac giai phap vé cong
nghé, trang thiét bi trong du phong va diéu tri cac bénh do bién doi khi hau
gay nén.

Nhitng d6i tugng d& bi tén thuong nhét 1 nhimg ndng dan nghéo, cac
dan toc thiéu s6 & mién nli, ngudi gia, tré em va phuy nit. Tinh trang nong 1én
lam thay d6i cu tric mua nhiét hang nim. O mién Bac, mua dong s& am 1én,
dan t6i thay d6i dic tinh trong nhip sinh hoc ctia con nguoi. Nhiét do ting 1am
ting tac dong tiéu cuc ddi véi stc khoe con ngudi, din dén gia ting mot sb
nguy co ddi véi tudi gia, nguoi mic bénh tim mach, bénh than kinh. Thién tai
nhu bio, td, nuéc dang, ngap lut, han han, mua 16n va sat 16 dat v.v gia tang
vé cuong do va tan s6 1am ting s6 ngudi bi thiét mang va anh huong gian tiép
dén suc khoe thong qua 6 nhiém mai truong, suy dinh dudng, bénh tat.

Theo danh gia ciia Ngan hang Thé gidi (2007), Viét Nam 1a mot trong
nam nuéc s& bi anh hudéng nghiém trong ctia Bién d6i khi hau va nudc bién
dang, trong d6 ving dong bang song Hong va song Mé Kong bi ngap ning
nhat. Néu muc nuéc bién dang 1m s& c6 khoang 10% dan sb bi anh hudng
tryc tiép, ton that dbi voi GDP khoang 10%. Néu nudc bién dang 3m sé& co
khoang 25% dan s6 bi anh huong truc tiép va ton that ddi voi GDP 1én téi
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25%. Hién tuong EI-Nino, La-Nina ngdy cang tac dong manh m& dén Viét
Nam. Bién d6i khi hau thuc sy da lam cho céc thién tai, dic biét la bio, 1,
han han ngay cang dién bién phirc tap tai Viét Nam. Hau qua cua bién doi khi
hau dbi v6i Viét Nam la nghiém trong va 1la mdt nguy co hién hiru cho muc
ti€u xoa doi gidm nghéo, cho viéc thuc hién cac muc ti€u thién nién ky.

Bién d6i khi hau va su phat sinh, phat trién bénh truyén nhiém 1a mot
qua trinh ¢6 lién quan voi nhau théng qua nhiéu co ché. Nhu mot quy luat,
sau thién tai moi1 truong thuong bi xao tron 16n, nguén nude bi 6 nhiém ning
1a mdt trong nhitng nguyén nhan chinh gay bung phat cac vu dich bénh duong
tiéu hod va cac bénh khac 1ay lan theo ngudn nudc, bao gdm ca cac bénh cua
dong vat, bénh c6 6 dich ty nhién, bénh tir noi khac dén. P6i v6i bénh sot
xudt huyét, tong s6 ca mac nam 2001 1a 42.013 ca va da ting 1én 104.465 ca
vao nam 2007. Bénh tiéu chay cip nguy hiém do ta truéc day di duoc khong
ché khong c6 dich xay ra thi da bung phat tro lai tir nim 2007 dén nay. Mot s6
bénh truyén nhiém nguy hiém d3 xuat hién va de doa nghiém trong dén tinh
mang cua ngudi dan nhu SARS, cim A (H5N1) va méi day la caim A
(HIN1). Myc nudc bién dang, gia ting nhiét do moi trudng, thay doi lugng
mua va 1a cac yéu td thudn loi cho sy gia ting quan thé mudi gay bénh st rét
tai Viét Nam. Tinh hinh nudc sach va vé sinh méi truong tai Viét Nam ciing
dang dimg trudc rat nhiéu thach thirc, khoang 80% dan s6 nong thon Viét
Nam st dung nudc mua, giéng khoan, giéng dao dé an udng, sinh hoat.
Nhitng nguén nudc nay rat nhay cam dudi cac tac dong ngay mot khac nghiét
cua bao I, han han, dich bénh. Su tan pha cua thién tai, bao I{i, han han ciing
dang lam ki¢t qué nguén nudc ty nhién cia Viét Nam, lam hu hai cac cong
trinh cung cap nudc sach, anh hudng dén sttc khoe cong dong, cb thé giy ra
mat On dinh an ninh xa hoi.

Nghién ctru vé anh hudng strc khoé cua bién doi khi hau 1a méot linh
vuc méi ctia nganh y té, cho dén nay rat it nghién ciru dugc cong b trén thé
gidi cling nhu tai Viét Nam cho thay mbi lién quan rd rang giita bién dbi khi
hau va co cau bénh tat. Pé danh gid dugc tac dong suc khoé cua bién doi khi
hau 13 mot nhiém vu phirc tap d6i v4i cac chuyén gia trén thé gidi ciing nhu
tai Viét Nam. Pay linh vuc can c6 su theo doi lién tuc va dai han, mang tinh
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lién nganh, lién ving, lién quéc gia khi ma cac nghién ctru riéng 1¢, ngin han
kho c6 thé dua ra két qua duoc.

Pé c6 thé tmg pho voi bién doi khi hau bao vé sic khoe cong dong,
trong thoi gian t6i can tap trung vao mot sb giai phap nhu: Trién khai danh
gia nguy co stc khoé qudc gia co lién quan dén hién tuwong bién ddi khi hau
hién tai va trong twong lai; Tién hanh cac nghién ciru co ban vé mdi lién quan
gilra bién ddi khi hau va stc khoé; Xay dung va diéu chinh céc chién lugc,
chinh sdch nham giam nhe nguy co do bién doi khi hau; phat trién ha tang co
s dam bao diéu kién vé sinh moi trudng tot; thuc hién cac giai phap vé cong
nghg, trang thiét bi trong du phong va diéu tri cac bénh mdi noi.

BDKH lam ting kha ning xay ra mot s6 bénh nhiét ddi: sot rét, sét xuat
huyét, 1am tang toc do6 sinh truéng va phat trién nhiéu loai vi khuan va con
tring, vat chi mang bénh, 1am ting s6 lwong nguoi bi bénh nhiém khuan dé
lay lan. Khi hau néng 1én 1a nguyén nhan phat sinh 9 bénh truyén nhiém trén
thé gio1, trong d6 c6 Viét Nam. Danh muc 9 bénh truyén nhiém lién quan toi
bién ddi khi hau & Viét Nam nhu sau:

- Bénh cim A(HINT1);

- Bénh caim A(H5N1);

- Bénh s6t xuét huyét;

- Bénh s6t rét;

- Bénh ta;

- Bénh thuong han;

- Bénh tiéu chay;

- Bénh viém nao do virus;

- Bénh viém duong ho hap cép tinh (SARC).

1.3. Nghién citu vé m6 hinh danh gia va du bdo dnh hwéng ciia bién doi
khi hau téi bénh truyén nhiém
1.3.1. Phwong phdp phan tich méi lién quan giita BPKH va bénh dich

Hién nay, dé danh gia tac dong cling nhu du bao su bién dong cua bénh

dich do bién ddi khi hau, trén thé gidi co rat nhiéu mé hinh du bao khac nhau.

Mot s6 phuong phap hay duoc dung trén thé gi6i hién nay, gom:
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Phuong phap st dung phuong phap phan tich chudi thoi gian cua
Checkley va CS, phan tich sy ting giam cta ty 16 moi méc trung binh nim véi
su ting giam nhiét do tdi cao trung binh va lwong mua trung binh nim dé
danh gia mbi lién quan gitta sy phat trién bénh truyén nhiém ddi voi hai yéu
t6 ndy. Phan tich can tién hanh ti thiéu trong 10 nim, nghién ctru tién hanh
theo phuong phap héi ctru.

Phuong phap “Mo hinh khi hau MARA”, danh gia dugc dua trén su
quan sat anh huong cua bién khi hau trén vector va quan thé sinh hoc ky sinh
tring va phan phdi bénh. Pay 13 phuong phap nghién ctu tién ctru véi thoi
gian theo ddi dai (10 nam). Véi phuong phap nay cé thé danh gia duoc ca sy
phat trién ctia vector, ky sinh tring va cac bénh truyén nhiém.

Phuong phép phéan tich hdi quy tuyén tinh cia Madagascar (2003):
Theo Madagascar, bénh sot xuat huyét c6 quan hé phi tuyén tinh véi cac yéu
t6 khi hau theo mo hinh hoi quy da thirc bac hai.

Mo hinh hdi quy c6 dang:

Y =aX2 + bX + ¢ (trong d6 a, b, ¢ 1a cac hé s6 véi a # 0)

Y: Cac bat thuong cia ty suat hién mac SXHD/100.000 dan.

X: Lan luot 1a cac bién khi hau gdm nhiét d6 (°C), 46 am (%), lugng
mua (mm) theo thang.

- Bién phu thudc Y

Ty suét hién mac SXHD/100.000 dan theo thang duoc tinh dua trén

cong thuc:

Ty suat hién mac SXHD theo thang S6 ca bénh hién c6
- = y x 100.000
100.000dan dan so
- Bién doc lap X

Nhiét do: Bao gém nhiét do trung binh (TB), nhiét do tdi cao va nhiét
d6 tdithap theo thang. Nhiét d6 TB thuong anh hudng dén tdc do phat trién,
mat do phan bdcua vector truyén bénh. Trong khi d6 nhiét d6 tdi thap va tdi
cao lai anh hudng 1én dénkha nang séng sét va muc do hoat dong cia vector
truyén bénh.

1.3.2. Phwong phdp duw bdo sw bién dpng ciia dich bénh do bién déi khi hiu
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Cac mo6 hinh dugc st dung dé du bao su phat trién cta bénh truyén
nhiém do bién ddi khi hau hién nay:
1.3.2.1. M6 hinh PRECIS

Day 1a m6 hinh c¢6 nhiéu vu diém khi st dung dé du bao anh huong cua
bién ddi khi hau cho nhiéu linh vuc khac nhau nhu nong nghiép, hai san va
sttc khoe. Tuy nhién, cac thong s ddu vao cia md hinh rat rong va kho thuc
hién voi timg bénh cu thé. Cac thong sd dau ra thuong mang tich chit khai
quat.
1.3.2.2. M6 hinh cua Rogers va Randolph

Mo hinh sir dung hé s6 tuong quan théng ké truc tiép gitta cac bién khi
hau va phan bd bénh ciia Rogers va Randolph. Pay 1a mot mé hinh dé thuc
hién, dau vao 1a nhitng s6 liéu thong ké bénh va cac yéu t6 khi hau chi tiét.
Cung v6i phuong phap phén tich chudi thoi gian, mé hinh ¢6 vu diém du bao
su phat trién cta nhirng bénh cu thé va trén mot khu vue dia Iy cu thé.

Ngoai ra, con mot s6 mo hinh dyu bao khac ctia Nhat Ban va Chau Au,
tuy nhién viéc ing dung cac md hinh ndy vao Viét Nam con nhiéu kho khan.

Trong nghién clru nay, chung t6i st dung moé hinh cia Rogers va
Randolph dé du bao su phat trién cta cic bénh truyén nhiém theo cac kich
ban bién doi khi hau.

+ Céc chi s6 dau vao cia mé hinh:

Tri s6 mic bénh ting trung binh (10 nim): mirc ting sb ca mic trung
binh nim (cho mdi giai doan 10 nim khao sat).

Chi s6 mac bénh ting trung binh theo sy gia ting nhiét do: = Trj s6 mic
bénh ting trung binh (10 ndm) /nhi¢t d trung binh ndm tang trong 10 nam
khao sat (°C).

Chi s6 mac bénh ting trung binh theo thay d6i lugng mua: Tri s6 mac
bénh ting trung binh (10 nim) /thay d6i lwong mua trong 10 nim khao sat
(%).
1.3.2.3. M6 hinh cua Reeves va CS:

M6 hinh danh gia va du bao su bién dong ctia mudi van tarsalis gay
bénh viém ndo Louis (SLE) vaviém ndo ngua mién tdy (WEE)theo su bién
dong cta yéu t6 nhiét do moi truong. Nghién ctru cuaReeves va CSduoc tién
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hanh tai cong ddng dan cu khu vuc California.Két qua nghién ctru cho thiy,
s6 lwong mudi truyén bénh viém ndo Louis (SLE) vaviém ndo ngya mién tay
(WEE)dat dinh vao giita mua hé & khu vuc phia Bic Californiava dat dinh
vao gitra mua xuan ¢ khu vuc phia Nam California. Cac nghién ctru trén thyc
nghiém cta tac gia cho thiy, nhiét do méi trudng quyét dinh dén kha ning
hoat dong va tinh séng con cua vector truyén bénh viém ndo Louis (SLE)
vaviém ndo ngua mién tdy (WEE). Theo tac gia, néu nhiét do toan bo ving
California ting 5°Cs& lam mat tinh pho bién cta vector truyén bénh viém ndo
Louis (SLE) vaviém ndo ngya mién tay (WEE).
1.3.2.4. M0 hinh MIASMA:

M6 hinh MIASMAdugc Martens va CSnghién ctru xdy dung dé danh
gia su bién dong ctia bénh sét rét theo kich ban bién doi khi hau tai chau Phi.

M6 hinhMIASMA danh gia kha niang xuét hién bénh sét rét tai nhiing
noi c6 mudi sot rét luu hanh dya vao kich ban bién doi khi hau va téc do sinh
san co ban ctia mudi truyén bénh sdt rét. Trong do, tdc d6 sinh san co ban cua
mudi truyén bénh st rét dugc thé hién qua mat d6 muodi, tan s6 d6t, tudi tho
va thoi gian @ bénh cia ki sinh tring. Két qua phan tich cia Martens va CS
theo md hinh MIASMA cho thay, nhiét d6 ting dan dén sy gia ting kha ning
truyén bénh ¢ cao do (> 900m). Ngoai ra, kha ning truyén bénh duoc thiy
giam khi giam lugng mua.
1.3.2.5. M6 hinh da chi tiéu danh gid va dw bdo anh huéng cia bién doi khi
hau toi dich bénh

Viéc ung dung cac mo hinh da chi tiéu danh gia anh hudng cua khi hau
dén cac loai bénh truyén nhiém c6 ¥ nghia dbi véi cac hoat dong nang cao stic
khoé cong dong, du lich, nghi ngoi. Mot s6 mé hinh danh gia anh hudng cua
khi hau toi stc khoe duge thé hién duéi dang cac chi s6 dugce st dung cho cac
hoat dong ctia con nguoi:

1) Céc chi s sinh khi hau dung trong cic hoat dong du lich va nghi
ngoi & cac ving bién va mién nui;

2) Chi sb6 nhiét d6 sinh 1y twong dwong (Physiologically Equivalent
Temperature - PET);

3) Caéc chi sb cang thang twong ddi (Relative Strain Index - RSI);
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4) Chi s6 tich hop khi hau du lich va nghi ngoi (Climate Index for

Tourism - CIT);

5) Chi s6 tich hop khi hau du lich va nghi ngoi dua theo trang thai than

nhiét cua con nguoi;
Bang 1.1.Phdn logi chi sé tich hop khi hdu du lich va nghi ngoi dwa

theo trang thdi than nhiét cua con nguoi

Phan loai theo | PO Che may cia | D9 che may cia |  Mua (Rain Toc do gio
ASHRAETSN bau troi (May bau troi (May | (>3mm, hoic mat dﬁtl
[A] <04 (n/N<04) | >0.5 (/N =>0.5) >1 gio) >6ms

, [B] [C] [C] [E]

Rat néng

(Very hol 4 (3.8) 3(3.1) 2 2

Nong (Hot ) 5 (5.4) 3(4.2) 2 2

Am (Warm) 6 (6.2) 4 (4.6) 2 2

Am nhe

(Slight. Warm) 768 5 (40) 2 2

Binh thudng

(Indifferent) 6(.0) 4(32) 2 2

Mat nhe

(Slight Cool) 4(34) 3(22) 2 2

Mat (Cool) 3 2 1 1

Lanh (Cold) 2 1 1 1

Bdng 1.2.Cac gia tri dwa ra cac gioi han cua cdc tac dong khac nhau

cua chi sé cang thang twong doi (RSI) (Theo Christos Balafoutis, Dafinka

Ivanova va ccs)

Cam giac cua con nguoi Neweot o C?'OA twol Ngb_m"i,dd t,h Z’CAh Nguoi gia
trung binh nghi vai khi hgu
Thoai mai (Comfortable) <0.1 <0.2 <0.1
Khong thoai mai (Discomfort) 0.2-0.3 0.3-05 0.1-0.2
Khon khé (Distress) 04-05 0.6-1.0 0.3
That vong (Failure) >0.5 >1.0 >0.3

Piéu kién néng khé chiu (dwa theo cdc gid tri ciia chi sé6 Cing thang twong

doi, RSI > 0.2) trong cdc ngay ciia thang VII nam 2003 & bdn déao phia Nam Hy

Lap.
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RHODOS
1 2
1
2
3
4
5 02 02
& 0,2 02
7
-]
El
10
11
12
12
14
15
1€ 0,2 032
17 0,2
1€ 0,2 02
13 0,2 032
20 02 02
21 0,2
22 02 02
232 02 032
24 0,2 032
25 02 02
26 0,2 02
27 0,2 02
28 02 032
29 0,2 032
a0 02 032
31 02 032

JULY 2003
3 4 5 & T 8 3 40 11 12 13 144 45 1& A7 18 18 20 21 2 23 24
0,2 02 02 02 02 03 03 03 03 03 032 02 02 02 02 02 02 03
0,2 02 02 02 02 02 02 02 02 02 02 032

0,2 02 03 03 03 03 04 02 02 04 03 03 02
002 02 03 02 02 03 03 02 03 03 03 03 02 02 02
02 02 02 02 02 02 02 03 03 03 03 04 04 032 032 04 03 03 03 02 02 0,2
02 02 02 0,2 0,2 02 03 03 03 03 03 03 03 03 02 02 02
0,2 02 02 02 02 02 02 02 02 02 02
0,2 02 02 02 02 02 02 02 02 0,2
02 02 02 02 02 02 02 02
02 02 02 02 02 02 02 02 02 0,2
0,2 02 02 02 02 02 02 02 02 032
0,2 02 02 02 02 03 02 02 02 02 032
0,2 0,2 02 02 02 02 02 02 02 02 0,2
0,2 02 02 02 02 02 02 02 02 032
0,2 02 02 02 03 03 02 02 02 02 02 02 02 02 03
0,2 0,2 02 02 02 02 02 02 02 02 02 02 02 02 0,3
002 02 03 03 03 03 03 04 03 03 03 03 02 0,2 03
02 02 02 02 02 02 02 02 02 03 03 032 02 02 02 02 03 032 03 03 02 0,3
02 02 02 0,2 02 02 02 02 03 03 03 03 03 03 03 03 03 02 02 0,2 0,
002 02 02 02 03 03 03 02 03 02 02 02 02 02 0,
02 02 02 02 02 02 03 032 032 02 03 03 02 02 02 0,
0,2 02 02 02 02 02 03 02 03 03 03 02 032 02 03 02 02 0,2 0,
02 02 02 02 02 02 02 02 02 03 02 02 032 03 03 02 03 03 02 02 02 0,
0,2 02 02 02 02 02 03 03 032 032 03 02 02 02 03 02 02 0,2 0,
0,2 02 02 02 03 032 03 03 03 03 03 03 03 03 03 03 03 0,
0,2 032 02 02 02 02 03 03 02 032 032 02 03 02 02 02 02 0,
0,2 02 02 02 02 02 03 03 02 03 03 03 03 03 02 02 02 0
02 02 02 02 02 02 02 02 02 02 02 03 032 03 03 02 03 03 02 02 02 0,
0,2 02 02 03 03 03 03 03 02 03 03 02 02 02 02 0
02 02 02 02 02 02 03 02 03 03 03 03 03 03 03 02 02 02 0,
02 02 02 02 02 02 02 02 03 03 03 03 03 03 03 03 02 02 02 02 0

Tan suat xay ra cac logi hinh thoi tiét co cac murc thudn loi khac nhau

doi véi du lich va nghi ngoi dp dung & Hy lap va Italia

Alexandroupolis, 1951 - 2002
B ' | Therm. Acceptable

r | ] 1 Heat Stress
[ é Cold Stress
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Ghi chu: 1. Thermal acceptable (Chap nhan dugc vé nhiét do); 2. Heat stress (Uc ché vé nhiét); 3. Cold stress
(Uc ché vé lanh); 4. Sunny (Troi néng); 5. Fogy (Suong mu); 6. Sultry (Trdi oi birc, ngdt ngat, nong va am);
7. No rain (Khong mua); 8. Lang rain (Mua 16n); 9. Strong wind (Gié manh)

Trong cac mo hinh da chi tiéu danh gia anh hudng cua bién doi khi hau

t1 strc khoe va bénh dich, chi sé cang thang twong dbi (Chi s6 RSI-Relative

Strain Index - RSI) hay duoc sir dung nhat. Mitc d6 cing thang twong doi

duoc danh gia theo cac cip phan loai khac nhau. Chi s nay sir dung cac sb

li¢u khi tugng, khi hau ngay, tun, thang dé tinh toan va danh gia muc do

cing thang cua cac diéu kién thoi tiét, khi hau ngay, tuan, thang.
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1.4. Giai phap can thiép phong chéng dich bénh
1.4.1. Gidi phdp phong chong bénh sot xudt huyét dengue
1.4.1.1. Giam sat dich té hoc

Giam st dich t& hoc SD/SXHD noi riéng, giam sét stc khde cong cong
n6i chung 1a viéc thu thap mét cach co hé théng lién tuc, phan tich, giai thich,
va phan phat nhitng dit liéu st khoe. Céc t6 chirc y té cong cong st dung dit
liéu dé giam sat mo ta va theo ddi nhimng su kién strc khoe trong quyén han
cua minh, dit uu tién, va giup cho viéc lap ké hoach, thuc hién, danh gia
nhimg can thiép va chuong trinh y té céng cong [48].

Giam sat dich t& hoc SD/SXHD bao gém giam sat bénh nhan, giam sat
huyét thanh va vi rat dengue, giam sat mudi truyén bénh (véc to) va giam sat
tinh nhay cam cua véc to v4i hoa chat diét con tring. Theo dbi bién dong cua
thoi tiét, moi truong va két qua bién phap phong chong chu dong [3].
1.4.1.2. Giam sat bénh nhan

- Giam sat thy dong

Hé thong giam sat thu dong 13 hé thong giam sat dua vao dinh nghia ca
bénh chuan va cic mau bao cdo bat budc. Hé théng nay khong nhay va it dac
hiéu do ca bénh khong dugc chan doan xac dinh bang xét nghiém huyét thanh
hoc nhung van gitip ich cho viéc theo ddi xu huéng SD/SXHD trong khoing
thoi gian dai. Cac quéc gia co dich Dengue luu hanh dia phuong can c6 hé
thng giam sat thu dong nay [39].

- Giam sat chu dong

Muc dich ctia hé théng giam sat chu dong 1a gitp can bo y té theo ddi
su 1ay truyén Dengue & mot cong dong, c6 thé chi ra vao bat ky thoi diém nao
noi xay ra dich, tip vi rut dang Iuu hanh, bénh canh 1am sang. Pé thuc hién
duoc diéu d6 can phai co hé théng giam sat chii dong va phdi hop t6t vai chan
doan trong phong thi nghiém. Néu hoat dong hiéu qua, hé thong giam sat chu
dong c6 thé phat hién sém kha nang lay lan cua dich va c6 thé ngan chin
duoc dich xay ra. H¢ théng giam sat chu dong phai co it nhét 3 thanh phﬁn,
chu trong vao cac giai doan trude va giita cac chu ky dich bao gdm mang ludi
co s0'y té, phong kham trong diém, hé thong canh bao dich. Ca 3 thanh phan
giam sat déu can c6 su hd tro chan doan ciia phong xét nghiém [3], [39].
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1.4.1.3. Giam sat véc to

* Muc dich cua viéc giam sat véc to:

- X4c dinh ngudn sinh san chii yéu ctia mudi truyén bénh & trong va
xung quanh nha dé co thé 1am giam ngudn bang su tham gia cia cong dong
thong qua gido duc strc khoe.

- X4c dinh viing ¢6 nguy co cao, sy phan bd clia véc to va s6 bénh nhan
SD/SXHD trén ban dd, dic biét nhirng vung c6 mat d¢ véc to cao. Nhirng noi
nay dugc xem nhu ving wu tién dé phong chdng trong diéu kién binh thuong,
dac bi¢t 1a trong cac vu dich.

- Xac dinh su bién dong theo mua dé canh gidc va chi trong phong
chbng dic biét trong cac thoi ky véc to phat trién manh.

- Du béo dich SD/SXHD dua vao cac chi sd ciia vée to va cac thong tin
dich t& hoc. Tir 6 ma cac hoat dong phong chéng c6 thé duoc tién hanh dung
lac dé ngan ngtra vu dich 16n ¢ thé xay ra.

- Nhan biét su thay ddi 16 rét vé mat do, phan bd, tinh nhay cam cua
véc to véi hoa chat diét con tring va kha nang truyén bénh dé xay dung chién
luge phong chdng kip thoi, hiéu qua [20],[28].

* Cac phuong phéap giam sat véc to:

CO 4 nhom phuong phap giam sat véc to chinh dua vao vong doi ctua
mudi Ae. aegypti 1a trimg, bo gy, quing va mudi trudng thanh.

Mtc d6 va kiéu giam sat dugc lya chon tuy theo tung quéc gia, phu
thudc vao muc tiéu giam sat, mic do lay nhiém va ngudn luc san c6 [39]. Tuy
nhién, co thé kiém soat Ae. aegypti mot cach hiéu qua néu ap dung bién phap
téng hop nham vao bo giy [48].

Hién tai ¢ Viét Nam gidm sat véc to bao gom giam sat mudi trudng
thanh, giam sat bo gay/lang quang [3], [28].

- Giam sat mudi truong thanh bang phuong phéap soi bat mudi dau nghi
trong nha. P& danh gia quan thé mudi dya vao cac chi s6 mat do mudi, chi s6
nha c6 mudi.

- Giam sat gay/ling quing duoc thuc hién cung véi giam sat mudi
truong thanh va dung phuong phép xac dinh 6 bo gy ngudn. Két qua tinh
trang bo gdy dugc danh gid dya vao ty 1€ tap trung bo gay trong tirng ching
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loai DCCN va céc chi sb nha ¢6 bo gay, chi $6 dung cu c6 bo gay, chi $6
Breteau, chi s6 mat d6 bo gay va két qua 5 bo gay nguén.

* CAc bign phdp phong chéng véc to chii dong

Cho dén nay, van chua co thudc diéu trj ddc hiéu cho SD/SXHD. Mic
du d3 c6 nhirng vic xin hiéu qua voi ca 4 typ vi rat dang duge thir nghiém,
phai mat mot thoi gian dai nita moi c6 thé dua vic xin vao st dung trong y té
cong cong. Tuy nhién khi d6 véc xin ciing chi bd sung chtr khong thé thay thé
duoc cac bién phap phong chéng hién hanh. Vi vay hién tai bién phap duy
nhat c6 hiéu qua dé phong chdéng SD/SXHD la phong chdng véc to [39], [48].

C6 nhiéu bién phap kiém soat Aedes, trong d6 co bién phap da duoc
thir nghiém va to ra c6 hiéu qua trong nhiing boi canh khac nhau.

* Bién phdp vé moi truong

Nam 1980, hoi dong chuyén gia cia WHO vé phong chdng véc to bang
sinh hoc d3 dua ra 3 hinh thirc quan 1y méi truong bao gom:

- Thay d6i méi trudng: Loai bo lau dai noi sinh séng ciia véc to

- Cai tao mdi truong: Thay ddi tam thoi noi sinh séng ciia véc to bao
gém quan Iy DCCN thiét yéu va khong thiét yéu, ciing nhu loai bo 6 sinh san
tu nhién ctia muoi.

- Thay doi diéu kién ¢ hodc hanh vi ctia con ngudi 1am giam kha ning
tiép xuc cua véc to voi con ngudi [39].

Thuc hién cic phuong phép trén bao gdm cai thién hé thong cung cép
nudc sach, quan 1y chat thai ran, bién doi méi truong sdng cua bo gay.

+ Cai thién hé thong cung cip nudc sach: Viéc cung cap nudc sach
khong day du s& 1am tang tinh trang trit nwéc ma chinh cac loai DCCN 1a noi
sinh san ciia mudi Ae. aegypti. Vi vay ngudn nudc sach can duge cung cip
lién tuc va day du.

+ Quan 1y dung cu chtta nudc: V&i DCCN c¢6 ich hoac dang sir dung
(nhu bé nudc, giéng nude, chum vai, bé chau canh, b?ly kién, 1o hoa.. .) dung
cac bién phap day nap kin, ludi che, tha ca, Mesocyclops, thay nudc va co
rira, tha mudi... Cac DCCN khéng c6 ich (nhu vo d6 hop, 16p xe hong, chai
lo, bat vo...) can duogc thu gom dé tai sur dung hoac huy bd, khi chua sir dung
hodc hiy bo phai duoc 14t up, che ddy. Cac 6 tu nhién (nhu héc cay, k& 1a...)
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can duoc loai bo, lép kin, choc thing hoac bién doi dé ngan ngua sy sinh san
ctia mudi Aedes.

+ Bién d6i méi truong: Nha cira théng thoang sang stia, gon gang s&
han ché noi tr ngu cua mudi Ae. aegypti. Thiét ké nha ciing can luu ¥ tranh
tao ra cac viing nudc dong ngin ngira sy dé trimg ciia mudi. Cac bién phap
ngan chan co hoc nham han ché sy tiép xuc nguén véc to cling dugc ap dung
rong rai nhu thudc xua mudi, binh phun mudi, huong trir mudi, dén diét mudi,
lu6i chin mudi, rém tdm thude diét con tring va ngti man ca ban ngay dé
tranh mudi Ae. aegypti [3], [7], [28], [48].

* Bién phap sinh hoc

Nhiéu loai dong vat c6 thé tin cong bo giy nhu ca, ria, nong noc,
Cyclopid copepod, rép nuéc, thily tic, bo canh ctimg, au trung chudn chudn,
trong d6 ca va Mesocyclops dugc ap dung nhiéu nhét vi ngudn cung cap dé
dang va duy tri duoc quan thé 1au dai sau khi phong tha.

Mesocyclops 14n dau tién duoc phat hién c6 kha ning an bo giy vao
nam 1989, va tor d6 dugc nghién ctru ca trong phong thi nghiém va trén thuc
dia. Két qua nghién ctru tir nam 1989 — 1998 & 26 tinh thanh cho thiy 9 loai
Mesocyclops c6 san trong ty nhién, kha ning sinh san, séng sot va n bo giy
cao. Tuy nhién, Mesocyclops chi thich hop véi cac DCCN 1én nhu bé xay,
chum vai, giéng hodac cac dung cu luu trit nudc 1au, con cac vat phé thai nhu
chai lo, bat vd, vo dd hop...chtra it nudc, khong thuong xuyén nén
Mesocyclops kho ton tai va phat trién dugc [26].

O Viét Nam, nghién curu cé diét bo gay duoc tién hanh va ap dung co
hiéu qua tét trong phong chong SD/SXHD tir nhiéu nim nay. Cac tac gia
nhan théy cac loai ca nhu ca vang, hic mé ni, ca choi, san sét, ro phi, cé soc,
chép lai...déu co thé str dung diét bo gay Ae. aegypti [11]. Cac tac gia nhan
thdy cac loai ca trén khong gy anh hudng toi chit lvgng nude trong cac dung
cu tha ca va chi s6 mudi Ae. aegypti trong cac khu vuc c6 ca giam tir 2 dén 11
lan so véi ving dbi chimg. Kha niang in bo gy mudi cua cic loai ca rat 1o
rang, tuy nhién ca chi dugc tha vao cac DCCN c6 kich thudc 16n (it nhat 13
trén 10 lit). Cac DCCN c6 kich thudc nhé khong thé ap dung bién phéap nay
duoc. Vi vay bién phap tha ca ludn phai phdi hop v6i bién phap lam giam
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ngudn sinh san ctia mudi thong qua viée quan 1y méi truong (loai bo PLPT,
thau rita DCCN c¢6 kich thuéc nho) va gido duc y té, nham giam tdi da mat do
quan thé mudi truyén bénh SD/SXHD [11], [34].

* Bién phap hoa hoc

Bién phép nay nham diét mudi nhiém vi rat trong cac vu dich hoac diét bo
gay/lang quang nhu stir dung hat Temephos tha vao cac DCCN, phun khong gian
hodc phun ton luu hoa chit. Bién phap dung hoa chat diét mudi truong thanh da
c6 tac dung dap dich & nhiéu nudc trén thé gidi [39]. Tuy vay, ngdy nay ngudi ta
biét 15 loi ich va tic hai ctia hoa chit diét con trung dén strc khoe, méi truong va
su khang thudc nén da tim cach giam va tranh lam dung héa chat [39].

*Gido duc va huy dpng cong dong

Su tham gia cua cong ddng co tac dung rat 16n trong khi thuc hién cac
chuong trinh phong chdng cic bénh ¢ véc to truyén bénh trong d6 co
SD/SXHD. Can nang cao trinh d6 nhan thirc ciia ngudi dan vé sy nguy hiém
ciia SD/SXHD, 1am cho cong ddng thay rd ho 1a chu nhan cua cac 6 bo giy
mudi truyén bénh, ho c6 vai trd quan trong trong viéc lam giam ty 1& mac
bénh va phong chéng véc to. Cung cap cho cong doéng biét loi ich va thanh
cong co thé dat duoc, khuyén khich sy tham gia tich cuc cua cong dﬁ‘)ng.
Nhirng hoat dong cu thé ddi voi ca nhan, gia dinh Ia thuc hién cac bién phap
quan 1y t6t cac DCCN sinh hoat, thu gom pha hay dung cu phé thai, vé sinh
nha cira, thuc hién cac bién phap bao vé ca nhan. Trong cong ddng, can to
chirc cac chién dich téng v€ sinh mdi trudng, loai trtr noi séng cua véc to it
nhat 2 dén 3 1an mdi nam [34]. Trong truong hoc can phd bién cho hoc sinh
vé cac bién phap don gian loai trir noi sinh san ctia mudi ¢ nha cling nhu &
truong. T chic cac cude thi tim hiéu vé SD/SXHD va céac bién phap phong
chéng. Déi v6i nhitng noi khé thuc hién lam sach méi truong vi 1y do diéu
kién dia 1y, nghé nghiép thi chinh quyén c6 thé dwa vao cac hoi quan chung
hoic to chirc nhitng nguoi ty nguyén trong cac to chire nhu t6n gido, phu nit,
doan thanh nién...Can khen thuong cho nhiing cd nhan va tap thé tich cuc
tham gia cac hoat dong phong chéng SD/SXHD [28], [39], [48]. Thuc té da
cho théy, mang ludi cong tac vién y té, hoc sinh nha truong, su chi dao cua
chinh quyén va tham muu cia y té 13 yéu t6 co ban dé huy dong sy tham gia
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ctia cong dong [1]. Tai Kién Giang tir 11/1999 — 12/2000 véi md hinh phong
chéng SD/SXHD duya trén su tham gia cta cong dong va sir dung tac nhan
sinh hoc Mesocyclops da dem lai nhiéu két qua kha quan. Trung binh mdi
thang mot cong tac vién gidm sat dugc 54 ho gia dinh, kiém tra dugc 278
DCCN, loai bo 50 PLPT, va tuyén truyén dugc cho 90 luot nguoi. Vé phia
cong déng, sau can thiép 87% biét ddu hiéu phat hién bénh SD/SXHD, 94%
biét tac dung cua phong tha Mesocycops, sé ho tha Mesocyclops tai diém trién
khai ting 4.2 1an so voi diém chung. Tai diém trién khai, chi sé ling quing
giam 4 1an va mat d6 mudi giam 13,5 1an so véi trude [36].

* Bién phdp phoi hop phong trir véc to

Trudc ddy, nghién ctru phong trir véc to chil yéu dua trén co sd 1am
giam nguon sinh san, quan 1y moi truong va bao vé nguoi dan khoi mudi dét.
Hoa chat diét con trung trong nhitng nim 1940 - 1950 d3 lam thay d6i hudng
phong chdng véc to, cac bién phap trén hoan toan duoc thay thé bing bién
phap hoa hoc [39], [53]. Tuy nhién trong nhitng nam 1960 - 1970, con trung
khang hoa chat dd xuat hién va phat trién nhanh, bén canh d6 14 sy 6 nhiém
moi truong do st dung hoa chét, yéu cau vé an toan cho nguoi va chi phi
ngay cang ting do hoa chét ludn thay d6i da din toi sy can thiét ap dung dong
thoi hodc nbi tiép nhau, mot sd bién phap nham thu duge hiéu qua cao, d6
chinh 1a bién phap két hop [39], [48].

Bién phap két hop phong chdng véc to truyén bénh SD/SXHD da ap
dung thanh cong & nhiéu nudc nhu Xingapo, Cu ba. O cac nudc ndy da sir
dung cac bién phap giam ngudn sinh san cta véc to 1a cha yéu, két hop véi
bién phap gido duc y té va bat budc cua phap lut [70]. O mot sé nudc ving
Caribé sir dung két hop bién phap gido duc y té va bién phap sinh hoc dua
trén sy tham gia cua cong déng nhu Puerto Rico, Panama (1990), da lam giam
ty 16 nha c6 mudi Ae. aegypti tir 8% xudng 4% ma khong can sir dung toi hoa
chat [54]. Tai thuc dja Thai Lan chuong trinh phong chong Ae. aegypti dwa
trén cong dong da rat thanh cong vi thu hit dugc su tham gia tu nguyén cua
cong ddng, nha trudng va chinh quyén dia phuong. Sau mot nim thir nghiém,

chi s6 Breteau va chi s6 mudi giam 84% va 86% [55].
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O Viét Nam, khai niém vé bién phap két hop phong chéng véc to
truyén bénh SD/SXHD di cé tir nhimg nim 1970, dugc phd bién ap dung
trong cac vu dich SD/SXHD va duoc WHO huéng dan trong tai liéu chuyén
dé bénh SD/SXHD niam 1975, Vii Sinh Nam va CS nhan thiy két qua chdng
dich SD/SXHD dat duoc hi¢u quéa cao va duy tri trong mét thoi gian dai tai
thi x4 Ha Pong, tinh Ha T4y khi bién phéap téng vé sinh, thau rira chum vai,
pha bo dung cu phé thai, tuyén truyén cho dan cung tham gia dugc trién khai
ngay sau khi xtr Iy bang hoa chét [25]. Tai 3 tinh mién Trung (Quang Nam,
Quang Ngii, Khanh Hoa) mé hinh huy dong su tham cua cong dong va sir
dung tac nhan sinh hoc Mesocyclops ¢ hiéu qua cao trong phong chéng véc
to SD/SXHD. Quan thé bo gy giam 99,6% - 100%, quan thé mudi giam 92%
- 100% sau 3 nam thyuc hién du an tir 2001-2003 [27].
1.4.1.4. Hod chdt diét con trimgTemephos

Temephos (tén giao dich 1a ABATE 1SG) la mot hop chat phosphat da
duoc dung rong rai trén Thé gidi dé diét bo gay mubi truyén cdc bénh SXH,
viem ndo Nhat Ban, sot rét... Temephos cé cing kiéu tdc dong véi nhom
carbamat titc 12 ching gin két v6i enzym acetylcholinesterase & cdc khép than
kinh nén duoc sir dung dé diét bo gay trong cic dung cu chita nuéc [50], [59].

Temephos dugc WHO khuyén cdo str dung dé diét bo gay mubi trong
cac chuong trinh y t&€ cong cong, co thé sir dung cho ca nhitng dung cu chia
nudc an udng nhung véi liéu khong vuot qua 1mg/lit [66].

Nghién ctu cua Vién Y t€ Quoc gia, BO Y t€ Thai Lan va Khoa con
trung dai hoc téng hop California (2002) do tdc gia Usavadee Thavara va cong
su tién hanh tai 3 lang & tinh Kanchanaburi cia Thdi Lan, tong s6 316 DCCN
da duoc thr nghiém c6 hinh dang, kich thuéc khiac nhau va chu yéu Ia céac
DCCN an uong, sinh hoat cua nguoi dan. Tat ca cic DCCN dugc chia lam 4
nhom: nhém c6 bo giy va st dung temephos, nhom khong bo gay va st dung
temephos, nhom c6 bo gay va khong st dung temephos, nhém khong cé bo
gy va khong st dung temephos. Két qua cho thady & nhém DCCN cé bo gay
(129 DCCN) dugc xir 1y bang temephos 1%, tat ca cac DCCN khong ¢6 bo
gy sau 48 gio, 2 thang sau xtr 1y c6 1 DCCN c6 vai bo gy, sau 3 thang
DCCN khong c¢6 bo gay la 77,5%. Tur két qua nghién cttu cac tac gia da két
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luan viéc sir dung mot 1an khodng chat Temephos c6 thé phong chong bo gay
Ae. aegypti trong cac dung cu chita nuéc mot cach hiéu qua, it nhat 3 thang &
thuc dia trong diéu kién dung nudc binh thuong [61].

Tai Viét Nam, nam 2003 Vién VSDT Trung wong da tién hanh nghién
cttu thtr nghiém hiéu qua ctia Temephos (ABATE 1%) d6i véi bo gy mudi
truyén bénh SD/SXHD tai phong thi nghiém va thuc dia, két qua cho thay
ABATE 1% tac dung diét bo gay 100% trong phong thi nghiém va trén thuc
dia: cac dung cu chita nu6c c6 ABATE 1% thi hoan toan khong c6 bo gay, va
viec xtr Iy 1 14n c6 thé duy tri hiéu qua diét bo gay it nhat 3 thang [47]. Dé tai
do nhom tac gia gom Nguyén Nhat Cam (Trung tim Y té Dy phong Ha Noi),
Vi Sinh Nam (Cuc Y té du phong Viét Nam, By Y té), Nguyén Thi Yén
(Vién Vé sinh Dich té Trung wong, Ha Noi) va Mary Chambers (Pai hoc
Oxford, Vuong Quéc Anh) thuc hién nham danh gia do nhay cam vd&i1 mot sb
hoa chat diét con tring ctia mudi Ae. aegypti & mot s6 tinh/thanh phd Viét
Nam; danh gia do nhay cam cta bo gy (ling quing) Ae. aegypti & mot sd
thuc dja nghién ctru voi hoa chét diét con tring Temephos(2006) cho thay bo
gy Ae. aegypti con nhay cam voi Temephos & ndong d6 0,025mg/1 & tat ca cac
diém nghién ctru [13].

Temephos da dugc Bo Y t€ Viét Nam cho phép st dung dé diét con
truing & cac dung cu chira nuéc khong phai nudc an uong va nudc sinh hoat
(theo Quyét dinh s6: 18/2008/QD-BYT ngay 06 thang 5 nim 2008 cua Bo
truong Bo Y té) [2].

* Céach stir dung: Temephos (ABATE 1%) dang hat cat

- D6i v6i dung cu chita nuée, noi mudi dé (bé canh, lo hoa, bay kién, bé
chita nudc...): ding 1g ABATE 1% cho 10 lit nuéc, rac cach 1-3 thang /1 lan.

- B6i vé6i dién tich mat nudc (noi dong nudc, ao can, ham chita, cong
ranh, ruong...): ric ABATE 1% 1-2g/m* mit nudc khi c6 bo gay.

1.4.2. Gidi phdp phong chéng bénh sot rét
1.4.2.1. Chién legc phong chong sot rét

Chién luoc phong chéng bénh sdt rét trén qui mé toan cau, voi 4
nguyén tac:

- Phat hién sém va diéu tri c6 hiéu qua.
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- Dy phong, bao gdbm phong chéng véc to.

- Khéng ché dich bénh, giam sat danh gia va tai danh gia thuong xuyén
vanghién ctu thyc dia [50].

Phong chéng véc to van con 1a mot bién phap co hiéu qua nhat dé
PCSR. Vivay day 1a 1 trong 4 yéu t6 k¥ thuat co ban cta Chién luoc PCSR
toan cau [55]. Cacbién phap phdi hop: VSMT, doi chudng gia stc ra xa nha...

* Chién lwgc phong chéng sét rét toan ciu hién nay

Do dién bién phirc tap ciing nhu nhitng khé khin ngdy cang nhiéu, tinh
hinh SR thay d6i khip noi trén thé giéi, TCYTTG da triéu tap Hoi nghi Bo
truong y técac nudc thanh vién vao thang 10/1992 tai Amsterdam. Hoi nghi
thdngbéo tinh hinh SR thé gidi, chdp nhan 1 chién lugc toan cau méi la:

Giam mac sbt rét, giam tir vong do sdt rét, giam thiét hai vé kinh té - x&
hoithdng qua viée cai thién va cing cb cac kha ning cta dia phuong va qubc
gia. Bényéu t6 k¥ thuat cta chién luge nay:

Cung cip chan doan sém va diéu tri kip thoi.

Lap ké hoach, thuc hién cac bién phap phong bénh chon loc, c6 thé duy
tri.

Phét hién som, khong ché hoic ngan chin dich SR.

Cung c6 kha nang cia dia phuong dya trén cac nghién ciru co ban va
tmg dungcho phép danh gia déu din tinh hinh SR cia dat nudc dic biét 1a yéu
t6 sinh thai, xahoi va kinh té ¢ tinh quyét dinh véi bénh SR.

* Chién lwgc phong chéng sét rét & Viét Nam

Muc tiéu chung:

Khéng chéty 18 nguoi dan mac bénh sot rét dudi 0,15/1.000 dan, ty 18
chét dobénh sbt rét dudi 0,02/100.000 dan; khong con tinh nao trong giai
doan PCSR tichcuc; 40 tinh trong giai doan dé phong bénh sot rét quay tro
lai; 15 tinh trong giaidoan loai trir s6t rét va 8 tinh trong giai doan tién loai trur
s6t rét vao nam 2020 [53].

Muc tiéu cu thé:

Tang cuong quan 1y chuong trinh, nang cao chat luong hoat dong va
tinh bénviing cua chuong trinh qudc gia phong chéng va loai trir sot rét. Ty 18
mac sot rét(ca sot rét 1am sang va ca st rét xac dinh c6 ky sinh tring) xudng
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dué6i 0,33 /1.000dan vao nam 2015 [53]. Ty 1é ca xac dinh giam xudng dudi
0,08/1.000 dan. Ty 1€ caxac dinh dugc chan doan bﬁng kinh hién vi va tét
chan doan nhanh 70% so vé&i tongsd ca sbt rét. Ty 1& ca sdt rét ac tinh giam
xubng dudi 100 ca va ty 1& chét do st réttoan qudc giam xubng dudi
0,02/100.000 dan vao nam 2015 [53].

* Nhirng khé khiin thach thirc hién nay déi véi chwong trinh PCSR

Dan sb sdng trong ving c6 nguy co sbt rét 16n voi khoang 37 triéu
ngudi hond0% dan sb cua ca nudc, trong khi d6 d6 bao phil va chat lugng
PCSR con han ché.

S6 nguoi mac sét rét va mang KSTSR con cao & mot sd cong dong dan
cudvung vung bién gidi, vung sau, vung xa

Di bién dong dan cu, s6 ngudi ngt trong rimg, ray; qua lai bién gisi
con 16n.

Kinh té, tap quan, nhan thirc, hanh vi PCSR ctia nguoi din con thap.

Mang ludi YTCS con thiéu, yéu; quan 1y y, duoc tu nhan chua day dua.

Ngudn luc cho hoat dong PCSR khong 6n dinh.

* Céac giai phap cia chwong trinh phong chong SR trén thé gidi,
Viét Nam

Pé PCSR ¢o hiéu qua va c6 tinh bén viing can nam viing cac chién
luge vagiai phap PCSR cua chwong trinh PCSR trén thé giéi va Viét Nam
trong giai doanhién nay va mot sb giai phap bo sung tuy thudc vao dic diém
riéng cda tirng vung.

Niam viing qua trinh lay truyén bénh sbt rét va thuc hién day da co6 hiéu
qua 7nhom giai phap phong chong sét rét do 1a:

Nhoém giai phap vé quan 1y. Nhém giai phap vé nhan luc. Nhom giai
phap védau tu. NhOdm giai phap vé truyén thong gido duc stc khoe thay doi
hanh vi PCSR.

Nhom giai phap vé chuyén mén k¥ thuat. Nhém giai phap vé xa hoi
h6aPCSR. Nhom giai phap vé hop tac qubc té

Cac nhom giai phap nay khong tach roi, thyc hién riéng 1é ma can phdi

hopthyc hién mot cach ddng bo méi dat hiéu qua cao.
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Trong d6 tap trung vao cic ndi dung sau: phun, tim hoa chit phong
chéngmuéi sOt rét, cong tac chin doan sém va diéu tri bénh sdt rét dang, kip
thoi 14 motbién phap quan trong dé phong, chéng bénh sbt rét, dé diét mam
bénh (KSTSR 6ngudi bénh va ¢ ngudi lanh mang KST), han ché sét rét ac
tinh va chét do st rétdong thoi giam 14y lan cho cong ddng. BH sung dao tao
doi ngti YTTB [9].

Viéc phong chdng véc to cho ddi twong nguy co, phat hién bénh sét rét
som,diéu tri kip thoi, an toan va hiéu qua. Bao v€ nguoi lanh bﬁng mang man
theo, cap thudc tu diéu tri khi di vao ving sbt rét luu hanh, qua lai bién gioi.

Tang cuong PCSR dya vao cong dong, xa hoi hoa tot cong tac PCSR,
phdi hop quéan dan y trong PCSR. Ting cudng cong tdc TTGDSK vé PCSR.
1.4.2.2. Bién phap phong chong sot rét

* Sir dung hoa chat diét mudi truyén bénh sét rét hién nay

C6 rat nhiéu bién phap phong, chong mudi sot rét hién nay dang duoc
ap dung.

Tuy nhién, hai bién phap phong chéng véc to sot rét duoc sir dung rong
rdi va hiéu qua nhat 1a phun hoa chét t6n luu va man tam hod chat. Hién nay
loai hoa chitduoc s dung rong rai la cac hoa chit thudc nhom Pyrethroid
[73].Phun hoa chit loai Fendona cho vung co ty 1€ nam man dudi 80%.Tam
man: tim man cho ving c6 ty 1& nam man trén 80%. Cac héa chattim man
nhiing nam 80-90 ciia théky 20 14 Permethrine thudc nhom Pyrethroite,sau d6
nguoi ta str dung sang I Con hoic Fendona cho dén ngay nay [73].

Tuy nhién ciing can danh gia mac do nhay, khang caa Anopheles d6i
v6i hoachat sau mot thoi gian str dung. Nghién ctru cia Nguyén Xuan Quang
va cong su & khuvye Mién Trung-Tay Nguyén giai doan 2006-2010 cho thay
mot s6 loai AnophelesnhuAn. Maculatuscod thé di khang (ty 1& chét 73 va
78%) véi Fendona va Icon 6Binh Pinh va Ca Mau [47].

* B40 V& nguoi lanh (khoi cam thu)

Song song v&i viéc diét mudi sot rét von chi duge sir dung trong nha va
khi dingu, thi viéc bao vé khdi cam thu 12 rat can thiét ca khi & trong nha cling

nhu khi 6trong rimg [31].
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Trong giai doan ti€u diét hodc thanh todn bénh sOt rét cac thap ky trudce
day,v4i viée phat hién ra thudc Chloroquine, Mefloquine... ngudi ta cho udng
thudc duphong nhiing d6i tuong & trong ving st rét hodc di vao ving st rét
luu hanh.

Sau d6 voi viéc bénh sét rét dd giam, viée udng thudc khong du liéu
gop phandua dén viéc KSTSR khang thudc ngdy cang gia ting, cac chuong
trinh PCSR cacquéc gia (trong d6 c¢6 Viét Nam) khong st dung udng thude
phong SR ma chuyénsang cip thude tu diéu tri dbi v6i dbi tugng cd nguy co
méc SR cao [3], [4].

* Chan doan va diéu tri bénh sot rét

- Chién lwoc chin dodn ciia bénh sot rét

C¢ triéu chung dién hinh cua bénh sdt rét voi 3 giai doan: s6t, rét run,
vd mohéi. va ¢ chu ky [40]. Hodc co triéu chimg khong dién hinh cta con
s6t rét: Sotkhong thanh con, hodc sét cao lién tuc, sot dao dong. Néu khdng
duogc diéu tri kipthoi c¢6 thé c6 mot hodc nhiéu bién ching de doa tinh mang
nguoi bénh [3], [4].

Cdc phwong phdp chan dodn sot rét:

Chén doan bénh st rét dira vao kham 1am sang va xét nghiém mau.

Chan doan 1am sang dua vao triéu chimg cta bénh va yéu t6 dich t&.

Chan doan sot rét bang xét nghiém mau: hién nay cé nhiéu phuong
phap dugcép dung tir phwong phap don gian nhu test chan do4n nhanh, xét
nghiém lam mautim ky sinh tring bang kinh hién vi dén cac phuong phép
hién dai khac nhu ELISA,PCR [114]. Tuy nhién, phuong phap xét nghiém
lam mau tim KSTSR van dugcsir dung rong rai va dugc coi la “Chuén vang”
trong chan doan sét rét [72]. Tuynhién, véi phuong phap nay doi hoi ki thuat
vién xét nghiém c6 kinh nghiém, kinhhién vi t6t.

K¥ thuat PCR (Polymerase Chain Reaction) 1a ky thudt sinh hoc phan
tir dddén trinh do cao, ky thuat c6 d§ nhay (trén 90%) va dd dac hi¢u (100%),
chinh x4ccao, c6 kha ning phat hién duoc nhitng trudng hop c6 mat do nhiém
KST thap(< 1KST/ml mau), xac dinh chung loai ky sinh trang sot rét [31].

- Piéu tri bénh nhan sot rét
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Hién nay trén thé gi6i (2011) dang 4p dung diéu tri nhiém
P.falciparumbangthudc Artemisinin phéi hop (ACTs) va Chloroquine d6i voi
P. vivax[113], [116].Dén nam 2011 theo TCYTTG di c6 79 nudc st dung
ACTs dé diéu tri P.f[123].

Tai Viét Nam, theo phac d6 cua Bo Y té [3], [4], 100% céc ca sdt rét
lam sang vacac ca P.falciparum(bao gém ca cac ca ky sinh trung lanh) & cac
tinh khu vwuc miénTrung - Tdy Nguyén, Nam bd va 100% cic ca
P.falciparumé cac tinh phia Bicdugce diéu tri bang thudc phdi hop co dan
xudt ciia Artemisinin ACT (Arterakine;CV artecan hodc Coaterm...). Diéu tri
chbng lay lan cua P.falciparumbangPrimaquine [3], [4] va m&i nhat phac d6
2013 [4] d3 ¢o diéu tri P. knowlesi.

Céc ca P.vivaxdugc diéu tri bang Chlorquine ¢ nhimg ving con hiéu
qua,ving P.vivaxdi khang Chlorquine stt dung ACT [117], [123]. Két hop véi
diéu trichong tai phat bang Primaquine [119]. Phac d6 nay hién van dap ung
tdt tai tinhCa Mau.

Duy tri va phét trién hoat dong c6 hiéu quéa cua cac diém kinh hién vi
tuyén xa,tdng cuong phat hién bénh & tuyén thon ban va xa bang lay lam mau
xét nghiémkinh hién vi [7] va bang test chan doan nhanh tai cac trong diém
SR, vung sau.

Khi thay c6 dau hiéu st rét can phai diéu tri ngay [48]. Biéu tri BNSR
nhiamngin ngira dién bién ning cua bénh va phong tir vong ddng thoi 1am
giam nguénbénh va su lay lan cia bénh, Bo Y té da ban hanh phac d6 diéu tri
s6t rét naim 2014, mai nhat 13 phac d6 nam 2013 [3], [4]. Péi tugng duge diéu
tri bao gdm:

+ Bénh nhén sdt rét ¢6 ky sinh trung (KSTSR +)

+ Bénh nhan st rét 1am sang

Nguyén tac.

Dicu tri som, du liu;

Diéu trj cit con sbt két hop chdng lay lan (P.f), tiét cin (P.v);

Diéu trj s6t rét thé thong thuong; Thude diéu tri wu tién (first line)
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Sét rét do P.falciparum, day 1a loai sdt rét ning nhat néu khong duoc
diéu trisé dan dén shock, suy gan, suy than, hon mé hoac tir vong [49]:
dihydroartemisinin

+ piperaquin udng 3 ngdy + primaquin 0,5 mg bazo/kg liéu duy nhat
cho tét ca cactruong hop nhiém P.f. Sbt rét do P.vivax: Chloroquin téng liéu
25 mg bazo/kg/dotdiéu tri + primaquin 0,25 mg bazo/kg/ngay x 14 ngay.

Thudc diéu tri thay thé (second line):

Quinine 30 mg/kg/ngay x 7 ngay + doxycyclin 3mg/kg/ngay x 7 ngay;

Quinine 30 mg/kg/ngay x 7 ngay + clidamycine 15mg/kg/ngay x 7
ngay chophu nit ¢6 thai va tré em dudi 8 tudi.

Diéu trj dic hiéu sbt rét ac tinh: Artesunate 60mg tiém tinh mach, liéu
gid dau:2,4mg/kg, tiém nhic lai 2,4mg/kg vao gid thir 12. Sau d6 mdi ngay
tiém 1 liéu

2,4mg/kg (t6i da 7 ngay) cho dén khi ngudi bénh tinh, cé thé udng
duoc chuyénsang udng Dihydroartemisinin - Piperaquin x 3 ngay.

Hodc Quinine dihydrochlorite tiém hodc chuyén tinh mach véi liéu
20mg/kgcho 8 gior dau, sau d6 10 mg/kg cho mdi 8 gio tiép theo.

- Diéu tri mé réng (hay diéu tri toan din)

Chi ap dung & cac 6 dich, vu dich. Trung tam PCSR/Y té dy phong tinh
1a coquan y té quyét dinh chon ddi tugng va pham vi diéu tri mé rong [4].

- Cdp thuéc tw diéu tri

Cap thudc ty diéu tri duge Chuong trinh PCSR Qudc gia khuyén céo st
dungcho nhitng ngudi tir ving khéng c6 SR hoic sbt rét nhe vao ving sbt rét
lwu hanhning thay thé bién phap udng thubc dy phong sot rét da khong con
phu hop [4].

1.4.3. Gidi phdp phong chéng bénh tiéu chdy

B0 y té dua ra khuyén céo cho cong ddng phong chong bénh tiéu chay
cap nguy hiém, gom:

* St dung nwéc an toan

C6 thé giam nguy co tiéu chay bang st dung nudc sach. Gia dinh can:

- Chon ngudn nudce sach nhat co the.
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- Khong duoc tdm, gidt va dai tién gin ngudn nudc. Xay hé xi cach
ngudn nudc it nht 10 mét & phia dat thap hon.

- Khong cho dong vat dén gan ngudn nudc.

- Chira nudc trong chum, vai dugc rira sach hang ngay, c¢6 nip day.
Khéng dé nguoi va dong vat ubng nude truc tiép ¢ chum vai. Dung géo can
dai ¢é muc nudc, khéng cham tay vao nude.

- Néu sén chat @6t thi st dung nudc da dun sbi udng va ché bién thirc
an. Khéi luong, chét luong nude duy trir trong gia dinh c6 thé anh hudng t6i ty
16 méc bénh tiéu chay. Néu c6 thé thi dé mot luong nudce 16n s dung cho vé
sinh, con ngudn nudce sach nhit thi chta riéng dé uéng va ché bién thirc in.

* Rira tay thwong quy

TAt ca cac nguyén nhan gy tiéu chay dugc truyén bang tay khi bi
nhiém ban phan. T4t ca thanh vién trong gia dinh can phai ria tay that k¥ sau
khi di ngoai, sau khi cho tré di ngoai, sau khi don phan cho tré, trudc khi
chuan bj thirc an va trudce khi an. Rira tay sach doi hoi phai sir dung xa phong
hodc chat thay thé san c6 trong ving nhu tro, c6 dit nude dé ria tay that k.

* Thye pham an toan

Thue pham d& nhiém céc tac nhan gay tiéu chay trong tat ca cac khau
tir san xuat dén ché bién thuc an bao gdm: nudi trong cd sir dung phan tuoi,
mua ban noi cong cong (chg), ché bién thirc an tai nha hodc quan an va bao
quan thirc an sau ché bién.

Thuc hanh an toan vé sinh thuc phém c4 nhan can dugc nhan manh.
Khi tuyén truyén, gido duc sttc khoé can tip trung vao thong diép chinh vé
ché bién va st dung thuc pham.

- Khong an thuc pham séng, trir nhitng rau qua da boc vo va phai an
ngay.

- Rira tay k¥ v6i xa phong sau khi di ngoai va trude khi ché bién thuc
an hoac an.

- Nau k¥ thirc an.

- An thirc &n néng hodc ham lai k¥ truédc khi an.

- Bao quan thic an da ché bién vao dung cu sach riéng biét dé tranh
nhiém ban.
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- Str dung 16ng ban dé tranh rudi.

* Sir dung hé xi va xir Iy phan an toan

Moi truong mat vé sinh 1am lan rong cic tac nhan gay tiéu chay. Nhiing
tac nhan nay duoc bai tiét tir phan lam 1dy nhiém cho ngudi va dong vat, Xt
1y phan ding s& han ché 1y nhiém. Cac gia dinh can quan tam dén chat lugng
va vé sinh clia hd xi. Phan ciia tré em thudng chira cac tac nhan giy tiéu chay,
phai thu don, d6 vao h xi hodc chén ngay sau khi di ra ngoai.

* Phong bénh béng vaccine

- Phai tiém phong diy du cac loai vaccine theo lich tiém ching md
rong.

- Tiém phong soi c6 thé giam ty 1é mac va mic do tram trong cua tiéu
chay. TAt ca tré em can tiém phong soi & do tudi khuyén nghi.

- Rotavirus: d trién khai ¢ cac nudc phat trién cho thay hiéu qua phong
ngira tiéu chay do rotavirus rat tot. Hién nay, c6 nhiéu dang ché pham vaccine
phong rotavirus, lidu lugng va cach st dung theo hudng dan cua nha san xuét
va chuong trinh tiém chung qubc gia. O Viét Nam, WHO, UNICEF, GAVI
PATH.v.v...dang nghién ciru, giap d& va c6 ké hoach trién khai s dung
vaccine ndy & tré em bat dau tir cubi nam 2010.

Vaccin ta udng cho nhilng ving c6 nguy co dich theo chi dao cua co
quan y té du phong Vaccin thuong han dugc chi dinh trong ving c6 dich. Céac

chi dinh cu thé s& duoc chuong trinh tiém ching ¢ dia phuong khuyén céo.
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Chwong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POl TUQNG, PIA PIEM VA THOI GIAN NGHIEN CUU
2.1.1. Poi twong nghién ciu

Cong déng dan cu cac huyén truc thudc cac tinh khu vuc déng bé“mg
ven bién Bic bd va Nam bo.

Bénh nhan cu tra tai cac huyén trén dang mac cac bénh sdt xuat huyét,
sOt rét, tiéu chay cip, cam va viém ndo virus duoc diéu tri tai cac tuyén bénh
vién hodc phat hién tai cong déng.

Nhan vién y té 1am viéc tai tuyén y té co so tai cic huyén nghién ctu.

Co so dir liéu thur cép tal cac bénh vién tuyén huyén, tinh, trung tam y
té du phong, tram y té xa/phuong.

Cac phong kham bénh tu nhan va hiéu thudc nam trén dia ban cac
huyén nghién curu.

Cac vat cha trung gian truyén mot s6 bénh truyén nhiém lién quan téi
bién doi khi hau.

2.1.2. Pia diém nghién ciru

Nghién ctru duoc tién hanh tai 11 tinh dong bang ven bién Bac bo va
Nam bd 1a nhiing vung chiu tac dong nhiéu ctia bién ddi khi hau, gé)m: Hai
Phong, Thai Binh, Nam Dinh, Ninh Binh, Tién Giang, Bén Tre, Tra Vinh,
Soc Trang, Bac Liéu,Ca Mau va Kién Giang.

2.1.3. Thai gian nghién cieu

Nghién ctru duge tién hanh trong 30 thang, tir 1/2013-6/2015, chia
lam 2 giai doan:

- Giai doan 1: nghién ctu thuc trang, danh gia tac dong cua bién doi
khi hau tai bénh truyén nhiém: 20 thang.

- Giai doan 2: xay dung va trién khai &p dung cac mé hinh kiém soét
mot s6 bénh truyén nhidm tai thuc dia: 10 thang.
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2.2. THIET KE NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ceu

La nghién ciru tai cong dong nham danh gia tic dong cta bién d6i khi
hau té1 bénh truyén nhiém, du bio va x4y dung mo hinh can thiép tai cong
ddng, gdm 3 nghién ctru:

Nghién ctru mé ta cat ngang hodi ctru: nghién ctru thuc trang mot sd
bénh truyén nhiém tai 11 tinh déng béng ven bién Bic bo va Nam bo, phan
tich, danh gia tac dong cua bién ddi khi hau dén bénh truyén nhiém.

Nghién ctru du bao: nghién ctru lya chon mo6 hinh du bao bién dbi
bénh truyén nhiém do anh hudng ciia bién do6i khi hau cho ving déng bang
ven bién Bic bd va Nam bo.

Nghién ciru can thiép: xay dung va trién khai thir nghiém mot sé mo
giai phap phong chong bénh truyén nhiém bi dnh hudng cia bién doi khi hau
cho viing dong bang ven bién Bac bo va Nam bo.

2.2.2. C& miu va chon miu
2.2.2.1. Cé mdu nghién civu:

- Co' mdu diéu hé gia dinh: diéu tra véc to truyén bénh, tinh trang
mdc bénh truyén nhiém

Cé mdu nghién cizu duwoc tinh theo cong thizc cho nghién cizu mo ta:
p(1-p)
N= 2142 ———— X DE
42

Trong d6: n 1a ¢& miu diéu tra.

Z1-ar2) - 40 tin cdy 95% (Z -2y = 1,96)

p: Ty s6 wdc doan ciia quan thé.

Chon p=0,5 dé duogc ¢ mau toi thiéu 16n nhat.

1-p=q=0,5.

d: Sai s tuyét dbi do nghién ctru lya chon, chon d = 0,01.

DE (Design Effect): H¢ s6 hiéu chinh, chon DE = 2,0

Vay ¢& mau tbi thiéu can nghién ctu 1a: n=9.604 x 2,0 = 19.208 ngudi.

Nhu vay, trung binh mdi huyén diéu tra phong van ngoai cong dong toi
thiéu 519-520 ngudi/huyén.
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- C& mdu lam test mién dich nhanh chéan dodn bénh sét xudt huyét,
sot rét:

Chon mau c6 chu dich, chi 1am test nhanh mién dich chan doan bénh
sOt rét va sdt xuat huyét Dengue khi trong qua trinh phong van, kham tong
quat cé biéu hién mic bénh hodc co tién sit mic bénh.

- C6 méu xét nghiém sinh hoc phan tir

Bénh nhan dugc chin doan mic bénh sdt rét va sbt xuat huyét ngoai
cong déng dua vao test mién dich (+) va cac bénh nhan di duoc chan doan
xéac dinh tai cac co so y té: cac bénh nhan nay s& dugc lam xét nghiém xac
dinh DNA cua ky sinh tring sét rét, RNA cua virus Chikungunya va virus
Dengue.

- C¢' mdu diéu tra bénh nhan:

Nghién ctru ho so bénh 4an cua tat ca cac bénh nhan dugc diéu tri bénh
sbt xuét huyét, sbt rét, cam, tiéu chdy va viém nao virus tai cac bénh vién da
khoa huyén va bénh vién da khoa tinh trong nam 2013 va 2014.
2.2.2.2. Chon méu:

* Chon tinh

Dia diém nghién ctru, lya chon nhiing tinh, dia ban dap Umg cac ti€u chi
Sau:

+ Piéu kién 1: dia diém nghién ctu 13 nhimg khu vuc chiu nhiéu tac
dong cua hi¢n tuong nudc bién dang. Thoa man diéu kién nay co hai khu vuc
la dong bang ven bién Bic bo va dong bang ven bién Nam bo 1a nhiing ving
chiu anh hudng ning né cua hién tugng nudc bién dang.

- Piéu kién 2: dia diém nghién ctru co6 tinh chat dai dién cho nhiing
vung chiu tac dong cua cac hién tugng thoi tiét khi hau cuc doan & cac mirc
do khac nhau.

DPé ¢6 co s& lya chon dia diém nghién ctru dép tng diéu kién 2, nhom
tac gia phbi hop véi Trung tdm nghién ciru Méi truong — Vién khoa hoc Khi
tugng Thay vin va Moi truong thu thap co so dit lidu thir cAp vé cac hién
tuong thoi tiét khi hau cuc doan cua tit ca cac tinh trong ca nudc tai thoi diém

xay dung dé cuong nghién ciru (ndm 2012), tién hanh phan cip nguy co bién
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d6i khi hau cho cac tinh va 1ap ban do phan cap nguy co cho céc tinh trong ca
nuoc.
Can ctr két qua phan cip nguy co bién d6i khi hau, lya chon céc tinh

thudc khu vuc déng br:?mg ven bién Bic bd va Nam bo dai dién cho tung nhom

phan cép khac nhau.
Bdng 2.1. Trong sé cdc chi so thanh phc“in phén cd'p nguy co do BDKH
Chi s Trong s6

Ty 1€ % xa/phuong déc thu loai 1 (cac xa ven bién, 010
hai ddo, ngdp man, cadng c4, ctra song, cura bién) ’

Ty 1& % xa/phuong mién ndi hodc ving cao 0,10
S6 tran bao 0,167
S6 tran 1i 0,167
S6 dot han han 0,167
S6 dot rét (dudi 10°C) 0,15
S6 dot ning noéng (trén 37°C) 0,15
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Bing 2.2. Két qud phdn cdp nguy co BPKH cdc tinh/thanh

Nhém

Dai gia tri

SO tinh

Cac tinh

Nhém
cao

>0.69+<1.00

18

1) Quang Ngai; 2) Quang Nam; 3) Quang
Tri; 4) Quang Ninh; 5) Ngh¢ An; 6) Binh
Pinh; 7) Ninh Thuin; 8) Lam Ddng; 9)
Thanh Héa; 10)Ninh Binh; 11)Hai Phong;
12) Son La; 13) Lang Son; 14) Tuyén
Quang; 15) Cao Biang; 16) Thira Thién -
Hué; 17) Ha Giang; 18) Ph(i Yén

Nhém
Trung

>0.53+<0.69

17

1) Phu Tho; 2) Binh Thuan; 3) Théi Binh;
4) Lao Cai; 5) Khanh Hoa; 6) Yén Bai; 7)
Ha Tinh; 8) Gia Lai; 9) Nam DPinh; 10) Hoa
Binh; 11) Bic Giang; 12) Thai Nguyén; 13)
Ha Noi; 14) Bic Kan; 15) Quang Binh; 16)
Kon Tum; 17) Lai Chau

Nth
thap

>0.00+<0.53

27

1) Tién Giang; 2) Ca Mau; 3) Dién Bién;
4) Hai Duong; 5) Kién Giang; 6) Pa Nang;
7) Bén Tre; 8) Vinh Phuc; 9) Ty Ninh; 10)
Pak Lak; 11) Can Tho; 12) Long An; 13)
Pik Nong; 14) Pong Nai; 15)S6c Tring;
16) Bac Liéu; 17) Tra Vinh; 18) Vinh
Long; 19) Ba Ria - Viing Tau; 20) An
Giang; 21) Ha Nam; 22) Bic Ninh; 23)
Hung Yén; 24) Binh Duong; 25) Hau
Giang; 26) TP. Ho6 Chi Minh; 27) Pong
Thép

Can ctr vao két qua phan vung nguy co voi bién doi khi hau, lya chon

nhirng tinh déng b'fmg ven bién Béc bo va Nam bo dai dién cho ca 3 nhém cé

nguy co cao, nguy co viura va nguy co thap. K&t qua Iua chon cac tinh vao

nghién ctru, cu thé nhu sau:

tinh: Thai Binh, Nam Dinh.

+ DPai dién cho nhém c6 nguy co cao voi bién ddi khi hau, chon tinh:
Ninh Binh, Hai Phong.

+ Pai dién cho nhém c6 nguy co trung binh véi bién doi khi hau, chon

+ Pai dién cho nhém c6 nguy co thap, chon tinh: Tién Giang, Ca Mau,

Kién Giang, Bén Tre, Soc Trang, Bac Li€u va Tra Vinh
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Nhu vay, lva chon dugc 11 tinh, gém 4 tinh khu vuc dé)ng b.%mg Bic bo
va 7 tinh khu vuc dé)ng béng Nam bo thoa min ca 2 diéu kién lvya chon dia
diém nghién ctru ma yéu cau nghién ctru dé ra.

* Chon huyén

Vé6i moi tinh, lya chon nhimg huyén giap bién vao nghién ctru. Tong sb
huyén giap bién thudc 11 tinh duoc lya chon 1a 37 huyén.

* Chon xa

Tai cac huyén duoc lya chon cua tung tinh, 1ap danh sach tat ca cac x4,
sau d6 chon 30 xd dé diéu tra (Sir dung k¥ thuat chon mau ngiu nhién hé
thong):

+ Lap danh sach cua tit ca cac xi trong tinh theo tha tu ting huyén voi
céc cot: Sb thir tu, tén x4, dan s cong don.

+ Xac dinh khoang cdch miu k bang cach: Chia tong dan s6 tich luy
ctia mdi tinh cho 30.

Dan s6 cong don

30

+ Dung bang s6 ngiu nhién dé chon mot s6 ngu nhién co gia tri nam
trong khoang tir 1dén k.

+ Xac dinh x4 dau tién duge chon 1a x3 ma dan sb cong don bﬁng hoac
16n hon gi tri ctia s6 ngdu nhién vira chon.

+ X4 thir 2 duoc chon bang cach: liy sd ngiu nhién cong véi khoang
cach mau k, sau d6 so voi sb dan cong don (xd thtr 2 13 x4 ma déan sb cong
don ctia nd bang hoic 16n hon tong SNN cong véi k. Tiép tuc lam nhu vy dé
chon tiép cac xa khac ( sé ngau nhién cong 2k, s6 ngau nhién cong 3k...) cho
dén khi chon dt 30 xa.

S6 xa dugc tinh theo cong thic sau:
ni = SNN + (i -1)x k (trong do i tir 1-30).

(Danh sach sé huyén va xi duoc chon trong phan cudi)

* Chon thon dé phéng vin
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Tai mbi xa duoc chon, 1ap danh sach tat ca cac thon. Bdc tham ngﬁu nhién
léy 1-2 thon bat ky dé tién hanh diéu tra. Viéc chon thon duoc tién hanh tai tram
y t& x3 chi tién hanh trude khi bat dau cudc diéu tra.

* Chon hé ddu tién

Lap danh sach, danh sb thir tu toan bo cac hod trong thon da duoc chon
vao nghién ctru. Rt ngdu nhién mot déng tién mang theo va sir dung hai s6
dau tién trong ddng tién d6 dé xac dinh s ho dau tién (2 chit sé d6 phai nho
hon téng s6 ho gia dinh trong thon vira chon). H dau tién duoc chon 13 ho ¢co
s6 thir tu trong danh sach da 1ap tring véi 2 s6 dau tién cta dong tién da chon.
Khi gip truong hop hai s6 dau tién 16n hon tong s6 hd gia dinh vira chon
nghia 13 khong c6 trong so thir tu trong danh sach da 1ap thi 1dy 1ui hai so tiép
theo cua déng tién da chon dé chon ho dau tién.

*Chon déi twong nghién ciru

Tai mdi x3, chon ngau nhién 1-2 thon diéu tra. Nhu vay 30 xa sé& diéu tra
la 1.746 dbi tuong, mdi thon diéu tra 58 hd gia dinh. Trung binh mdi hd gia dinh
diéu tra 1 nguoi, néu trong trudng hop nghi ngd ddi twong mac bénh s& diéu tra
tat ca cac doi tuong trong gia dinh c6 ngudi mac bénh. Sir dung danh sach ho gia
dinh hodc ho khau cua tung thon da boc thim duge dé chon ng?lu nhién mot ho
gia dinh bat ky lam dja diém xuat phat di tim doi tuong diéu tra. Cach chon dau
tién nhu sau: Str dung 2 s6 cudi ctia dong tién mang theo nguoi dé chon s thir tu
trong danh sach ho cua thon can diéu tra. Tir ho gia dinh dau tién do, diéu tra
vién dén cac gia dinh khac theo phuong phap “cong lién cong” dé xac dinh dbi
twong va tién hanh diéu tra, néu tai thon duoc chon khong du sd déi tuong thi
chon tiép sang thén bén canh cho dén khi du s6 d6i tuong thi ding lai.

+ Trong trudng hop doi twong di vang: Diéu tra vién phai hen gia dinh
va quay lai dé phong van néu doi tugng khong di xa, néu quay lai lan thir 3 thi
phai phong van thém dbi twong khac cho du 58 dbi tuong/ xa.

+ Néu dbi twong tir chdi hop tac tra 10i thi diéu tra vién chuyén sang doi
tuong khac dé diéu tra.

+ Trong qué trinh diéu tra chi c6 2 nguoi (diéu tra vién va nguoi duogc

phong van), khong co ngudi thar 3 dé dam bao tinh khach quan, trir khi can c6

59



ngudi phién dich. Thoi gian phong van dudi 35 phut dé dam bao nhanh va chinh

Xac.

So dd tém tit qua trinh chon miu trong nghién ciru

Bac B6 va Nam B§

Khu vire dong bang ven bién

L

Chon céc tinh giap bién

/

4 tinh khu vuc

dong bang ven bién Bac B

>

7 tinh khu vuc

dong bang ven bién Nam Bd

K§¥ thuit chon PPS véi 30 cum(xa) ngiu nhién cho méi tinh

L1

N

X&28

X829

Xa30

l

l

l

l

MB&i xi chon ngiu nhién 58 ho gia dinh dé diéu tra

2.3. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.3.1. Nghién ctru dic diém thoi tiét, khi hau, thién tai, thim hoa va cac

kich ban bién doi khi hiu tai cac khu vuc nghién ciru

- Thu thap co sé dir liéu khi tuwong thuy van cac khu vuc nghién ctu.

Cac sb litu c6 thé co tai cac tram khi tuong thuy van trong khu vuc

nghién ctru s€ dugc thu thap dé lam co s& cho viéc danh gid va phan tich dac

diém thoi tiét, khi hau.

- Phan tich s6 liéu dé danh gid dugc mirc do va tan suat cia cac hi¢n

tuong thoi tiét nhu néng nong, han han, 11 lut. ..
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- Banh gia hién tugng thoi tiét cuc doan, thién tai, tham hoa cho cac khu
vuc nghién ctru. T co s& vé viéc thu thap cac s6 liéu va tai liéu lién quan dén
cac hién tugng thoi tiét cuc doan, thién tai, tham hoa dé danh gia muc dg anh
huong cho khu vuc nghién ctru.

- Nghién ctru kich ban bién ddi khi hau va chi tiét hoa kich ban cho cac
khu vuc nghién ctru. Hién tai dd c6 kich ban bién d6i khi hau do Bo Tai
nguyén va Moi truong phat hanh, day 1a ngudn tai liéu va sé liéu chinh cho
viéc nghién ctru lién quan dén bién d6i khi hau. Tuy nhién, cac ngudn sb liu
khac vé kich ban bién d6i khi hau trén thé giéi va khu vuc ciling s& dugc tan
dung cho nghién ctru tai cac dia phuong.

- Xay dung cac kich ban chi tiét cho su thay doi luong mua va nhiét do
trong cac khu vyec.

2.3.2. Nghién ctru anh huéng cia BDKH téi mot s6 vécto truyén bénh
truyén nhiém khu vue dong biang ven bién Bic bd va Nam b
2.3.2.1. Nghién citu dnh hwong ciia BPKH t6i véc to truyén bénh sot rét

Céc nodi dung nghién cifu gém:

- Kh3o sat kiéu hinh, ki€u gen, mua phdt trién, tip tinh cida
Anopheles

- Modi lién quan gitta mudi Anopheles va di€u kién thdi tiét khi hau tai
khu vuc nghién ctu.

* Phuong phdp diéu tra Anopheles.

Phuong phap diéu tra Anopheles

- Mdi ngudi trong nha: diéu tra trong hai dém tir 19 gid dén 5 gio
sdng ngay hom sau tai cdc nha cd dinh.

- Mdi ngudi ngoai nha: diéu tra trong hai dém tir 19 gid dén 5 gio
sdng ngay hdom sau tai cic nha cd dinh.

- Soi trong nha ngay: diéu tra trong hai ngay tir 6 gid dén 8 gid tai 10
nha c6 dinh .

- Soi chudng gia stic: diéu tra trong hai dém tir 20 gid dén 24 gid tai
cic chudng cd dinh .

- Thu thap bo gdy: Mbi loai thuy vuc diéu tra 100 bAt.
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Mat do mudi dugc tinh bing s6 lugng mudi modt ngudi thu thip dugc
trong mot gic (con/gid/ngudi) .

Mat do bo gy dudc tinh bing s6 lugng bo gdy mot ngudi thu thap
dugc trong 100 bat (con/100 bat ).

* Cdc ky thudt st dung trong nghién ciu

- Ky thuat dinh loai Anopheles

St dung cdc bang dinh loai Anopheles cia Vién Sot rét Ky sinh triing
Con trung Trung uong (1987), Reid (1968), Harison (1980).

Nguyén tdc chung dugc sit dung dé thiét ldp khod dinh logi

Kho4 dinh loai dudc thi€t 1ap theo nguyén tic phin nhdnh ludng
phan, st dung cic dic di€m ddi 1ap nhau d€ loai trlr, mdt loai khi c6 mot
dic diém nay thi khong cé dic di€m tuong tng khic.

Vi du : Long mo61 ¢6 phan nhanh, 16ng mo61 khong phan nhinh.

Long bd nguc don, 16ng bd nguc kép.

Cdch svt dung khod dinh loai

- Nhan biét cdc dic di€m dung d€ dinh loai tir tong quat dén chi tiét.

- Quan sat mau vat d€ tim cac dic diém phén loai.

- Tra cttu cdc dic di€m cia miu vat trong khod phan loai cho dén
loai .

- Khi ¢6 mot dic diém tring hop cin xem xét cic dic di€m b6 sung §
cdc pha khéc.

K53 thudt dinh loai mubi Anopheles

- GAy mé mudi bing ether hay chloroform.

- Cho mudi ra dia petri, ding kim md cim vao nguc mudi, giita doi
chan thit hai, ch&ch vé phia sau cho 2 cdanh mudi xoé ra.

- Quan s4t mudi bing lip tay c6 d6 phong dai 10x, 20x, hoic ldp hai
mit c6 dd phéng dai 10x, 20x,40x s6 bd nhan xét cdc dic diém sau: mudi
duc hay mudi cdi, Anophelinae hay Culicinae, cdnh c6 di€m tring den hay
ddng mau, chan c6 hoa hay den tuyén, cdc dot ban chin c6 bing tring hay
khong c6 bing tring. Sau khi ¢6 khdi niém chung, dung lip tay quan sat chi
ti€t, so sdnh cdc dic di€ém d6 véi bang dinh loai va xdc dinh loai.

- K¥ thuat dinh loai bo gy Anopheles
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Dung 6ng hut dit bo giy lén lam kinh, bo gdy Anopheles dit nim
sap, dau bo gdy hudng vé phia ngudi soi kinh. Pit lamen 1én trén bo gay,
tranh di chuyén lamen nhiéu 1an 1am rung 16ng va mat cdc dic diém dinh
loai. Pau tién quan sit tdng quat bo gdy & vat kinh 8x, sau d6 chuyén sang
vat kinh 40x d€ quan sit cdc dic diém chi tié€t, dua vao bang dinh loai d€
xdc dinh loai. Chi dinh loai bo giy tudi 3, 4; bo gy tudi 1, 2 chua c6 di dic
di€m d€ dinh loai.

- K¥ thuat diéu tra mudi

+ Phudng phap moi ngudi

Muc dich ctia phuong phdp nay 1a x4c dinh thanh phin, mat do céc
loai Anopheles ddt ngudi, thdi gian mudi dot mdi trong dém va mua phat
trién ctia mudi trong nam.

Ngudi mdi mudi thudng mic quan coc hodc vén quan 1én d€ chan ra
thu hit mudi. Vi tri mdi c6 thé & trong nha, ngoai sin hay ngoai ring.
Ngudi mdi mudi ngdi yén, chd cho mudi dén d6t mdu thi soi dén pin bit.
Dung tube biing thuy tinh c6 thing hai diu d€ bit mudi. Dung bong khong
thAm nudc dé day miéng tube. Khodng 2 - 3 phiit phdi bat den 1én dé ki€m
tra, khong chi€u dén tryc ti€p vao mudi vi dnh sing kich thich 1am mudi
bay mat. Ghi lai gi¢ bit mudi, noi bit mudi. Mdi ngudi thudng dugc tién
hanh tir 18 gid dém dén 6 gid sdng hom sau dé xdc dinh thdi gian mudi
Anopheles hoat ddng manh nhat trong dém va thanh phan, mat dd cic loai
Anopheles d6t mot ngudi trong mdt dém (chi s6 Macdonalt).

+Phuong phap soi mudi trong nha ban ngay

Muc dich ctia phuong phdp di€u tra nay 13 xdc dinh thanh phan, mat
dd cac loai Anopheles c6 tap tinh tra ti€u mau trong nha. X4c dinh vi tri, do
cao, gid thé noi mudi trd tiéu mdu. Pdnh gid tic dung cla hod chit phun
tAm trong nha.

Thdi gian diéu tra: Tién hanh vao budi sdng tir 6 -10 gi § trong nha.
Tay phdi ngudi diéu tra cAm ong nghiém, tay trdi cAm dén pin. Bit diu tim
mudi tir clra ra vdo va di dan vao trong, vira di vira roi dén vao tudng, dén
cach tudng tir 30 - 40 cm, chi€u qua lai, 1én xudng. Chi y tim nhitng ndi c6 it
4nh sing, kin gid, do cao tir 2 mét trd xuéng, mudi thudng dau trén quan 4o,
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chin man, trong cdc dd dung gia dinh nhu xoong ndi, chum vai ..Khi thdy
mudi Gp nhanh 6ng nghiém lén mudi, di ddng qua lai cho mudi bay vao 6ng,
diing bong nit 6ng lai. Ghi vao nhin: dia diém thu thip mudi, huyén, x4, sd
nha, noi ddu, do cao so v6i san nha clia ting con, s6 sella clia mudi.

+ Phuong phap thu thip mudi chudng gia sic

Muc dich clia phuong phdp nay la xdc dinh thanh phan, mat do cic
loai Anopheles ddt mau sic vat. Thu thAp mudi cho cdc thr nghiém nhay
khang va ton luu hod chat (bioassay).

Tim bit mudi dang d6t mau trau bo, dang ddu trén tudng hay trén céc
ddm cd, bui cdy gan chudng. Diing tube bing thuy tinh c6 thiing hai diu dé
bt mudi. Dung bong khong thim nudc d€ day miéng tube. Ghi lai gid bit
mudi, ndi bit mudi. Thudng thu thip mudi § chudng gia sic tir 20 - 24 gid.

- K¥ thuat diéu tra bo giy

Muc dich ctia Ky thudt nay la xac dinh thanh phﬁn, mat do cac loai
Anopheles G cac thuy vuc dic trung cho ting loai.

+ Thu thap bo giy G cdc thuy vuc nho: Tim nhitng viing nuéc G hai
bén bd kénh, 1ong kénh can, viing nudc... ding bat hét nhe nuéc trén bé
mit, d6 vao khay men tring, dung dng hiit bit bo giy cho vao lo.

+ Thu thap bo gdy & cdc thuy vuc 16n : Bi men theo hai bén bg sdng
sudi v6t bo giy bing vot. Bit khung vdt thfmg goc v6i méit nude, mot nira
vot nim trén mit nudc, mot nita vot nim dudi mit nue, chuyén vot tir tir
song song v6i bd nudc mot doan dai 2m rdi kéo vgt 1én, 14t nguge vot vao
khay men c6 nudc, bo gy sé& roi vao khay, ding &ng hit bit bo giy cho
vao lo. O mdi diém ding vot bdt mot doan dai khodng 20 m.

- K¥ thuiat dién di protein enzyme

Cic budc tién hanh :

+ Thu mau: Miu thu dé 1am dién di isozyme 12 mudi trudng thanh,
quiing, bo giy con sdng dugc gilt & nhiét do - 850C, hay dugc ngdm trong
binh nitG 16ng.

+ Nghién miu: Miu dudc nghién trong 50ul dung dich sucrose va
triton X-100.
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+ Nap miu: 20 pl dung dich mudi nghién dudc cho vao trong céc
giéng riéng biét. St dung bromua blue 1% va mdu ngudi toan phian lam
marker chuin.

+ Chay dién di : Thoi gian chay dién di 1a 5 gio, & nhiét do 40C. 30
phiit diu: cudng dd 25 mA, hiéu dién thé 400V, 4 gid 30 phiit sau: cudng do
40 mA, hiéu dién th& 400V

+Nhudém ban gel: Sau khi dién di s€ hinh thanh mot bdn gel khong
mau. Mudn nhin bi€t cdc san pham dién di phai si dung phuong phédp
nhudm dic hiéu véi tirng loai enzyme. Cdc co chit, cdc coenzyme (NAD,
NADP, NADH), cic chat tao mau (NBT, Fast blue, Fast Garnet, Fast black,
PMS) dudc st dung cho cac phdn 'ng nhuém mau nay.

Téc do chuyén dong tuong doi (Rf)

Po khodng cdch tir di€ém xudt phdt d€n mdi bing dé€ tinh toc do
chuyén dong tuong doi (Rf), 12 t s6 giita khodng cdch do dugc va khodng
cich chuyén dong tuong tng clia loai 14y 1am chuin.

Tan s6 allele

-K¥ thuat mé mudi :

Phuong phdp ctia TS chic Y t&€ Thé gisi (WHO),1975.

Muc dich cta k§ thudt nay 1a tim thoa trung trong tuyén nudc bot
mudi, tim ocyste trong da day mudi, xdc dinh mudi da dé hay chua dé

Cic budc tién hanh:

Gay mé mudi bing ether hay chloroform, dung kinh Iip dinh loai
mudi, xdc dinh sella mudi. Cho 1én lam kinh 3 giot nudc mudi sinh 1y 9',
mdi giot cdch nhau 1,5 cm. Pua lam kinh vao kinh lap 2 mit, mudi dudc dit
vao giot nudc & giita, dAu mudi hudng vé phia bén phai, bung mudi hudng
vé phia ngudi mé. Tay trdi ngudi mé mudi cAm kim dé nhe 1én nguc mudi
chd d6i chan thit 2, tay phdi cAm kim dit nhe vao cd mudi va kéo nhe, céc
tuyén nuée bot theo ddu mudi s& dugc 16i ra. Diing kim cit cdc tuyén nudc
bot ra khdi dau va dua sang giot nudc bén tay phdi. Dung kim xé rach mot
it kitin & dot cudi (dot 8). Pit kim phai 1én trén ngyc mudi, kim trdi 1én dot
cudi ciing va kéo dan kim sang phia trdi cho dén khi da day va 2 budng
tritng dugc 16i ra khdi bung mudi. VSt xdc mudi ra khoi lam kinh. T4ch 2
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budng tritng sang giot nuéc bén trdi, da day van giit nguyén § giot nudc
gitta. Quan sit tuyén nudc bot d€ tim thoa tring. Quan sit da day dé€ tim
oocyste. Quan sit hé thong khi quin & budng tritng mudi d€ phan biét mudi
da dé hay chua dé. Mudi chua dé khi quin cudn lai thanh tirng b6, mudi da
dé khi qudn gian ra.

- K§ thuat ELISA phat hién ky sinh trung sét rét: Phuong phép
Wirtz va cOng su, 1985

K¥ thuit ELISA (Enzyme - Linked Immuno Sorbent Assays) dudc
phat minh nim 1966, sau d6 dugc Wirtz va cong su phdt trién d€ phat hién
khing nguyén thoa truing nim 1985. Hién nay ky thuat ELISA dugc st
dung rong rdi trén thé€ giSi d€ phdt hién ky sinh triing s6t rét trong cd thé
mudi.

Nguyén 1y cua phuong phap nay la ing dung phan tng khang nguyén
- khang thé va phan ing enzyme - co chit d€ phat hién KSTSR trong co thé
mudi.

Uu diém clia phuong phdp ELISA 13 c6 thé xi Iy mot s& lugng miu
16n, khong phan biét mau sdng hay mau chét, xdc dinh ching loai va s6
lugng KSTSR.

Quy trinh ELISA

DPia gdbm 96 giéng(well), dugc phi bing 50ul khing thé don dong
Mab P.f2A10, Pv 210, Pv247, 0 qua dém & nhiét d6 phong .

Dung dich trong gi€ng dudc dd ra, 200 ul dung dich blocking buffer
dugc cho vao, u & nhiét @6 phong trong mdt gid .

50ul dung dich mudi nghién dugc cho vao gi€ng, ching ducng va
chitng Am dudc cho vao cdc giéng qui dinh, G & nhiét d6 phong trong 2 gid .

- Rita dia 3 1an biing dung dich PBS - Tween. Lam khd.

50 pl enzyme lién két khang thé (peroxidase- conjugated MAbs) clia
P.f2A10, Pv 210, Pv247 dugc cho vao cic giéng, i & nhiét do phong trong 1 gid.

Rita dia 3 1an biing dung dich PBS - Tween. Lam kho.

100 pl cd chat cia enzyme dugc cho vao céc giéng.

DPoc két qua § may doc ELISA, budc séng 405 nm.
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X1t 1y so liéu :

Gia4 tri ngudng (Cut off value) = Trung binh OD chung am + 3 SD

- K¥ thuat thi nhay khang: Phuong phép cia T6 chitc Y t&€ Thé gi6i
(WHO),1998 (WHO/CDS/CPC/MAL/98.12)

Muc dich clia k§ thuit nay 1a xdc dinh mot loai mudi nhay, ting sic
chiu dung, hoic khdng v6i mot loai hod chat.

Piéu kién 1y twdng cho thr nghiém 12 mudi cdi thif nghiém chua hit
méu, 1-2 ngay tudi, khoé manh. S& lugng it nhat cho mot thi¥ nghiém 13 150
c4 thé. Nhiét d6 phong thit nghiém : 25 + 2°C, d6 4m twong doi 70 - 80 %.

Quy trinh thit nghiém

Chuin bi cdc 6ng nghi : L6t cdc tJ gidy sach vao bén trong 6ng nghi,
dung cdc vong biang thép ép gidy sat vao trong thanh 6ng. Cho tir 20 - 25
con mudi di chon vao 1 6ng nghi. D€ mudi nghi 1 gid, sau d6 ki€m tra lai
va loai bd nhitng con mudi khong dat yéu cdu, bd sung thém mudi cho di
s0 lugng.

Chuin bi 6ng ddi ching va Ong thi nghiém: L6t cdc t§ gidy doi
chitng vao trong dng ddi chiing va céc tJ gidy c6 tAm hod chit vao trong
ong thit nghiém. Dung cdc vong bing kim loai ép st t gidy vao thanh dng.

Cho mudi ti€p xtic véi gidy tim hod chat : Lip 6ng nghi véi dng doi
chitng va dng thit nghiém. Thdi nhe d€ chuyén mudi tir 6ng nghi sang dng
ddi chitng va 6ng ti€p xtic. Pit 6ng ti€p xtic c6 mudi theo chiéu thang ding,
thdi gian ti€p xiic 60 phit. Theo ddi d€ nhiét do va 4m do dat yéu ciu clia
thir nghiém.

Quan sét, dé€m, ghi s6 lugng mudi ngd guc (knock-down) vao céc thoi
di€m 15, 30, 60 phiit khi mudi bit dau ti€p xiic vdi hod chat.

Chuyén mudi tir 6ng d6i chitng va 6ng thit nghiém sang 6ng nghi. Pat
ong thang ding cho mudi nghi 24 gid. Cho mudi hiit nuéc dudng glucose
10%. Theo ddi nhiét dd va 4m dd trong thdi gian ndy .

DPoc két qua thit nghiém : Sau 24 gi doc két qua thit nghiém. Nhitng
con mudi con bay dudc tinh 12 mudi song.

G 16 d6i ching
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Ti 1&é mudi chét > 20%: K&t qua thit nghiém khong dugc chap nhan .

Lam lai thir nghiém.

Ti 1& mudi chét 5 - 20 %: K&t qua thit nghiém phai dudc diéu chinh

lai theo cong thitc Abbott.

Ti 1&é mudi chét < 5%: Két qua thit nghiém dugc chdp nhan.

0 16 thi nghiém

Ti 1€ mudi chét tir 98 - 100%: Mubdi nhay véi hod chat thit nghiém.

Ti 1& mudi chét tr 80 - 97 %: Mudi ting stic chiu dung v6i hod chat

thi nghiém.

rét

Ti 1€ mudi chét < 80% : Mudi khdng v6i hod chat thit nghiém.

Cong thic Abbott:

% MC thuc t€ = (% MC thit nghiém - % MC d6i chitng) x 100

100 - % MC doi chitng

-Thu thap va xit Iy s6 liéu

So sanh cdc ti 1€ bang phép thir xz.

“Ddnh gid anh hweng cia bién déi khi hdu téi véc to truyén bénh sét

Xéc dinh hé sd tuong quan r giita cdc y&u t6 moi trudng (nhiét do, do

Am, lugng mua) vé6i s6 lugng mudi thu thap dugc.

2.3.2.2. Nghién ciru dnh hwéng ciia bién déi khi hiu t6i véc to truyén bénh

sot xudt huyét dengue

* Diéu tra, thu thip bo gdy va muoi
+ Diéu tra, thu thdp bo gdy
Céac diém diéu tra, bit bo gay:
Céc can dyng va vét chira bang nhua khong sir dung.
Chai, lo bang thily tinh hoic bang nhua.
V6 dtra, gao dua.
Lbp xe cii cac loai.
Lu, vai chtra nudc, thung phi.
Bé chira nude.
Be 14 cay chudi.
Mang nudc trén mai nha.
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Ky dung chau cay canh.

Cac manh v ctia vo chai cim trén tudong dé chong trom.

Céc khudn gach hoa lam tuong khong sur dung.

Ria trén ctia tuong nha.

Céc hd tuwong hang rao quanh nha.

Cac hd cay, hoc cay.

Cac bng tre, nira lam hang rao quanh nha.

+ K7 thudt tién hanh: Dung dén pin soi vao trong cac dung cu chua
nudc va dung vot vot bo gay. Lat nguge ra khay men c6 chia nudc sin dé
bat. Dung ong hat dé hit bo gy tap trung vao lo. Piéu tra bo gy ¢ hdc cay,
héc da kho dung vot thi 6ng hit c6 qua bop cao su dai. Hat nudce trong hdc
cdy ra, 46 vao khay men dé tim.

- Xdc dinh phan bo, tip tinh muéi:

Céc chi s6 danh gia bo gdy mudi Ae.aegypti

+ Chi s6 nha:
nha diéu tra c6 bo gdy Ae.aengypti hodc Ae.albopictus
Chi $6 nhd (%) = =mmmmmmmmmmmmmeemmeeceeeceeee e e e e X 100
Tong s6 nha diéu tra

(Nha dugc tinh c6 bo giy Aedes khi gip bat ki mot vat chira nao c6 bo
gay khong ké trong hay ngoai nha)

+ Chi s6 dung cu (chi sb vat chira)

S6 dung cu diéu tra c6 bo gy Ae.aegypti hodc Ae.albopictus
Chi $6 dung cy (%) = ====mmmmnmmmmmmmmmm e x 100
Tong s6 dung cu diéu tra trong va ngoai nha

+ Chi s6 Breteau: 12 s6 DCCN c6 bo gy Aedes trong 100 nha diéu tra

dung cu c6 bo gay Ae.aegypti hoac Ae.albopictus

Chi 88 Breteau = ---==-=mm=nnnnmmmmmmmmmmmm e x 100

Téng sd nha diéu tra (100 nha)

+ Chi s mat do bo gay (CSMPBG) 1a s lugng bo giy trung binh cho
1 gia dinh diéu tra. Chi s6 CSMPBG chi sir dung khi diéu tra 6 bo giy
nguon.

Sb bo gy Ae.aegyptihodc Ae.albopictus thu duge
BG (con/nha) = x100
S6 nha diéu tra

+ Chi s6 mat do mudi:
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Téng s6 mudi Ae.aegypti hoic Ae.albopictus bat dugc
Mat 30 mudi (CON/NNA) = ==mmmmmmmm e x 100
Tong sb nha diéu tra
+ Chi s6 nha c6 mudi:
Téng sd nha c6 mudi Ae.aegypti hodc Ae.albopictus
Ti 18 nha c6 MUOi (Y6) = =====mnmmmmmmmmmmmmmm e %100
Téng sd nha diéu tra
+ Chi s6 can dau:

Tong s6 mudi Ae.aegypti hodc Ae.albopictus bat duoc
Mat d6 MBI CaN PV = =mmmmmmmm e

(con/gid/con ) S6 gior bat x s6 BV 1am moi

* Phdn tich méi lién quan giiwa dic diém thoi tiét, khi hdu va tap
tinh, phin bé vécto truyén bénh sét xudt huyét

Str dung hé ) tuong quan r phan tich s6 lidu nhiét do, d6 am va luong
mua voi s6 lugng mudi thu thap.

2.3.3. Nghién ciru ddnh gid dnh hwéng ciia bién doi khi hiu téi mot so
bénh truyén nhiém khu vwe dong bang ven bién Biic bj va Nam b

2.3.3.1. Diéu tra thwc trang mét sé bénh truyén nhiém tai khu vuc dong
bang ven bién Biic by va Nam b

* Phwongphadp nghién ciru

Nghién ctru dugc thiét ké theo phuong phap nghién ctu mé ta cat
ngang hoi ctru.

* Thu thdp thong tin

Diéu tra hdi ciru vé tinh trang bénh tat, tor vong do méc cac bénh lién
quan dén bién d6i khi hau cua 11 tinh tir s6 sach thong ké tai Trung tim vy té
du phong tinh.

Diéu tra thuc trang mic bénh tai thoi diém nghién ctu (2013-2014):
kham strc khoe tong quat, thu thap s liéu tir s6 sach thong ké tinh trang st
khoe dinh ky cta 11 tinh.

- Hoi ctru lai thong tin dan sd tir ndm 2004 dén 2014 tai Tong cuc théng

ké va Cuyc théng ké.
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* Tiéu chudn chan dodn ca bénh:

- Xac dinh ca bénh sbt xuit huyét dengue va sot rét theo Quyét dinh sb
794/QD-BYT ngay 09 thang 3 nim 2009 cta Bo trudong Bo Y té.
- Xac dinh ca bénh ti€u chdy do ta theo Quyét dinh s 4178/Qb-BYt,

ngay 31 thang 10 nam 2007 vé hudng dan chan doan va diéu tri bénh tiéu

chay do phay khuan ta.
- Xac dinh ca bénh cum A H5NI va HINI theo Quyét dinh sd
2762/QD-BYT ngay 31 thang 7 ndm 2009 cua Bo trudng BO Y té)

- Xac dinh ca bénh viém ndo cap do virus theo Quyét dinh sb
1905/2003/QDYT vé viéc ban hanh huéng din chan doan va xir Iy bénh viém

nao cap.

*Bién so, chi so nghién ciru

Bdng 2.3. C4c bién sé, chi sé

Stt | .z & Chi sb Pinh nghia
bién s0
Phan b6 ca bénh theo gi6i theo nim Y .
1A 0 ~ g1 > Gi61 tinh khi sinh duogc
D Ti 1€ % ca bénh theo gidi theo nam . A an
1 | Gioi ~ ~ ~ —— ghi trong phiéu dicu tra ca
Tong s6 ca bénh theo gi¢i/nam bénh
Tong sb ca bénh/nam j
Phan bd ca bénh theo nhoém tudi ;. .
1A 0 Y ; T = Tuo6i duong lich tinh theo
2. Ti 1€ % ca bénh theo nhom tudi/nam N ] ) X
2 | Tudi < ~ - T nam sinh ghi trong phiéu
S0 ca bénh theo nhom tuodi/nam A .
= — ~ . di€u tra ca bénh
Tong sb ca bénh/nam
Ti 1€ % ca bénh phan b6 theo dia ban
$6 ca bénh mac theo dia ban/nam
’ Tong so6 ca bénh/nim Pia ban ca bénh c6 biéu
Dia Ti I€¢ mac/100.000 dan theo dia ban hién triéu ching/hdi chung
3 diém T6ng s6 ca bénh mic theo dia ban/nam | cia bénh dau tién duoc
noi khoi Tong dan s6 dia ban/nam bao cao va dugc ghi nhan
phat Ti 16 mac/100.000 dan theo ndi va ngoai trf)ng phiéu diéu tra ca
thanh bénh
Téng s6 ca bénh mic theo ndi ngoai thanh/nam
Tdng dan s6 ndi/ngoai thanh/nim
énh A 1K o , L . | Thoi gian khéi phat: Nga
Ca ben Phan bo ca bénh thang qua cdc ndm va | _x o1 glan Kol P at ,Ngily
theo - dau tién bénh nhan c6 biéu
thoi | ong 10 nm hién triéu chimg/héi chimg
4 . Phan b6 ca bénh theo chu ky mua dich | .7, .~ X
gian cua bénh duoc bao cao va
. (seasonal trend) LA iy
kho Duong cong dich, ngudng dich duoc ghi nhan trong phiéu
phat g cong Cieh, Nguong ¢ dicu tra ca bénh
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Cac yéu to nhiét do, do
Tuong quan nhiét d§ vadi ca bénh am, luong mua theo thoi
5 | Thei tidt Tuong quan d6 4m véi ca bénh gian véi cac gia tri duoc
Tuong quan lugng mua véi ca bénh ghi nhan tai TTKTTVkhu
vuc theo thang tor 2004 -
2014

2.3.3.2. Phén tich méi lién quan giita bién doi khi hdu va mot sé bénh
truyén nhiém

a,Phwong phdp phan tich theo chudi thoi gian

* Nhdp va phan tich so liéu

Phuong phap phan tich: sitr dung phuong phap phan tich chudi tuan tu
theo thoi gian va du bdo (Time series Analysis and Forecoasting) va phuong
phap phan tich tinh tuong quan.

* Chudi tudn tw theo thoi gian (Time series)

- Khai niém:

+ Chudi tuan tu theo thoi gian 1a mot chudi cac gia tri cia mot dai
luong nao d6 dugc ghi nhan tuan tu theo thoi gian.

+ Céc gia tri ciia chudi tuan tu theo thoi gian cua dai lugng X duogc ky
hiéu X3 Xy, ......... , Xty -... Xp, VO1 Xy, 12 14 tr1 quan sat cua X ¢ thoi diém t.

- Cac thanh phén cua chudi tuan tu theo thoi gian: (Components of time
series)

Chudi tuan ty theo thoi gian ra 1am 4 thanh phan:

Thanh phan xu hudng dai han (long-term trend component)

Thanh phan mua (Seasonal component)

Thanh phan chu ky (Cyclical component)

Thanh phan bat thudng (irregular component)

- Thanh phan xu huéng dai han:

Thanh phan nay dung dé chi xu huéng ting giam cia dai luong X trong
khoang thoi gian dai. V& mat dd thi thanh phan nay c6 thé dién ta bang mot
duong thang hay bang mot dudng cong tron (Smooth curve).

- Thanh phan mua:

Thanh phan nay chi sy thay doi cia dai luong X theo cic mua trong
nam (c6 thé theo cac thang trong nam).
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- Thanh phan chu ky:

Thanh phan nay chi thay ddi ctia dai lugng X theo chu ky. Su khac biét
ctia thanh phan nay so v6i thanh phan mua 1a chu ky ctia nd dai hon mot nam.
Dé danh gia thanh phan chu ky cdc gia tri ciia chudi tuan tu theo thdi gian s&
duoc quan sat hing nam.

- Thanh phéan bét thuong:

Thanh phan nay dung dé chi nhimg sy thay ddi bat thuong cia cc gia
trj trong chudi tudn ty theo thoi gian. Sy thay ddi nay khong thé du doan bang
cac so lidu kinh nghiém trong qua khi, vé mat ban chat thanh phan nay khong
c0 tinh chu ki.

* Cac phwong phap lam tron (Smoothing methods)

Trong mot sd chudi tuan tu theo thoi gian thanh phan mua va thanh
phan bt thudng thay d6i qua 16n 1am cho viéc x4c dinh thanh phan xu huéng
va thanh phan chu ky gap nhiéu kho khan. Su thay d6i 16n nay c6 thé duoc
giam nho bang cic phuong phap 1am tron. Cac phuong phap 1am tron nay
gom phuong phap trung binh dich chuyén va phuong phap 1am tron bang ham
s6 mil. (Moving average and exponential smoothing methods)

- Phuong phép trung binh dich chuyén: (Trung binh truot - Moving
average): thay thé gia tri quan sat X, bang gia tri trung binh ctia chinh né véi
m gid tri trudc nd va m gid tri sau nd. Nghia 13 thay Xt bang X, v6i:

X\ : 1a gia tri trung binh dich chuyén cta (2m+1) diém.

- Phuong phap lam tron bang ham sé mii don gian (Simple exponential
smoothing method): lam tron ham s6 mil tién hanh dya trén viéc xem xét mot
cach lién tuc cac gia tri cua qua khtr, dya trén trung binh c6 trong s6 cua chudi
dir liéu. Trong phuong phap nay trong s6 c6 gia tri cang nho khi né cang cach
xa thoi diem dy bao.

* Phan tich s twong quan (Autocorrelation)

Sy twong quan dé cap t6i mdi tuong quan theo thoi gian gitta cac gié tri
trong qua khtr va twong lai cua mot sy vat, hién tuong, vi du nhu:

- Pic diém sb luong cac ca bénh xay ra trong qua khir (tuan trude,

thang trudc, nam trudc, thé ky trudc cé lién quan, anh hudng gi téi sy xuat
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hién cac ca bénh ¢ nhitng khoang tho1 gian twong ing trong tuong lai nhu vai
tuan sau, vai thang sau, v.v.v).

- Kha nang xuét hién mua ngay mai s& cao hon néu ngay hom nay mua
hon 13 ngay hom nay néng.

Vi vay phan tich su tuong quan duogc sur dung dé du béo sy kién xay ra
trong tuong lai dya vao chinh dac diém cua su kién ctia van dé do trong qua khu.

Phuong phap phan tich su twong quan 1a: V& biéu dd tu tuong quan va
tinh toan r twong quan cua sy kién & nhitng mdc thoi gian trude va sau véi
khoang thdi gian tré goi 1a (lag time).

b, Phwong phdp phan tich méi lién quan giita bién déi khi hiu tdi
mot s6 bénh truyén nhiém theo phwong phdp phén tich hoi quy

Lya chon bénh phan tich: trong cac bénh truyén nhiém xuét hién 11
tinh nghién ctru, bénh sét xuat huyét 1a bénh xay ra voi tan suat cao nhat va
gip & tat ca cac tinh. Do vay, trong pham vi nghién ctru ndy, ching toi lua
chon bénh st xuat huyét dé phan tich hoi quy tuyén tinh dé danh gia mdi lién
quan giita bién d6i khi hau va sy phat trién ctia bénh.

Lua chon dia diém phan tich: tai 2 khu vuc déng bﬁng ven bién Nam bo
va Béc bo, khu vuc dé)ng b'fmg ven bién Nam bd c6 sd ca méc cling nhu s6 vu
dich sbt xuat huyét cao hon va thuong xuyén hon. Do viy, trong pham vi
nghién ctru cua dé tai chung toi lua chon khu vuc dong bang ven bién Nam b
dé phan tich mdi lién quan giira bién d6i khi hau v6i bénh sbt xuat huyét theo
phuong phap phan tich hoi quy tuyén tinh.

* Phwong phdp phan tich héi quy

Str dung mo hinh hdi quy cua Madagascar (2003). Theo Madagascar,
bénh sot xuat huyét c6 quan hé phi tuyén tinh véi cac yéu to khi hau theo mo
hinh héi quy da thic bac hai.

Mo hinh hdi quy c6 dang:

Y =aX2 +bX +c (trong d6 a, b, c 1a cac h¢ s6 vOi a £ 0)

Y: Cac bat thuong cia ty suat hién mac SXHD/100.000 dan theo thang
tr 2003-2013.

X: Lan lugt 1a cac bién khi hau gom nhiét do (°C), d6 am (%), luong
mua (mm) theo thang & khu vuc dong bang ven bién Nam bo.
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Phuong phap phan tich hdi quy duoc thuc hién trén phan mém Minitab

16.0.
- Bién phu thudéc Y
Ty suét hién mic SXHD/100.000 dan theo thang duoc tinh dua trén
cong thtc:
Ty suat hién mic SXHD theo thang S4 ca bénh hién ¢
- = . x 100.000
100.000dan dan so

Ty suat hién mac SXHD/100.000 dan theo thang 1a mot chudi dir liéu
thoi gian, bao gdm ba thanh phan: xu hudng, theo mua va cic bat thuong
[16]. Su gia ting ciia dich bénh SXHD duoc thé hién thong qua cac bat
thuong cia ty suat hién mac SXHD/100.000 dan theo thang. Cac bat thuong
nay dugc tinh bang cach lay ty suat hién mac SXHD/100.000 dan theo thang
dem phan tich chudi thoi gian loai bé mua va xu hudng. Van dé loai bo thanh
phén theo mua bdi vi su phu thude cua dich bénh SXHD va yéu td6 mua von
da duoc biét dén 13 rang, két hop yéu té6 mua s& lam ting vai tro cua khi hau
khi danh gia. Nghién ctru ciing loai bo yéu t6 xu hudng nham khir cac yéu tb
gay nhidu (nang luc kiém soat, du phong, d6 thi hda).

- Bién doc lap X

Nhiét d6: Bao gdm nhiét d6 trung binh (TB), nhiét d6 tdi cao va nhiét
d6 tdi thap theo thang. Nhiét d6 TB thudng anh hudng dén téc d6 phat trién,
mat do phan bd cua vector truyén bénh. Trong khi d6 nhiét d6 toi thap va toi
cao lai anh huong 16n dén kha nang song so6t va mirc do hoat dong cua vector
truyén bénh (mudi Aedes Aegypti).

Nhiét do anh huong theo cap s6 mii dén su phat trién ctia vector truyén
bénh nén chi mot thay d6i nho ciia nhiét do c6 thé gay ra anh huong 16n dén
tbc do phat trién ciia vector truyén bénh. Ngoai ra, nhiét do con anh hudng
dén virus gay bénh(virus Dengue phat trién tét & nhiét d6 22°C). Thoi gian
nung bénh trude khi truyén duoc bénh (thdi gian virus nhan 1én trong hach
nudc bot mudi) 1a 3-10 ngay va phu thudc 16n vao nhiét do.

Lugng mua va do am: Nghién ctu sir dung tong lugng mua va do am
trung binh theo thang vi hai yéu t6 nay can thiét cho su dé tring va phat trién
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cua vector truyén bénh. Luong mua t6i thiéu dé tao ra nude luu chira can cho
su phét trién cua mudi Aedes Aegypti 13 10 mm. Ngoai ra, dich bénh SXHD
phat trién manh vao muia mua, nhat 1a vao dau va cudi mia mua.

¢, Phdn viing anh hwéng ciia bién doi khi hiu t6i bénh dich

* Phwong phdp chudn héa sé ligu

Céac chi s6 co ban thu duge bao gém nhiéu loai s6 liéu v&i do 1on va
don vi tinh khac nhau. Dé cho tit ca céc chi sd co ban duge déng bo vé phan
cap, st dung cong thirc sau day dé chuan héa chi sé:

xi,j_xiMin

Zi i = :
I’J XIMaX _XiMln

1)

Trong d6 Zi.j 1a chi s6 chudn hoa cta chi sé i & tinh j (Zi,j=0+1, trong
d6 0 tmg voi chi s6 i ¢6 gia tri nho nhat, 1 Gmg véi chi sd i ¢o gia tri 16n nhat),
Xi,j 1a gia tri ciia chi s6 i ¢ tinh j, XiMax va XiMin tuong tng 14 gia tri cia
chi s6 i 16n nhat va nho nhat trong sd 63 tinh/thanh.

Nhu vay vé1 moi chi s6 co ban khac nhau déu dugc chuin hoa vé gia tri
0+1.

* Phwong phdp xdc dinh trong sé va tinh diém chi sé

Pé xay dung duoc ban d6 can xac dinh cac trong s6 Fi (ddi véi n thanh
phan ta c¢6 i=1,2,...,n). Trong sb thé hién mirc d6 quan trong cua ting loai yéu
t6 thanh phan: yéu té nao déng vai tro 16n d6i véi BPKH thi ¢ trong s 16n
va nguoc lai. Tong gia tri cac trong sd clia cac chi sd phai bang 1 (trong
truong hop nay).

SF =1

Chi s6 thé hién cta timg tinh i&lu(_yc xac dinh theo cong thuc:

C, = gzm F 2)

Trong d6 C1,j 1a chi s6 co ban cua tinh j.

Véi phuong phap chuan hoa, ta tinh duoc chi s6 co ban C1 theo cong
thire (1) ta s€ co C1=0+1.
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Bing 2.4. Trong so cdc chi so thanh phdn trong phén viing nguy co do

bién dbi khi hiu
Chi s6 thanh phin Trong s6
Sb ca méc tiéu chay/100.000 dan 0,2
S ca tir vong do tiéu chay/100.000 dan 0,1
S6 ca mac sot rét/100.000 dan 0,2
S ca tir vong do s6t rét/100.000 dan 01
S6 ca mac sot xuat huyét/100.000 dan 0,3
S6 ca tir vong do s6t xuat huyét/100.000 dan 0,1

* Nguén sé lidu:

S liéu vé cac bénh truyén nhiém cta cac tinh/thanh nim 2013 dugc sir
dung dé 1ap ban d6 1a s6 lidu tht cap, dugc cung cip boi phong Dich t&, Cuc
Y té du phong — Bo Y té.

* Phan tich dnh hwéng ciia bién doi khi hiu tdi sirc khée, bénh dich
ciia theo phin viing anh hwéng ciia bién déi khi hiu

Phén loai mirc 46 nguy co do bién d6i khi hau (nim 2013).

Xac dinh ty 1¢ mac 3 nhom bénh (ndm 2013): nhém bénh do tac dong
tryc tiép cta bién doi khi hau (1), nhém bénh do tac dong gian tiép cua bién
doi khi hau (2) va nhom bénh chiu tac dong cua sy thay ddi sinh thai hoc (3)
cho tung tinh.

Phéan tich méi lién quan tuyén tinh giira ty 1& mic bénh véi mac do
nguy co cua tung tinh.

2.3.4. Nghién citu lwa chon mé hinh dw bdo sw bién déi ciia bénh truyén
nhiém theo kich ban bién doi khi hdu 2012

* Lwa chon moé hinh danh gia

Viéc ing dung cic md hinh da chi tiéu danh gia va du bao anh hudng
ctia khi hau dén cac loai bénh truyén nhiém cé y nghia dbi v6i cac hoat dong
nang cao strc khoé cong dong. Mot s6 mo hinh danh gia anh hudng cua khi
hau t6i sttc khoe duoc thé hién dudi dang cac chi s6 dugc su dung cho cac
hoat dong ctia con nguoi:

1) Céc chi sb sinh khi hau dung trong cac hoat dong du lich va nghi
ngoi & cac ving bién va mién nui;
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2) Chi sb nhiét d6 sinh 1y twong dwong (Physiologically Equivalent
Temperature - PET);

3) Caéc chi sb cang thang twong dbi (Relative Strain Index - RSI);

4) Chi s6 tich hop khi hau du lich va nghi ngoi (Climate Index for
Tourism - CIT);

5) Chi s6 tich hop khi hau du lich va nghi ngoi dua theo trang thai than
nhiét cua con nguoi;

Trong pham vi nghién ctru cia dé tai, nhém nghién ctu lya chon
phuong phép tinh chi s6 duoc ap dung nhiéu & cac nudc trong viée danh gia
diéu kién strc khoe. Do 1a chi s6 cang thang twong ddi (Chi s6 RSI-Relative
Strain Index - RSI). Mirc do cang thang twong doi duoc danh gia theo céc cap
phan loai dugc trinh bay ¢ bang dudi. Chi s6 nay st dung cac sb liéu khi
tugng, khi hau ngay, tuan, thang dé tinh toan va danh gia mirc do cing thang
clia cac diéu kién thoi tiét, khi hau ngay, tuan, thang.

Bing 2.5. Phin cdp mikc dp cing thing theo chi sé RSI
(Theo Christos Balafoutis, Dafinka lvanova va ccs)

Cam giac cua con nguoi Nguoi c6 qé tuol Nggdi dﬁ ﬂ,liCh Nguoi gia
trung binh nghi véi khi hau
Thoai mai (Comfortable) <0.1 <0.2 <0.1
Khdng thoai mai 0.2-0.3 0.3-05 0.1-0.2
(Discomfort)
Khon kho (Distress) 04-05 0.6-1.0 0.3
That vong (Failure) >0.5 >1.0 >0.3

Chi sé6 RSI duoc tinh nhu sau:
RSI = (10.7 + 0.74 (T-35))/(44 —¢) (1)

Trong d6 e = ap suit hoi nudc (mmHg), T = nhiét d6 khong khi (° C).

Do thyc té thu thap s6 liéu &p suat hoi nudc 1a phic tap, lvong d6 duoc

tinh todn bang viéc st dung nhiét do va do am tuong ddi theo cdng thire kinh

nghiém sau day (Bloutsos, 1976):
8
e =0.254 H (0.00739 T + 0.807 ) (in mmHg) (2)

Hoac st dung nhiét do diém suong (Td), 4p dung phuong trinh:

((7.5Td/(237.3+Td)) .
e=4.58x10 (in mmHg) (3)
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Trong d6: T = nhiét &6 khong khi (°C), H=d¢ am tuong d6i (%) va
Td=nhiét d6 diém suong.

RSI = (10.7 + 0.74 (T-35))/(44 —e)

Pé kiém dinh su phu hop cua chi s6 RSI, nhom nghién ctru da lwa
chon nhitng ndm néng va nam lanh hon trung binh nhiéu nim (dya theo nhiét
d6 trung binh niam), nhing nim mua nhiéu hon va it hon trung binh nhiéu
niam (dua theo tong lwong mua trung binh nim) dé tinh toan thir nghiém. Hai
nam dugc thir nghiém tinh toan 1a 1996 va 1998.

Céc két qua tinh toan cho 8 tram khi hau ven bién phia Bic va phia
Nam cho két qua phu hop twong quan khi hau va mitc chiu dung ciia co thé.

* 86 liéu dau vao ciia mé hinh

Dé danh gia va du bao anh huong cta cac yéu té khi hau dén cac loai
dich bénh, nhoém nghién ctru da sit dung mo6 hinh chi tiéu RSI véi nguén )
liéu dau vao duoc thu thap cho thoi ky 2004-2013.

S6 liéu dau vao bao gém sb liéu nhiét do, luong mua va do am duoc
cung cap boi Trung Tam Khi tugng Thay van Qudc gia. Cac s6 liu thong ké
cac loai dich bénh thoi ky 2004-2013 duogc str dung nham danh gid tinh tuong
quan giita cac yéu t6 khi tuong v6i dién bién cua cac loai bénh.

* Lua chon phwong phap trong mé hinh du bao

- Phwong phap trung binh dai han: S6 du bao bang trung binh cong

cua cac quan sat thuc té trude do:

Trong d6: Fiuq 12 s6 du bao ¢ ky thirt + 1
D, 14 s6 quan sat & ky thir t

n tong sO quan sat

Phuong phép nay 1am san bang sy ngau nhién, né phi hop voi nhimng
mo hinh ma cac luong ting (giam) tuyét dbi lién hoan xap xi nhau (dong yéu
cau déu). Tuy nhién, khéi lwong tinh toan nhiéu va phai luu trit nhidu s6 liéu.

- Phwong phap trung binh ddng: S6 du bao ¢ ky thu t +1 bang trung
binh cong cta n ky trude d6. Nhu vay, cit mdi ky du bao lai bo di sb liéu xa
nhat trong qua khir va thém vao sb liéu moi nhat.
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Cong thuc:

F — Dt +Dt—1 ++Dt—7’l
tl n+1

Thudng thi nguoi ta ldy n 1la kha nhé n=3, 4, 5...

Day cling 1a phuong phap dy bdo phu hgp véi nhitng mo hinh ma cac
lwong ting (giam) tuyét ddi lién hoan x4p xi nhau.

- Phwong phdp hoi quy twong quan:

Phan tich hdi quy nghién ctru méi phu thudc cia mot bién (goi 1a bién
phu thudc hay bién dugc giai thich) véi mot hay nhiu bién khac (dwoc goi 1a
cac bién doc 1ap hay bién giai thich co gia tri di biét) nham udc luong va du
béo gia tri trung binh ctia bién phu thudc véi cac gia tri da biét cua (cac) bién
doc lap.

+ M6 hinh hoi quy tuyén tinh (md hinh hoi quy dudng thing): 1a mé
hinh hdi quy néi 1én mic phu thudc tuyén tinh cia mot bién phu thudc véi
mot hay nhiéu bién doc 1ap ma phuong trinh cia mé hinh hoi quy c6 dang
tuyén tinh doi véi caché so. ,

M6 hinh hoi1 quy tong thé gdm k bién:

Yi= B+ BaXoi + BsXai + ...+ BuXii + Ui

Trong d6 Ui 1a sai s6 ngiu nhién.

Mo hinh hdi quy mau tuong tng Ia:

y= ,31"' ,32X2i+ ,3A3X3i+ st kaki + U;

Trong do, ,[?1, [?2, [?3,. . [?k la cac ude luong diém va khong chéch cua
B1,P2: B3, ..., Pk bang phuong phap binh phuong nho nhat. N6 1a cac dai luong
ngau nhién, vdi mdi mau khac nhau chiing c6 gia tri khac nhau, ui la céc sai
s6 ngau nhién gy ra sai léch ctia y v6i gid tri trung binh cta no.

Trong md hinh nay ta chap nhan gia thuyét cac bién doc lap, khong
tuong tac va c¢6 phuong sai khong thay d6i. Trén thuc té, khi nghién ctru cac
truong hop cu thé ngudi ta tién hanh phan tich phuong sai va twong quan
trude dé tham do dang ctia méi quan hé phu thudc dong thoi kiém tra xem c6
hién tuong tu twong quan, da cong tuyén hay phuong sai thay d6i khong

(thudong dung thuat toan kiém dinh Dolbin Watsern).
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Mo hinh quan hé tuyén tinh trén duoc xdy dung trén co s¢ mdi lién hé
gilta mdt bién phu thuéc Y va nhiéu bién doc lap X duoc goi 1a md hinh hoi
quy tuyén tinh boi. Khi mé hinh quan hé tuyén tinh duoc xdy dung trén co sé
mdi lién hé giira hai bién (bién phu thudc Y va bién doc 1ap X) thi duoc goi la
md hinh hdi quy tuyén tinh don.

Trén co s& thong tin thu dugc trong mau théng ké ta st dung phuong
phap binh phuong nho nhit dé udc lugng cac hé sé ciia mé hinh hdi quy. Tic
1a dya trén quan diém wdc luong khong chéch gia tri quan sat cua bién giai
thich cang gan véi gia tri thuc ctia nd hay phan du ctia chung cang nho cang
tot.

+ Mo hinh hoi quy phi tuyén: 1a cdc dang md hinh hoi quy phi tuyén
n6i 1én mirc phu thudc ctia mot bién phu thudce véi mot hay nhiéu bién doc 1ap
ma phuong trinh cia moé hinh hdi quy c6 dang phi tinh d6i v6i cac hé sd.
Chang han, nhu ham san xuat Cobb Douglas, hdi quy Parabol, hoi quy
Hyperbol...

Nhu vay, dya vao cdc quan sat dugc thu thap theo thoi gian trong cac
ky trude d6 ta s& xdy dung duoc mé hinh hdi quy. Thay so liéu cta cac bién
da cho trong ky du bao vao mé hinh hdi quy ta s& cho ta két qua can dua bao.

- Lwa chon phwong phap du bao bﬁng hoi quy tuyén tinh

Pé dy bao bang phuong phap stt dung mé hinh hoi quy tuyén tinh don
y = ax + b (y 12 bién phu thudc, x 1a bién doc lap) khi biét dugc mot trong hai
giatri ta c6 thé sit dung cdc ham TREND, FORECAST, SLOPE va
INTERCEPT.

Swr dung ham FORECAST

+ Tinh, udc lugng gia tri twong lai can cr vao gié tri hién tai.

+ CU phép: =FORECAST(x, known_y’s, known_x’s)

+ Trong do: x 1a gia tri dung dé du béo; known _y’s la cac gia tr1 hodc
vung dia chi cua tap sb lieu phu thudc quan sat duoc; known_x’s 1a cac gia tri
hodc vung dia chi cta tap sb liéu doc 1ap quan sat duogc.

Swr dung ham TREND

+ Tra vé gia tri doc theo duong hdi quy (theo phuong phap binh
phuong nho nhat)
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+ CU phép: =TREND(known_y'’s, known_x'’s, new x’s, const)

+ Trong do: known y’s, known x’s, new x’s la cac gia tri hoac vung
dia chi chua gia tri d3 biét cua x, y twong Gng va gia trj méi cta x; const 1a
hang s6. Ngam dinh néu const = 1 (True) thi hdi quy theo ham y = ax + b, néu
const = 0 (False) thi hdi quy theo ham y = ax.

St dung ham SLOPE va INTERCEPT

Ngoai viéc sir dung hai ham trén dé dy béo ta ciing c6 thé sir dung két
hop hai ham SLOPE dé tinh hé s6 goc a va ham INTERCEPT dé tinh hé sb tu
do b cta ham hdi quy tuyén tinh don y=ax+b. Thay cac hé s a, b vao ham s6
voi gia tri da biét ctia x hodc y ta s€ tim ra gia tri con lai can du béo.

+ Cu phap: = SLOPE(known_y'’s, known _x’s) =
INTERCEPT (known_y’s, known x’s).

Trong d6: known_y’s 1a cac gia tri hodc vung dia chi cua tap so liéu
phu thudc quan sat dugc; known x’s 1a cac gia tri hodc ving dia chi cua tap so
li¢u doc 1ap quan sat dugc.

2.3.5. Nghién citu xdy dwng va trién khai thiv nghigm mgét sé6 mé hinh
phong ché'ng bénh truyén nhiém

2.3.5.1. Pdnh gid hi¢u qud diét bo gdy mudi Ades ciia Temephos trong duw
phong bénh sét xudt huyét Dengue

a, Poi tuong, dia diém, thoi gian nghién citu

* Do tuong nghién citu

- Dung cu chtta nu6ce trong khu vuc cong truong xay dung va cum dan
cu 12 noi dé tring va phat trién ctia bo gy mubi Aedes.

- Bo gay mudi Aedes truyén bénh SD/SXHD tai phuong An Binh - TP.
Rach Gia va xa An Hoa -TP. Rach Gia.

- Nguoi dan song trong cac ho gia dinh thudc vung c6 can thiép
ABATE 1%: S6 lugng 100 nguoi.

- Tiéu chuan lya chon DCCN dwa vao thir nghiém:

Céc dung cu chtra nudc dugc lga chon dé tién hanh nghién cuou tha
nghiém phai dam bao cac tiéu chudn sau:

+Khong phai dung cu chira nudc an udéng hoic nudc sinh hoat.

+ DCCN khong c6 nuoi ca hodc cac loai thuy, hai san hitu ich.
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+Khéng co cac tac nhan sinh hoc ty nhién dbi khang véi bo gy (thién
dich), vi du loai Mesocyclop.

+Cac DCCN phai tuong ddi 6n dinh vé vi tri va thé tich nude chura,
dam bao co thé theo ddi duoc trong sudt qua trinh thir nghiém.

*Pia diém nghién citu

Nghién ctu dugc tién hanh & 2 phuong: phuong An Binh - TP. Rach
Gi4 va phuongAn Hoa - TP. Rach Gi4, Kién Giang.

* Thoi gian nghién ciru

Nghién cttu dugc tién hanh tir thang 4/2014 dén thang 11/2014.

- Tix thang 4-8/2014: chon dia diém trién khai nghién citu.

- Thang 8/2014: diéu tra trudc thit nghiém, tha Temephos (ABATE 1%)
tai vung thr nghiém.

- Thang 8/2014: di€u tra sau thir nghiém 24 gio.

- Thang 9/2014: diéu tra sau thir nghiém 1 thang.

- Thang 10/2014: diéu tra sau thir nghiém 2 thang.

- Thang 11/2014: diéu tra sau thir nghiém 3 thang.

b, Noi dung nghién ciru

Déanh gid cic chi s6 vé DCCN, vé bo gady mudi Aedes tai thuc dia
nghién ctu.

Panh gid hiéu qua cua Temephos trong viéc diét bo gay theo thoi gian:
sau 24 gi0, sau 1, 2 va 3 thang.

Danh gid su hiéu biét va chap nhan cia cong dong dan cu khu vuc
nghién ciu vé viéc st dung Temephos trong diét bo gay mudi truyén
SD/SXHD qua phong vian Tram trudng y t€ va can bo chuyén trach phong
chong dich tai 2 xa phuong nghién citu, dai dién 50 ho gia dinh trong nhém
thir nghiém.

¢, Phuong phap va k¥ thuat nghién ciru

* Thiét ké nghién ctiu

Ap dung thiét k& nghién citu mo ta cit ngang, diéu tra xa hoi hoc va
thiét k€ nghién ctru thir nghiém can thiép tai cong dong, c6 nhém doi ching va

so sanh trudc - sau.
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Hinh 2.2. So do thiét ké nghién citu can thiép bang Abate

Dicu tra co ban tai cong dong

nghién ctru
Nhém can thiép Nhom ddi chimg )
50 h$/50 DCCN 50 h¢/50 DCCN -
Thi ABATE 1% Khong tha ABATE 1%
SO \4 \4
sanh > Diéu tra sau thr nghiém < > Piéu tra sau thfr nghiém | ?0
trudc 24 gio 24 gio sanh
sau : : truoc
.| Diéu tra sau thir nghiém So Diéu tra sau thir nghiém | sau
1 thang sanh 1 thang
2
A " nohid nhom 3 't nehié
.| Diéu tra sau thir nghi¢m Diéu tra sau thir nghiém |
2 thang 2 thang
| Diu tra sau thu nghiém | | Diéu tra sau thu nghiém |
3 thang 3 thang
* Co' mdu va phuong phdp chon mdu
- Bon vi mau 1a cac dung cu chita nuée khong phan biét chung loai va
thé tich.

- C& mau duogc tinh theo cong thiic tinh ¢d mau cua phuong phap nghién

ctru thur nghiém can thiép:

Z,_op -pq.F pl +p2
N = --mmmmmmmmmem oo trong do: p=---------
D’ 2
q=1-p
F=(Zu, +7Zp)
D =[pl - p2]

n: SO dung cu chita nudc cac loai dua vao nghién ciu.
p: chi sd vat chira (Cl: Container index) duoc tinh bang ty 18 % DCCN

c6 bo gay Ae. aegypti hoac Ae. albopictus
84



pl: Ty 1é trude khi ti€én hanh can thiép = 50% (theo két qua giam sat
con trung cta Trung tam y t€ Du phong Kién Giang) [43].

p2: Ty 1€ sau can thié¢p du kién 1a 10%.

Véi do tin cay 95% va hiéu luc ciia mau 95% tinh dugc ¢d miu t6i thiéu
ctia moi nhém 1a 35. Do trong qué trinh ddnh gid cic dung cu chita nudc c6
thé bi thay déi do thoi gian dédnh gia twong d6i dai nén chon mau cho mdi
nhém t6i thiéu 12 50 DCCN dé du phong mat d6i tuong nghién citu.

Ngoai ra dé dam bao d4nh gid duogc cdc chi s6 clia 6 bo gay ngudn s6
ho gia dinh can diéu tra t6i thi€u 1a 50 ho cho méi nhém.

* Khdi niém, tiéu chudn va qui wéc danh gid

- Cdc khai niém va dinh nghia:

+ Ho gia dinh: 13 1 tap hop nguoi sdng trén mot khuodn vién dat c6 ranh
gidi 10 rang, khong tinh dén ho khau ho tich. P6 c6 thé 1a mot can hd khép kin
riéng biét, can hd chung cu, mot khu nha ctia mét gia dinh gé)m nhiéu thé hé
song chung, khu phong tro khéng cing khuon vién dét véi gia dinh cha nha
cho thué.

+ Trong nha, ngoai canh: Trong nha 13 phan dién tich sir dung c6 mai
che mua ning. Phan dién tich con lai thudc s& hiru cua gia dinh va phan tiép
giap xung quanh duoc goi la ngoai canh.

+ Dung cu chira nude (DCCN) : La tit ca cac dung cu 16n va nho khong
phan biét gia tr1 st dung, c6 chira nudc, bao gém ca cac dung cu phé thai
dong nuoc.

+DCCN c¢6 nidp : La nhitng DCCN c¢6 che day, c6 kha niang khong cho
mudi chui vao dé tring. Néu DCCN c6 nip nhung khong kin thi coi nhu
khong c6 nap.

+DCCN(+) : La DCCN c¢o6 bo gay/lang quang Ae. aegypti hoac Ae.
albopictus

+O bo gay ngudn mudi Aedes: La bat ky DCCN don 1é hodc chung loai
DCCN ndo c6 chia sé lugng 16n bo gy hay ling quing Ae. aegypti hoic Ae.
albopictus va duoc coi 1a ngudn chinh tao ra sé luong 16n mudi Aedes trudng

thanh trong mot khu vuc dan cu.
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Pé xac dinh duge O bo gay nguén can dém toan bd sb luong bo
gay/lang quang Ae. aegypti hoac Ae. albopictus trong cac chung loai DCCN,
sau d6 xac dinh ngudn cung cdp mudi Ae. aegypti hoic Ae. albopictus chu
yéu bang cach tinh ty 1& nhidm va tap trung bo gy trong mdi loai DCCN theo
cong thirc sau: ,

SO bo gay Ae. Aegypti hoac
Ae.albopictus bit dugc trong tirng loai
DCCN
Ty 1€ tap trung bo gy (%) = Tong so bo giy Ae. Aegypti
hoicAe.albopictus bat dugc trong dot

x 100

diéu tra
+Ty 1€ nhiém : Ty 1€ % DCCN cua mot loai DCNC c¢6 bo gay/lang

quang Ae. Aegypti hoac Ae. albopictus.

- Cdc chi s6 vé bo gady:

Chi sd nha c6 bo gay (HI: House index): Ty 1& % nha c6 bo giy
Ae.aegypti hoac Ae. albopictus

S6 nha co bo gy Ae. aegypti hoic
Ae. albopictus

HI (%) = . . x 100
SO nha diéu tra

Chi s vat chira (Cl: Container index): Ty 1& % DCCN c6 bo giy
Ae.Aegypti hoac Ae. albopictus
S6 DCCN c¢6 bo gay Ae. Aegypti hodc

Ae. albopictus
Cl (%) = , . x 100
S6 DCCN diéu tra

Chi s Breteau (BI): S6 DCCN c6 bo gy Ae. Aegypti hoic
Ae.albopictus trong 100 nha diéu tra. Bé van dung trong thuc té BI dugc tinh

nhu sau:
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S6 DCCN c¢6 bo gay Ae. Aegypti hodc

Ae.albopictus
BI = x 100

SO nha diéu tra

Chi s6 mat do bo giy (CSMPBG): S6 bo giy Ae. Aegypti hoic

Ae.albopictus trung binh trong 1 nha diéu tra

CSMPBG S6 bo gay/lang quing Ae. Aegypti hoic Ae. albopictus
(Con/nha) ~

SO nha diéu tra

* Vat liéu va ky thuat trién khai

- Hod chdt va liéu luong thir

+ Hod chét Temephos 1%, tén ch€ pham: ABATE 1SG san pham cua
cong ty BASF AG (Cong hoa lién bang Diic), nhap khau va phan phdi tai Viét
Nam bdi Cong ty trach nhiém hitu han héa nong Hop Tri, dia chi tai A8c khu
cong nghiép Hiép Phudc - Nha Be - Thanh ph6é H6 Chi Minh. Gidy phép nhap
khau cta Bo Y t€ s6 VNDP-HC-194-08-04, tiéu chuin chat lugng cua
WHOY/SIF/40.R1/1999.

Hoéa chat sir dung trong nghién ctu la ABATE 1SG véi hoat chat
Temephos 1%, 16 504/09, han st dung thang 9 nam 2016.

+Temephos da duoc Bo Y t€ Viét Nam cho phép sir dung dé diét con
trung & cac dung cu chira nuéc khong phai nudc an uong va nudc sinh hoat
(theo Quyét dinh s6: 18/2008/QD-BYT ngdy 06 thang 5 nim 2008 cua Bo
truong BO Y té)[2].

+ T6 chitc Y t& Thé gii khuyén céo ding Temephos diét bo gay mudi
c& voi nudce an udng vai lieu 1g/lit.

+ Liéu str dung: 1g ABATE 1%/10 lit nuéc.

+ABATE 1% dugc dong goi trong 1o nhua véi trong luong 100g.

- Phuong phdp danh gia tai thuc dia

+ Tai khu cong truong xay dung phuong An Binh, TP. Rach Gia: chon
50 ngoi nha dang dugc xay dung (da 1am xong phan tho) 1am noi thir nghiém
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ABATE 1%, chon 50 ho véi céc diéu kién tuong tu nhu 50 ngo6i nha trén lam
nhém déi chiing. Néu s6 dung cu chita nuée trong 50 can ho mbi nhém 16n
hon 50 thi 1ay tdt ca DCCN lam thu nghiém, néu trong 50 ho khong du 50
DCCN thi s& tang thém s6 ho dé dam bao moéi nhém du 50 DCCN. Tat ca
nhém can thiép va nhém doi chiing déu dugc ddanh dau trén ban do.

+ Tai khu dan cu phuong An Hoa, TP. Rach Gia: chon 50 nha c6 cac
dung cu chtra nuée 1am noi thit nghiém ABATE 1% va chon 50 ho gia dinh
khéc c6 cdc diéu kién sinh canh giong nhu 50 ho ctia nhém can thiép dé lam
doi ching. Cac ho gia dinh cia 2 nhém dugc di€u tra nha lién nha, néu s6
dung cu chita nu6c trong 50 ho gia dinh m6i nhém 16n hon 50 thi 14y tat ca
DCCN dé thir nghiém, néu trong 50 ho gia dinh khong di 50 DCCN thi s&
tang thém s6 ho dé ddm bao méi nhém di 50 DCCN. Cic dung cu chita nudc
duoc can thiép bang ABATE va dung cu chita nuéc khong dugc can thiép
dugc danh dau va ky hiéu riéng.

Tru6c khi xir 1y, tat ca ciac dung cu chita nuéc da dugc kiém tra va ghi
nhan su hién dién phong phu cua bo gay Aedes, sau d6 cac dung cu chira nude
trong nhom can thiép s& duoc tha ABATE theo liéu 1g ABATE 1%/10 lit
nuGe. Panh gid chi s6 bo gay tai tit ca cdc nhém lan dau dugc thuc hién sau
24 gi0, danh gia cac lan sau duoc thuc hién sau 1 thang, 2 thang va 3 thang.

+ Trude va sau thir nghiém phong van céc dai dién ctia 50 ho gia dinh
vé thai do, nhu cau, su ua thich va hiéu luc cia ABATE.

* Phuong phdp thu thdp sé liéu

+ Qui trinh diéu tra bo gdy Aedes tai thuc dia nghién ctru va cach ghi
chép theo thuong qui diéu tra con tring cua Vién Vé sinh Dich t& Trung
uong.

+ Bo gy thu thap duogc s& dugc dinh loai tinh sd luong tai Khoa Sot rét
Noi tiét - Trung tam y t€ du phong Kién Giang.

+ Dung bang cau hoi dé danh gia thdi do, nhu ciu, su wa thich va hiéu
luc cia ABATE.

+ Diéu tra DCCN va bo gay 1a cdc cdn bo ¢6 chuyén mon sau vé con

tring ctia Khoa Sot rét noi ti€t - Trung tam y t€ du phong Kién Giang.
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+ Phong van cac doi tugng trong vung thir nghiém do cac can bo Khoa
Kiém sodt bénh truyén nhiém va vic xin sinh pham - Trung tam y t€ du phong
Kién Giang dam nhiém. D6i tuong phéng van géom 100 nguoi 1a ngudi dan
song trong cac ho gia dinh thuoc ving ¢6 can thiép ABATE. Phong van duoc
tién hanh ngay sau khi két thdc 3 thang thi nghiém.

* Phuong phap xitt 1y so liéu, khong ché sai so

Céc chi s6 duoc danh gia gom co:

+ Céc chi s6 vé bo gay: Ty Ié tap trung, ty 1& nhiém; céc chi s6 CI, HI,
BI, CSMDBG.

+ Chi s6 hiéu qua (CSHQ) duoc tinh theo cong thic:

Pi- P2
CSHQ = ---mommee x 100 trong d6: p, =ty 1&€ % DCCN(+) trudc can thiép
P p, =ty 1& % DCCN(+) sau can thiép

2.3.5.2. Pdnh gid hiéu qud mé hinh phong chéng sot rét tai hé gia dinh

a, Péi twong, dia diém, thoi gian nghién ciéu

* Déi twong nghién ciru

Nguoi dan sinh séng tai 4 xa nghién ctru duge chia thanh 2 nhom:

Nhom can thiép: ddi tuong 1a ngudi dan sinh séng lién tuc trong 3 nim
(trong thoi gian nghién ctru) tai xa nghién ctru.

Nhom chtng: dbi tuong 12 ngudi dan tai xa ddi ching cing cac dic
diém trén.

* Dia diém nghién ciru

Tai 4 xa: xa Khanh Hoi, xa Khanh Lam va xa8 Khanh Thuin, Khanh
Tién huyén U Minh, tinh Ca Mau.

* Thoi gian nghién ciru

Piéu tra ngang xac dinh ty 1& hién mac sét rét, kién thirc thai do, thyuc
hanh phong chdng sét rét trudc can thiép 1a thang 1/2014 va sau can thiép
thang 12/2014

Diéu tra qua theo do1 doc trong qua trinh can thi¢p thuc hi€én mo6 hinh
phat hién diéu trj s6t rét va quan 1y nguoi dan tai ho gia dinh cta 2 x3 can

thiép tir thang 1/2014 - thang 12/2014
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b, Thiét ké nghién ciu

* Phwong phdap nghién cuu can thiép

Nghién ctru can thiép cong ddéng c6 dbi ching, gdom:

So sanh trude can thi€p cia nhom can thi€p va nhom ching.
So sanh trude va sau can thi¢p ciia nhém chung.

So sanh trudce va sau can thi¢p cia nhém can thi¢p.

So sanh sau can thi¢p cia nhom can thi€p va nhom ching.

* Md hinh thiét ké nghién céu

Nghién ciu___, Tinh hinh sot rét tai U Minh
hol cim
Piéu tra ¥

ngang truée Ty 1 hién mdic sot rét va cac yéu to lién quan

can thiép

v Nhom d6i chirng: 2 x3

P
|

Nhom can thiép: 2 xa "

So sanh
l w

Hoat dong phong chong sot rét thuwémg quy

}

Mo hinh can thiép
phong chong sot rét
tai ho gia dinh Can thiép

[ | |

Can thiép

Diéu tra . —
‘ Panh gia

ngang san gy e s s
=S Ti 1é hién mac sot rét.
can thiép T So sanh

Béanh g1a

. - .
Ti lé hién mac sot rét.

Hinh 2.3. So’ dé thiét ké nghién ciru mé hinh phong chéng sét rét
tai hg gia dinh
* C& mau nghién ciru can thiép
C& mau duoc tinh theo cong thirc udc luong su khéac biét cua 2 ty I€.

P1(1-p1)+p2(1-py)

n= 72, 3
(P (P1-P2)
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Trong d6: n 13 ¢& mau ctia mdi nhom

a= 0,05 tuong trng véi do tin cay 95%.

B= 0,20 twong tmg v&i hiéu lyc mau 80%.

Z2%,p = 7,9 1a gia tri tuong ting va4i cac gia tri a va B ¢ trén.

p.: Ty 16 sbt rét ciia nhom can thiép vao cudi thdi diém nghién ctru.

P2: Ty 18 s6t rét ciia nhom d6i chimg vao cubi thoi diém nghién ciru.

Du kién sau mot nim nghién cuu.

p; = 0,01 nhom can thiép s& giam ty 18 3,3% xudng con 1% va

p, = 0,02 nhom dbi ching s& giam tir 3,3% xudng con 2%.

Tinh ra n = 2.330, thém 10% sai s6 va 1am tron s6 ta c6 ¢& mau nghién
ctru cho mdi nhém 1a n; = n, = 2.600 ngudi. Thuc té nghién ctu duogc thuc
hién trén toan bd dan sd cua nhom can thiép (4.271 ngudi) va nhém ching
(5.150 nguon).

* K§ thuat chon mau

Qua diéu tra ngang, da chon 4 xa c6 ty 18 méc sbt rét cao nhat.

Chon 2 xa can thiép va 2 xi chimg, nhu sau: boc thaim ngau nhién 2 x4
c6 ty 1é mac sot rét cao nhat va 2 xi c6 ty 1& mac sot rét thap hon. Két qua:
nhom can thiép: xa Khanh Hoi, xa Khanh Lam; nhoém chiang: xa Khanh
Thuan, Khanh Tién.
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* Cdc bién so trong nghién cvuu can thiép

BIEN BDQC LAP BIEN PHU
BIEN THUOC
TRUNG GIAN

Nguoi dan

- Tuéi

- Gioa

- Dan 1¢c¢

- Trinh d$ hoc van Kién tharc. thai do.
- Nghe nghiép thie hanh vé phéng

- Khi hau, thoi tiet chéng SR:

- Ty 1é cé kién thirc

- D1 nmg '
- Kién thic. thai d6. thuc dung
hanh PCSR - Ty 1¢ ¢6 tha: dé v
dung
- Ty 1€ ¢6 thye hanh Ty 1& miéc

Tinh hinh mic bénh SR
- BNSR. SRAT. lach sumg.
- KSTSR.

dung vé PCSR

sot rét

)

Mat d6. loai véc to sot rét

Té chire quan 1y tai tram v té
xd PCSR thuong quy

- XN lam mau. diéu tri tai

tram y té

- Phun hoa chat

- Cap man toan dan.

- Truyén théong GDSK.,

VSMT PCSR

Hinh 2.4. C4c bién sé nghién ciru can thiép phong chéng sot rét

tai ho gia dinh

C, Noi dung va phuwong phap nghién ciru

* Xay dwng md hinh phong chéng sét rét tai ho gia dinh

- Cdn cw xdy dung mo hinh

Theo ké hoach ctia chuong trinh phong chéng sét rét qudc gia.

Can ctr tinh hinh mac sot rét tai cac xa nghién cuu.

Can ct kha ning ngudn lyc va ning luc to chirc quan 1y PCSR cua
nganh y té tinh, huyén, tram y té cac x& va nhan vién y té thon ban.

Can cur kha niang phdi hop x3 hoi hoa ngudn luc cia cac t6 chirc doan
the.
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Phu hop vo1 nhu cau thuc té cua cac xa: can thuc hién cac hoat dong
quan 1y, theo di, phat hién diéu tri va phong sbt rét tai ho gia dinh ngudi dan;
qua thuc t& Dy an PCSR quéc gia khi thuc hién tai cac tram y té x& chua quan
tdm, chua giao nhiém vu rd rang va chua trién khai thuc hién nhan viéenYTTB
quan 1y st rét tai ho gia dinh mot cach hop 1y va khoa hoc.

- Nguyén tic thwe hién mé hinh can thiép

+ Hoat dong can thi€p véi vai tro chi dao

+ Can thiép theo hudng dy phong (cac hoat dong dap ing dugc nhu cau
thue té, theo dbi giam sat vé phat hién sém, diéu tri sém va chi dong tai ho
gia dinh).

+ C6 @a nguodn luc dé thuc hién cac hoat dong ctia YTTB tai ho gia
dinh nhu:

T6 chitc quan 1y mang luéi nhan vién YTTB, kinh phi, phuong tién k§
thuét co ban: lam kinh, kim chich mau, test chan doan nhanh, cac loai so sach
biéu miu béo cdo.

+ Phu hop véi ning luc va tinh than trach nhiém cta can bo tram y té
x&, nhan vién YTTB va sy quan tdm ctia chinh quyén, doan thé vé xa hoi hoa
cdng tac y té.

+ Cac hoat dong ctia mod hinh c6 tinh kha thi va duy tri, nhan rdng mo
hinh cho cac x3 khac c6 cung diéu kién.

* Tén mé hinh can thiép

Mo hinh phong chéng sot rét tai ho gia dinh.

* Noi dung thuc hién ciia nhom can thiép va nhom chirng

- N9i dung cdc bién phap dwoc ap dung ¢ nhom can thiép

1) T6 chiic truyén thong gido duc, tu Van ngudi dan tai ho gia dinh chi
dong phong chong sbt rét, gom: Phat hién som bénh; khai bao som; xét
nghi¢m lam mau tai nha; ngd man; VSMT dé khong c6 nudc dong g?m nha.

2) T6 chirc quan 1y hoat dong mang ludi y té thon ban phong chéng sot
rét tai hd gia dinh.

3) Tram y té xa: Phat hién va diéu tri sém bénh nhéan sdt rét, truyén
thong gido duc, vé sinh moi truong va cac hoat dong phong chong sot rét
ngay tai h¢ gia dinh.
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- Noi dung cac bién phap dwoc ap dung 6 nhom chirng:

Tai nhém ching cac hoat dong PCSR duoc thuc hién theo thuong quy:
Phéat hién va diéu tri sdt rét tai tram y té (thu dong), chi c6 hoat dong phong
chdng véc to 12 thuc hién tai ho gia dinh, hoat dong truyén thong tip trung &
thon béng hop dan va chi lam 1 dot/nam, hoat dong v€ sinh méi truong cling
chi van dong nguoi dan thyc hién thong qua dot truyén thong tai cude hop
thon.

*C4c hoat dong cu thé caa cac ndi dung md hinh can thiép nhw
Sau:

1) Ngwoi dan tai cac ho gia dinh thuc hién

Nguoi dan tu giac thuc hién cc bién phap phong chdng st rét

1. Khai béo kip thoi trong ngay cho y té thén ban dén kham cho nhiing
nguoi 6 triéu chimg mac sét rét trong ho gia dinh minh

2. B4o cdo s ngudi c6 di rimg, di rimg c6 mang man.

3. Bao c4o tinh hinh ngli man, tinh hinh phun hoé chat cta ho gia dinh.

4. Thuc hién v€ sinh moi truong tai ho gia dinh: Khoi thdng nude dong,
phat bui rAm quanh nha, doi bép lira, doi chudng gia stic

5. Nguoi dan tham gia cac budi hop dan, nghe YTTB tu van vé cac
kién thirc vé bénh sbt rét, udng thude, vé sinh moi trudong

2) Y té thén ban thuc hién

1. Phat hién sém nguoi ¢o tri¢u ching sOt rét tai ho gia dinh, léy lam
mau va thtr test nhanh.

2. Cap thudc diéu tri bénh nhén st rét tai ho gia dinh

3. Chuyén bénh nhén st rét 1én tram y té x4 khi can thiét

4. Tu van, kiém tra va giam sat tai ho gia dinh vé: udng thudc, ngi
man, doi bép lira, khoi viing nude dong, doi chudng gia suc xa nha.

5. Truyén thong gido duc sirc khoe

6. Thuc hién vé sinh méi truong, doi bép lira xa nha va khong ¢ nudc
dong quanh nha.

7. Thu thap va bao cdo thong tin vé nguoi dan di rimg; viéc ng man tai

ho gia dinh, bép ltra xa nha.
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So v6i hoat ddng PCSR thuong quy nhan vién YTTB chi biét cho thudc
nhirng nguoi co sOt cac loai, rat it 1§y lam mau hodc thir test nhanh, it hop dan
va di kiém tra tur van tai ho gia dinh, noi dung han ché va két qua dat thap.

3) Tram y té xa té chirc quan ly hoat déng mang luéi y té x&, y té
thon ban phong chéng sét rét tai h gia dinh bao gom cac nhiém vu

1. Ban cham soc sttc khoé ban dau cta xa bo sung thém ndi dung hoat
dong.

2. Xay dung thém nhiém vu cu thé rd rang vé& nhiém vu phong chéng
s6t rét cho nhan vién y té thon ban: tu van, truyén thong dé ngudi dan tu
nguyén bao céo cho y té thon.

3. Xay dung thém nhiém vu cta tram y té x4 vé quan 1y hoat dong
YTTB thuc hién m6 hinh PCSR tai hg gia dinh.

4. Tap huan cho nhéan vién YTTB vé thuc hién mé hinh PCSR tai ho
gia dinh: theo doi, giam sat, tu van, TTGD truc tiép, ky thuat léy lam mau,
thtr test nhanh, k¥ nang théng ké bao céo. Theo ddi, diéu tri SR tai hd gia dinh
nhitng nguoi co6 di rung.

5. Cung cap dung cu cho nhan vién YTTB thuc hién nhiém vu tai ho
gia dinh.

6. Xay dyng ché do hd tro kinh phi cho nhén vién YTTB.

7. Phéi hop v6i cac doan thé xa hoi cua x4.

8. Nhiém vy cua tram y té x4 vé quan 1y hoat dong cua y té thon thuc
hién mo hinh phong chéng sbt rét tai ho gia dinh, c6 cac nhiém vu cu thé:

+ Y té x4 cung véi YTTB truc tiép dén tai ho gia dinh hang tuan dé hd
trg YTTB phét hién sém ngudi co triéu ching sét rét, 1ay lam mau va thi test
nhanh.

+Y té xa giam sat viéc cép thudc diéu tri bénh nhan sét rét cia YTTB
tai ho gia dinh va chuyén 1én tram y té diéu tri nhiing truong hop thiy can
thiét.

+ Tong hop sb liéu tir nhan vién YTTB vé ngudi dan ngl man, doi bép
Itra xa nha.

+ Phoi hop cung YTTB truyén thong gido duc nang cao kién thuc, thai
do, thuc hanh PCSR.
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+ Phéi hop cung YTTB tu Van, dong vién thyc hién VSMT, doi bép Itra
xa nha va lap viing nuéc dong quanh nha.

* Pdnh gid mé hinh phong chéng sét rét tai hé gia dinh

1) Panh gia vé to chitc quan 1y phong chéng st rét thudng quy tai tram
y té xa

- Chi s6 kham, phat hién va diéu tri bénh nhan st rét tai tram y té xa,
Xét nghiém va diéu tri tai co s& y té. Tinh hinh sét rét 2 xd nay van con bién
dong.

Phong chdng sot rét thuong quy khong dat két qua tt trong chién lugc
“Pha thién sém, diéu tri kip thoi”. Cép thudc diéu trj s6t rét bénh nhan mang
vé nha uéng nén cé thé quén hodc udng khong du liéu.

- Céac hoat dong truyén thong giao duc, v€ sinh moi truong chi thuc
hién & cap thon it co thay doi vé két qua truyén thong va vé sinh méi trudng.

2) Panh gia vé t6 chitc quan Iy moé hinh phong chong sot rét tai ho gia
dinh

- Y té thon ban chii dong kham phét hién sém céc trudng hop mac sot
rét tai ho gia dinh, cap thudc diéu tri sbt rét kip thoi, bién phap nay di gitp
thuc hién thanh cdng chién luoc “Phat hién sém, diéu tri kip thoi” cua chuong
trinh phong chdng sét rét cua thé gidi va cua Viét Nam. Giam sat viéc bénh
nhan uéng thudc dam bao udng ding thube, du lidu theo qui dinh caa chuong
trinh.

Chi s6 vé thuc hanh: s6 ngudi dan di xét nghiém méu khi bi sét ting
1én. S6 xét nghiém c6 KSTSR (+) duoc quan 1y va diéu tri triét dé.

- Y té thén ban thuc hién cac hoat dong truyén thong gido duc, VSMT
tryc tiép tai ho gia dinh. Két qua: S6 ho doi doi bép lira xa nha, ho khong cé
bui rdm nudc dong tang 1én; sb ho, s nguoi nam man tang.

* Cdc chi s6 mé hinh phong chéng sét rét tai hé gia dinh

1/ Chi s6 dwoc sir dung trong té chirc quan ly mé hinh phong chéng
sot rét tai ho gia dinh

Nguoi dan khai bao cho nhan vién YTTB sém vé bénh sbt rét, gém:

- SO nguoi co triéu chimg sét rét ctia ho gia dinh.

- S6 nguoi trong gia dinh ¢6 ngd man.
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- S6 ho c6 bép lira giira nha.

- S6 ho ¢6 chudng gia stic dudi san nha.

- S6 ho doi chudng gia stic xa nha >50m.

- S6 ho khong c6 bui ram cach nha >50m.

- S6 nguoi ¢o di rimg.

T4t ca cac chi sé ctia mo hinh can thiép tai ho gia dinh, bd sung vao
nhiém vu cu thé cta hoat dong phong chéng sbt rét thuong quy hién nay.

2/ Chi sé dwec sir dung trong md hinh phat hién va diéu tri tai ho
gia dinh

- S6 lugng, ty 1¢ BNSR, KSTSR duoc phat hién va xét nghiém tai nha.

- S6 luong, ty 1& ngudi sét, co KST duoge tu van va theo ddi, diéu tri SR
tai nha

- S6 lugng, ty 18 mac sbt rét do di ring, nga rdy dugc phét hién va quan
1y tai ho gia dinh.

3/ Chi s6 vé truyén thong GDSK phong chdng sét rét tai hd gia
dinh:

S6 luong, ty 16 ho gia dinh, sé ngudi duogc tuyén truyén truc tiép tai ho
gia dinh. Khac voi PCSR thudng quy tir trude dén nay.

Gom 3 chi s6 sau:

- Ty 1& ¢6 kién thirc ding vé phong chdng sot rét: 13 ty 18 % nguoi dan
hiéu nguyén nhéan bénh sbt rét, triéu chung bénh SR va cach phong chdng
bénh sot rét.

- Ty 18 c6 thai d6 dang vé phong chdng sot rét: 1a ty 16% ngudi dan
hiéu phong chong bénh st rét 1a phai nga man, khi bi st dén co so y té dé
dugce diu tri.

- Ty 18 c¢6 thyc hanh phong chdng sbt rét diing: La ty 18 % nguoi dan co
nam man.

* Céc budc tién hanh mé hinh

La can thiép cong dong, co d6i chimg. TUr thang 1/2014 - 12/2014.

Nghién ctru dugc chia lam 4 giai doan.

- Giai doan 1: diéu tra thuc trang sOt rét

- Giai doan 2: 1ap ké hoach can thiép.
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- Giai doan 3: tién hanh can thi¢p.

Chu dong phat hién va diéu trj bénh nhan SR, KSTSR (+) tai ho gia
dinh;

Tang cudng truyén thong gido duc phong chdng sét rét vé ho gia dinh;

Tang cuong cac hoat dong vé sinh moi truong PCSR vé ho gia dinh;

- Giai doan 4: Panh gid sau 1 ndm can thiép.

1) T6 chirc quan Iy mé hinh.

- Vin ban trién khai thuc hién mo hinh phong chéng sbt rét tai ho gia
dinh: thuc hién dya trén co S& nhi€ém vu cua tram y té va YTTB duoc BO Y té
phan cong, trién khai chii dong tai ho gia dinh, khong thy dong cho bénh nhan
dén tram y té.

- Xay dung mo hinh trén co s¢ giao nhiém vu cu thé cho y té x4, YTTB
trong ting ndi dung chuyén mon.

- Dya trén kha nang thuc hién nhiém vu chuyén mén ctia YTTB trong
Xét nghiém va diéu tri s6t rét va cac hoat dong truyén théng, VSMT, giam sat
khac.

- Tap huan lai cac ndi dung hoat dong va chuyén mon cho y té x4,
YTTB.

- Mang luéi nhan vién YTTB (Pa dugc xay dung).

- Chuéan bi nguén luc, trang thiét bi, phuong tién.

- Xay dung ké hoach hoat dong.

- Phéi hop doan thé: phdi hop véi cap uy, chinh quyén cac ban nganh &

- Panh gia két qua, hiéu qua can thiép ciia mé hinh.

2) Chuyén mén.

- Tu Van vé phat hién con sbt, xét nghiém va diéu tri s6t rét tai nha.

- Theo ddi, dong vién nguoi dan: ng man, doi bép lira, doi chudng gia
stc xa nha... vé sinh moi truong dé PCSR.

- Lay lam méu, thir test nhanh tai nha.

- Diéu tri sot rét thuong tai nha co su giam sat hd tro cla y té xa.

3) DBanh gid md hinh.

- Piéu tra ngang sau can thiép.
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- Thu thap thong tin s6 liéu bao céo ctia nhan vién YTTB, tram y té.

- Tong két rat kinh nghiém.

* Phwong phap danh gia két qua can thiép

Két qua ctia can thiép dugc danh gia dwa trén md hinh so sanh can thiép
- d6i chtng qua 4 so sanh sau:

- So sanh trudc can thiép cia nhom can thiép va nhém ching vé ti 18
hién mac SR, KSTSR. Ty 18 tra 10i dang vé kién thuc, thai do, thyc hanh
PCSR, véc to SR

- S0 sanh trudc va sau can thi¢p ctia nhom can thi¢p vé ti 16 hién mic
SR, KSTSR. Ty 1¢ tra 1oi ding vé kién thurc, thai do, thuc hanh PCSR, véc to
SR

- So sanh trudce va sau can thi€p cia nhém ching vé ti 1¢ hién méc SR,
KSTSR. Ty 18 tra 1o dtng vé Kién thuc, thai do, thuc hanh PCSR, véc to SR.

- So sanh sau can thiép giita nhom can thiép va nhém ching vé ti 1¢
hién mic SR, KSTSR. Ty 1¢ tra 1oi dang vé Kién thirc, thai do, thuc hanh
PCSR, véc to SR

Panh gia hiéu qua can thiép qua Cac so sanh sau: hiéu qua can thiép cia
nhom chimg, hiéu qua can thiép nhom can thiép va hiéu qua can thiép cua
nhom can thié€p so voi nhom ching.

* Noi dung danh gia

- Panh gia bién phéap can thiép phat hién va diéu trj chu dong bénh
nhan s6t rét tai ho gia dinh duogc 4p dung tai nhom can thiép.

- Panh gia bién phap can thiép truyén thong gido duc, vé sinh moi
truong PCSR chu dong duogc ap dung tai nhom can thiép.

- So sanh hi¢éu qua can thi€p cua nhom chiing, hi€u qua can thi¢p cua
nhom can thiép, hi€u qua can thi€p ctia nhém can thi€p so vdi nhom ching.

4) Nhan rong mo hinh.

* Nguén luc can thiép

- Chuong trinh phong chdng sbt rét quoc gia, kinh phi Dé tai BDKH.28
ho tro.

- Nhan lyc: Can bo y té, cong tac vién thon/ban.
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1/ Cung cép dung cu y té cho nhan vién YTTB: lam kinh, kim chich

mau, bong cOn, test chin doan nhanh, t4i thubc YTTB, thubc diéu trj sbt rét,

s6 ghi chép, phiéu bao cao hang thang, mau bao céo di ring, bao cdo theo di

nam man, hoat dong v¢ sinh moi truong.

2/ Hd trg kinh phi thém cho mdi nhan vién YTTB 10.000d/thang do

kinh phi cta tram y té x4 tra (bén canh kinh phi thudng quy cta Trung tim y

té huyén tra).

Sau:

chung

d, Panh gia hiéu qua can thiép
* Panh gia hiéu qua can thiép
Chi sb hiéu qua can thiép trong nghién ctru can thiép theo cong thirc
Chi s6 hiéu qua ctia nhom ching [21]
Pene - Pens

CSHQ Pgy - x 100
PCht

Chi s6 hiéu qua can thiép ctia nhom can thiép [21]

Peri- Pers
CSHQ Per - x 100

P e

Ghi cha . (t) . truée . (s) . sau. (CT) . nhom can thiép. (Ch) . nhém

Pcn e 12 ty 18 hién mac sot rét trudc can thiép cia nhém ching
Pons: 12 ty 16 hién mac sét rét sau can thiép ciia nhém ching
CSHQpch:1a hiéu qua caa nhdm chiang (trudc va sau)
Pcre: 12 ty 18 hién mac st rét trude can thiép caa nhém can thiép
Pcrs: 12 ty 18 hién mac sét rét sau can thiép caa nhom can thiép
CSHQect: 12 hiéu qua can thiép ciaa nhém can thiép.
Hiéu qua can thi€p

HQCT = CSHQ Py - CSHQ Pey,

Hiéu qua can thiép ctia nhdm chimg: La hiéu qua phong chong st rét

thuong quy tai nhom chimg sau can thi€p so véi trude can thiép.
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Hiéu qua can thi¢p cua nhom can thi¢p: La hi€u qua cua mé hinh can
thiép mdi: mo hinh phong chéng sdt rét tai ho gia dinh phdi hop PCSR.

* Cac nhom chi s danh gia hiéu qua can thiép

1. Ty 1€ hién mic sdt rét.

2. Ty 1& hién méc ky sinh tring st rét.

3. Ty 18 thyc hanh dung vé phong chéng sot rét.

4. So sanh véc to truyén bénh sbt rét trude va sau can thiép.

5. Ty 1€ ngudi dan dugc phat hién va diéu tri st rét sém tai ho gia
dinh.

e, Nhitng diém manh ciaa nghién ciru

Nguoi dan dugce phat hién bénh sbt rét, dugc tu van va diéu trj sbt rét
som khong mét tién ngay tai nha.

f, Han ché sai so6 nghién ciru

« Thanh 1ap doan giam sat kiém tra ngay trong lac thuc hién dé diéu
chinh ngay su sai sot co thé xay ra.

« Kiém soat sai s6 do chon mau: Tién hanh chon mau ngau nhién ho gia
dinh theo khung mau 1a danh sich cac ho gia dinh ctia mdi xa.

« Kiém soét sai s6 do diéu tra vién: Piéu tra vién duoc huin luyén va
tién hanh diéu tra thi trude do.

« Kiém soat sai sot do soi lam: Chung tdi guri 100% lam (+) va 10% lam
(-) theo qui dinh vao Vién Paster thanh phd H6 Chi Minh dé kiém tra, két qua
la khdng c6 sai sot.

« Céc s6 liéu duoc phan tang, chuan hoa trudce khi xur Iy dé khir cac yéu
t6 nhiéu nhu tudi, dan toc, giai tinh.

« Kiém soat sai sot khi ghi phiéu diéu tra.

« Kiém soat sai sot khi nguoi dan tra 101, diéu tra vién tranh goi y ho tra
1o .
2.3.5.3. Pdnh gid hiéu qud mé hinh truyén thong phong chéng bénh tiéu
chdy dwa vao cong dong

a, Poi tuong, dia diém va thoi gian nghién citu

* Poi twong nghién ciru

- Nguoi truc tiép tham gia ché bién thuc pham.
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- Nguoi kinh doanh, nhan vién phuc vu tai nha hang dich vy an uéng.

- Nguoi tiéu dung thue phadm: nguoi ndi tro ndu nudng thire an cho gia
dinh st dung.

- Céc co s6 san xuat, ché bién, kinh doanh dich vu thuc phém tal cac
diém nghién ctru: diéu kién co s6 ha tﬁng, v€ sinh moi1 trudong, vé sinh quy
trinh ché bién, vé sinh ban hang.

- Cac mau thuc phém va mau nudc duge thu thap dé kiém nghiém cac
chi ti€u an toan, v¢€ sinh.

- HO so cac vu tiéu chay phat hién tai Nam Dinh tir nam 2004 dé€n nam
2014.

* Pia diém nghién citu: tinh Nam Dinh

* Thoi gian nghién ciru: Tir thang 1 nam 2014 dén thang 12 nam 2014

b, Phuong phap nghién ciru

Nghién citu can thiép nham ddnh gid hiéu qua cia mo hinh can thiép
dua vao cong dong trong du phong tiéu chay cép.

* Lura chon dia diém ap dung mé hinh can thiép:

Tién hanh can thiép tai 1 phuong thudc thanh phd va 1 x noéng thon
tinh Nam Dinh. Chon 1 phuong va mot xa khac vao nhém ddi ching.

Tiéu chuan lya chon xa/phuong vao nghién ctru can thiép:

- Twong dong vé so lugng dan cu, van hoa, xa hoi.

- Tuong d6ng vé mang ludi y té co so.

- C6 san doi ngii diéu tra vién va giam sat vién tham gia nghién ctru.

- Phuong & nhom can thiép cach biét véi xd/phuong nhom ddi chimg.
Nhu vay xd/phuong d6i chimg s& khong bi anh huong bdi cac bién phap can
thiép.

- Twong dong vé to chic hé théng chinh quyén, hoi, doan va déu c6 hé
thdng phat thanh dia phuong.

- C6 su twong dong trong nhan thirc, thai do, thyc hanh cta nguoi tiéu
dung, san xuat, ché bién va kinh doanh thyc pham.

Dia diém diéu tra thuc té:

Nhom can thiép: phuong Tran Té Xuong thanh phd Nam Dinh va x&
Bach Long huyén Giao Thuy.
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Nhém dbi chimg: phuong Tran Dang Ninh thanh phd Nam Dinh va x4
Xuan Thuong huyén Xuan Truong.

* C& miu

- C& miu voi ngudi san xuat, ché bién thuc pham:

Ap dung cong thirc tinh ¢& miu cho nghién ctru can thiép:

12
‘Z<1—a/2> 2PQ + Z(l—ﬂ)\/ PG + PG,
(pl _ p2)2

n=n, =

Ny, Ny: 14 ¢& mau diéu tra trudc va sau can thi¢p

Z1-op2): dO tin cdy lay & ngudng xac suat o = 0,05, twong Gng L) =
1,96

Zapy: dO tin cay ldy & ngudng xac suat B = 0,05, tuong ng Zap)=
1,645

gl=1-pl g2 =1-p2 P = (pl+p2)/2 Q=1-P

pl: 1a ty 1& s6 nguoi san xuat, ché bién thuc pham c6 kién thuc vé dy
phong ti€u chdy dat trude can thi€p. Ty 1€ trong nghién clru mo6 ta 1a 0,75.

p2: 1a ty 1& s6 nguoi san xuat, ché bién thyc pham dat vé kién thirc vé
du phong tiéu chay sau can thiép. Udc tinh dat 0,88.

Thay vao cong thirc ta ¢ ¢& mau tinh toan 1a 212, thuc té chung toi da
nghién ctru d6i tugng nguoi san xuat, ché bién thyc pham tng véi mdi nhom
nghién ctru 1a 230 nguoi (230 nguoi vao nhom can thi€p va 230 nguoi vao
nhom d6i chimg).

- C& mau doi véi nguoi kinh doanh, buon ban thuc phém hoac dich vu
an uéng:

Tuong ty ap dung cong thirc trén, v6i pl bang 0,75 (theo nghién ciru
mo ta) va p2 udc luong bang 0,88, co6 ¢& mau ngudi kinh doanh, budn ban
thie pham can diéu tra mg véi mbi nhém nghién ctru 13 230 ngudi.

- Co mau doéi voi nguoi tieu dung:
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Tuong tu 4p dung cong thire trén, véi pl bang 0,65 (theo nghién ciru
mo ta) va p2 udc luong biang 0,78 c6 ¢& mau ngudi tiéu dung thyc pham can
diéu tra tmg v6i mdi nhém nghién ctru 1a 310 ngudi.

Tiéu chuan loai trir d6i tuong nghién ctru: Lua chon ddi tuong sao cho
dam bao c6 thé dé dang tiép can nghién clru ca trudc va sau can thiép. Tién
hanh nghién ctru cing d6i tuong trudc va sau can thiép.

- C& mau co s san xuit, ché bién thuc phém: 30 co s& cho mdi nhom
nghién ctru (chon 30 co s& vao nhom can thiép va 30 co s& vao nhom ddi
chimg) theo phuong phap chon 30 cum ngau nhién.

- C& mau co sd kinh doanh thyuc phém hoac dich vu an uéng :30 co s&
cho mdi nhém nghién ctru phuong phap chon 30 cum ngau nhién.

- C& mau xét nghiém: Tai mdi co so san xuét ché bién, kinh doanh/dich
vu dn udng tién hanh lay mau c6 chii dich: 1 mau nudc dn udng va 2 miu thyc
pham chi diém xét nghiém céc tinh chat hoa hoc va KST. Nhu vy tong s6
mau xét nghiém trung binh cho mdi nhém nghién ctru (nhém can thiép va
nhom dbi chtng) 1a 120 mau thuc pham, 60 mau nudc in udng.

* Cach chon miu :

Buodc 1: Théng ké toan bd cac co s& san xuit, ché bién, kinh doanh
thiuc pham, dich vu 4n udng trong ting xd/phudng thudc 4 xa, phuong di
duoc lva chon vao nghién ctru can thiép.

Budc 2: Chon ng?tu nhién hé théng dé chon ra 30 co s& san xuét/ché
bién thuc pham va 30 co so kinh doanh/dich vu n uéng cho mdi nhom
nghién ctru. Khoang cach k dugc tinh bang cach lay tong so theo thong ké ciia
cac xa/phuong trong tirng nhom nghién ctru chia cho 30.

Budc 3: Chon dbi tuong nghién ciru:

- bbi tuong nguodi san xuét, ché bién va kinh doanh thuc phém: chon
230 nguoi lam dich vu thuc phém tr 30 co s& san xuét/ché bién hodc kinh
doanh/dich vu thyc pham. Truong hop da diéu tra di 30 co so san xuat/ché
bién hoic kinh doanh/dich vu thuc phim nhung chua du dbi tugng sé tiép tuc
chon thém co s¢ tiép theo trong danh sach theo nguyén tic lién ké gan nhét va

cung nam trén dia ban xa/phudng nghién ctlru.
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- Pbi twong ngudi tiéu dung: thdng ké danh sach cac ho gia dinh tai 4
xd/phudng nghién ctru. Ung véi mdi nhom nghién ctru (nhém can thiép va
nhém déi chung) chon ngﬁu nhién hé théng dé léy ra 310 hd, mdi ho tién
hanh phong van 1 nguoi ndi tr. Trung binh mdi xi/phudng phong van 155
nguoi.

Budc 4: Lay mau kiém nghiém

Theo phuong phap chon miu cé chi dich, chon 14y nhitng mau c6 nguy
co cao gay ngd doc tai cac co sd san xuét, ché bién thyc phém.

Thoi diém quan sat va thoi diém lay mau xét nghiém: dé han ché nhiing
yéu to khi hau va moi truong lam sai 1énh két qua phan tich tinh hiéu qua cia
m6 hinh, cic mau thuc pham trong nghién ctru can thiép dugc lay ¢ cung thoi
diém trong ngay.

C, Thiét ké can thiép

Co s¢ ly luan ctia m6 hinh gidm sat bénh tiéu chay do st dung thuc
pham khong an toan dua vao cong dong c6 thé khai quat theo so dd sau:

Nguoi tiéu dung (Hiéu biét, lya chon thuc pham an toan)---->Ngudi
kinh doanh (Hiéu biét, tuyén chon thuc phém diéu chinh theo nguoi ti€u
ding)---->Hé théng cung cép thuc pham (Cung cap thuc phim dat chat
lugng) --->Ngudi nudi trong (San xuat thuc pham dat chét luong).

* Muc tiéu can thi¢p

- Tang hiéu biét, thai do, thuc hanh cua nguoi tieu dung, nhan vién san
xuat, ché bién, kinh doanh vé du phong tiéu chay.

- Giam thiéu yéu t6 nguy co mat du phong tiéu chay.

* Thoi gian can thié€p: 12 thang, tir thang 01/2014-12/2014.

* Noi dung m6 hinh

- Xay dyng mang ludi truyén thong phong chéng bénh tiéu chay dua
vao chinh quyén dia phuong va y té co so.

- Xay dung, to chiic hé thong kiém tra, giam sat lién nganh: phdi hop
giita chinh quyén dia phuong va y té co so.

- Xay dung hé théng thu thap, thong ké bao co.

- Phan tich, x4c dinh nguy co, thong bdo nguy co cling nhu quan ly
nguy co co hi¢u qua.
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Vai tro cua cac thanh t6 trong mé hinh:

+ Chinh quyén dia phuong (xd/phuong): chinh quyén dia phuong cing
v6i y té co s ¢o vai tro rat quan trong trong hoat dong ctia mo hinh.

- Tham gia cong tac truyén théng: chinh quyén dia phwong dugc phd
bién va tap huin vé cac nhiém vu, ky ndng cu thé cling nhu ké hoach trién
khai cac yéu cau chuyén mon dé ra. Trude khi théng nhat noi dung, ké hoach,
can bd chinh quyén dia phuong tham gia thao luin va cing xiy dung chi tiét
cac noi dung can tién hanh.

- Chinh quyén dia phuong truc tiép chi dao chinh quyén thon, to dan
phd, dai truyén thanh xa/phuong, cac trudng phd thong tryc thude va cac doan
hoi ctia x3 tham gia tich cuc vao cong tac tuyén truyén vé dy phong tiéu chay.

- Thuc hién thanh kiém tra: cing véi y té co s& thanh 1ap cac doan
thanh kiém tra phdi hop lién nganh thuc hién thanh/kiém tra dinh ky va dot
xuat. Poan kiém tra lién nganh gom: y té co s, chinh quyén xi/phuong, luc
lwgng an ninh cua xa/phuong.

+Y té co so:

- Tham gia cong tac truyén thong: truc tiép chi dao va cing voi y té
thon va cong tac vién thuc hién cac ndi dung tuyén truyén vé du phong tiéu
chay. Phdi hop véi chinh quyén dia phuong, truong hoc, chinh quyén thon, to
dan phd, cac doan hoi tham gia cong tac tuyén truyén.

- Clng voi chinh quyén dia phuong thanh 1ap doi thanh/kiém tra lién
nganh thuc hién kiém tra dinh ky va dot xuét.

- C6 nhiém vu 13 ¢6 van chuyén mon cho chinh quyén dia phuong khi
dua ra cac ché tai phu hop.

+Y té thon, to dan phd, cong tac vién, gido vién cac truong pho thong,
chinh quyén thon/té dan phd, hoi phu nit, hoi cuu chién binh, hoi nong dén,
doan thanh nién: vira 1a ddi tuong dich vura 1a luc luong tham gia tich cuc vao
cac hoat dong truyén thong, gido duc.

+ Nguoi tiéu dung, hoc sinh cac truong phd thong, nhan vién ché bién,
kinh doanh thuc pham 1a ddi tugng dich cua hoat dong truyén thong, gido duc
vé dy phong tiéu chay cip va la chil thé ctia mo6 hinh giam sat tiéu chay cap
dwa vao cong dong.
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CHE TAI

J Chinh quyén dia phuong
(xd, phuong)
*
B L 2 S Y. \ -
< Y té co so (x4, Truong CQ, TQ Hoi PN, ND, Poan TN
phuong) I hog dan pho Cuu ¢B
'
Y té thon, Cong téc
to Dan pho vién
v
»  Tuven  [*
> TRUYEN
KIEM TRA, GIAM SAT
A\ 4
\ 4 \ 4 A
Nhan vién san
Co s& san xuit ché xuat ché bién Nguoi tiéu dung

F—————=—== ===

A 4

bién kinh doanh TP

Hinh 2.5. M6 hinh giam sat tiéu chay dwa vao cong dong cé sw phoi hop
ciia chinh quyén dia phwong va y té co sé

kinh doanh TP

* X4y dung va trién khai mé hinh

Néi dung 1: Xdy dung mang lwéi truyén thong dw phong tiéu chdy do

str dung thwe phdam khéng an toan

Muc dich, ndi dung:

Tang cuong sy hi€u biét ciia nguodi dan vé dy phong ti€u chay do s

dung thyc pham khéng an toan, huéng din ngudi dan tré thanh ngudi tiéu

dung thong thai, cac ndi dung uu tién:

- Biét cach lya chon thuc phém va dich vu thuc phém an toan.
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- Ném vitng cac nguyén tic chinh trong thuc hanh vé sinh ché bién thuc
pham.

- Ném vitng cac nguyén tic chinh dy phong TCC.

- Nhén biét duogc céac triéu chimg sém cta TCC va phuong phap xtr tri
ban dau.

Tang cuong su hiéu biét cua nhan vién ché bién, san xuét, kinh doanh
vé du phong tiéu chay do st dung thuc pham khong an toan, cic ndi dung wu
tién:

- Huéng dan cac diéu kién dam bao vé sinh trong san xuat, ché bién va
kinh doanh thuc phém, nhitng viéc dugc va khong duoc lam trong khi ché
bién thuc pham.

- Tuyén truyén gitp ddi tugng hiéu rd dugc cac van ban qui pham phap
luat vé du phong tiéu chay, quyén va nghia vu ctia td chiic, cd nhan trong san
xuét thuc pham.

Péi twong can thiép: 2 nhom.

- Nguoi tiéu dung: phu nit va la nhitng ngudi ndi trg trong gia dinh.

- Nhitng nguoi truc tiép tham gia san xuat, ché bién va kinh doanh thuc
pham.

Phuong phép can thiép:

Viéc 1ap ké hoach, thuc hién va danh gia cac hoat dong can thiép thong
tin, gido duc, truyén thong duoc thuc hién theo cac giai doan:

* Giai doan 1: Xdac dinh, phan tich tinh hinh va dbi tuong dich.

« Giai doan 2: Xac dinh muc tiéu, ndéi dung théng diép, cac to chic,
kénh va phuong phép truyén thong.

* Giai doan 3: Thu nghiém phuong phép, thong diép va tai li¢u.

« Giai doan 4: Xay dung chién luoc truyén thong

* Giai doan 5: Quan ly, thuc hién va gidm sat cac can thiép.

« Giai doan 6: Panh gi4 tién do, két qua va tac dong.

Ap dung m6 hinh truyén thong ciia UNICEF: xé4c dinh cong thirc A cho
giai doan 4. Cong thtc A sir dung két hop 3 phuong phap tiép can co ban

cung vdi cac hoat dong thong tin, giao duc, truyén thong c6 thoi diém:
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Truyén thong dai chiing

Hoat dong thong tin

gido duc truyén thong

Truyén thong truc tiép Phat tai li¢u

Hinh 2.6. M6 hinh truyén théng A

* Truyén thong dai chung qua dai phat thanh x4, phudng va cac cudc
hop quan chung. Chinh quyén dia phuwong hd tro y té co s& vé mit co ché va
tac dong vé mit chinh sach trong vi¢c xay dung cac chuong trinh truyén
thanh tuyén truyén bién phap dy phong tiéu chay.

+ Tuyén truyén trén hé thong dai phat thanh ctia xa, phudong: Theo qui
dinh bt budc, tat ca cac Dai truyén thanh ctia x3, phudng déu phai thu va phat
thanh vao dau gid budi sang cac ngay trong tuan. Long ghép ndi dung tuyén
truyén bién phap dy phong tiéu chay vao cac ndi dung phat thanh cta dai phat
thanh x&, phuong. M6i tudn phat 1 budi, méi budi 15 phit, duy tri ca nam.

+ Tuyén truyén truc tiép qua doi ngii nhan vién y té va tinh nguyén
vién. Tap huan vé bién phap du phong tiéu chay cho cdc d6i tugng nay 1a 42
buéi véi téng s6 970 luot ngudi tham du.

- Qua céc budi hop t6 dan phd, Poan thanh nién, Hoi Phu nit, Hoi Cyu
chién binh, Mt tran T6 qudc (Pic biét cic 18 ky niém, cdc chién dich ra quan
chia cdc doan thé niy) 16ng ghép cic noi dung tuyén truyén bién phap
duphong tiéu chay. Da t6 chitc duoc 45 budi néi chuyén chuyén dé véi céc noi
dung tuyén truyén bién phap du phong tiéu chay vé6i 1170 luot nguoi tham du.

- Y té co so truc tiép gidm sat va tdp huan doi ngil nhan vién y té va

cong tac vién cac ndi dung va phuong phap truyén thong hiéu qua.

109



- Chinh quyén dja phuong yéu cau va hudng dan long ghép cac noi
dung tuyén truyén dy phong tiéu chay vao cac ndi dung hoat déng cuia doan
hoi cua dia phwong. Chinh quyén dia phuwong chi dao hoat dong thong tin gido
duc truyén thong va hé trg y té co sé trong giam sat hoat dong truyén théng
ctia nhan vién y té va cong tac vién.

* Phat tai liéu tuyén truyén: Dan 4p phich, tranh c6 dong, tranh tuyén
tuyén tai tram y té xd, Uy ban nhan dan xa va mot s6 co s dich vu dong
khéch hang, phat t& roi cho ngudi dan (t6ng s6 870 td), phat thoi khoa biéu co
in 10 nguyén tic vang an toan ché bién thyc pham cho hoc sinh trung hoc co
sO va tiéu hoc (téng s6 2800 o).

Noi dung 2: Xdy dung, té chirc hé théng kiém tra, gidm sdt lién
nganh

- Thoi diém kiém tra: hang thang, vao ngay 01-03 t6 chirc doan kiém
tra lién nganh gom nguoi dai dién chinh quyén dia phuong va dai dién y té co
s& kiém tra tinh trang v¢ sinh clia cadc co sO san xuét, ché bién, kinh doanh
dong trén dia ban.

- Noi dung kiém tra: kiém tra toan dién cac co s& san xuat, ché bién,
kinh doanh thyc pham bao gdm ca cac bép an tp thé cia cac nha may, xi
nghiép. Kiém tra tinh trang vé sinh cong nghiép co s& ché bién, kinh doanh;
vé sinh quy trinh ché bién, bao quan, van chuyén, phan phdi; kiém tra kién
thtre, thai do, thuc hanh cua nhan vién ché bién, phuc vu trong thyc hanh du
phong ti€u chay.

- Phuong phép kiém tra: ddnh gia tinh trang vé sinh ciia cac co so theo
mau biéu thiét ké sén.

Pénh gia diéu kién vé sinh cac co s san xuat, ché bién thuc pham theo
mau huéng dan kiém tra. Panh gia két qua kiém tra theo thang diém cua bang
hudng dan.

Panh gia tinh trang vé sinh cua cac co sé kinh doanh gom ca cac bép
an tap thé theo mau kiém tra. Panh gia két qua kiém tra theo thang diém cia

bang huéng dan.
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banh gia kién thtrc, thai d0, thuc hanh cta nhan vién san xuét, ché bién
thuc pham theo miu hudng dan. Panh gia két qua dat theo thang diém cua
bang huéng dan.

banh gia kién thuc, thai do, thuc hanh cta nhan vién kinh doanh thuc
pham theo miu hudng din. Panh gia két qua dat theo thang diém cta bang
huéng dan.

- Thyc hién cp phép kinh doanh theo quy dinh ddi véi cac co so san
xuat, kinh doanh thuc phém dat tiéu chuén vé sinh.

* Panh gia hiéu qua m6 hinh

- Thiét ké danh gia hiéu qua ciia md hinh: phuong phap danh gia hiéu

qua hoat dong ciia mod hinh dugc khai quat theo so dd sau:

Két qua trude va sau can thiép duoc so sanh:

- Piéu tra, so sanh trudc can thiép giita nhom can thiép va nhom doi
chung.

- Piéu tra, so sanh sau can thiép gifta nhém can thiép va nhém doi
ching.

- So sanh trude va sau can thi¢p trong cung nhom can thiép.

+ Céc chi s6 danh gia hiéu qua mo hinh:
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- Kién thuec, thai do, thuc hanh caa nguoi dan, so sanh trudc va sau can
thiép.
- Kién thurc, thai do, thuc hanh ctia nhan vién ché bién, san xuét.
- Kién thtrc, thai do, thuc hanh cta nhan vién kinh doanh, phuc vu vé
du phong tiéu chay do sir dung thyc pham khong an toan.
- S6 vu tiéu chay, sd ca mac xay ra trudc va sau can thiép.
- Két qua kiém tra cac co s& ché bién dat tiéu chuan vé sinh trudc, sau
can thiép.
- Két qua kiém tra cac co s& kinh doanh dat tiéu chuén vé sinh truéc,
sau can thiép.
- Két qua xét nghiém cac mau thyc pham chi diém truéc va sau can
thiép.
- Chi s6 ddnh gi4 hiéu qua can thiép:
Tinh gia tri du phong ctia nhém can thiép va nhém doéi ching
Ip2-p1
PV (Preventivevalue) (%) = — x100
P1
PV: Gia tri du phong. pl: Ty 1€ trudc can thi¢p. p2: Ty 1€ sau can
thi€p
Chi s6 hiéu qua can thiép thuc su: CSHQ = PVCT - PVDC
PVCT: Gia tri du phong nhém can thi¢p, PVDC: Gia tri du phong
nhom doi ching
* Bién s6 nghién ctru
+ Thuc trang dy phong bénh tiéu chay do sir dung thuc pham khéng an
toan
- Kién thirc, thai do va thyc hanh cta nguoi tiéu dung, ngudi truc tiép
san xuat, ché bién, kinh doanh thuc phém.
- Tinh trang vé sinh moi truong co sé san xuat, ché bién, kinh doanh
thue pham.
- Vé sinh quy trinh ché bién, bao quan, bay ban thyc pham.
- Céc chi tiéu vi sinh vat, hoa hoc, ky sinh trung chi diém tinh trang vé
sinh ctia cac mau thuc phém, mau nudc xét nghiém.
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+ Hiéu qua cua mo hinh can thiép

- Ty 1€ co s& san xuét, ché bién, kinh doanh dam béo diéu kién vé sinh
moi trudng trude va sau can thi¢p.

- Ty 18 co s& thyc hién tot quy trinh ché bién thyc phdm an toan trudc
va sau can thiép.

- Ty 1& co s& thyc hién tot an toan vé sinh trong ban hang trudc va sau
can thiép.

- Ty 18 nguodi tieu ding, nhan vién san xuét, ché bién thuc pham c6 thay
doi kién thic, thdi do va thuc hanh.

- Ty 1€ s6 mau thuc phém xét nghiém dat tiéu chuan trudc va sau can
thiép.

* Cong cu va phuong phap thu thap sd liéu

+ Bang kiém: c6 2 bang kiém gitip khao sat tinh trang vé sinh cta cac
co s& san xuat, ché bién va cac co s kinh doanh thuc pham. Bang kiém gom
cac ndi dung sau:

- Khao sat diéu kién co s& ha tﬁng cac co s& ché bién, kinh doanh thuc
pham.

- Khéo sit tinh trang vé sinh moi trudng xung quanh co s& ché bién,
kinh doanh.

- Khao sat tinh trang vé sinh méi trudng trong co sé ché bién: moi
truong nudc, moi truong khong khi, tinh trang xur 1y rac thai va nudce thai cua
CAcC CO sO.

- Khao sat tinh trang vé sinh quy trinh ché bién, bao quan thuc pham.

+ Bang hoi (phiéu phong van): 3 bo phiéu phong van 3 nhom ddi
tugng: nguoi tiéu dung, nhan vién ché bién va nhan vién kinh doanh thuc
pham. Phiéu phong van gdm céc ndi dung sau (phuong phap danh gia kién
thire, thai do, thuc hanh):

- Panh gia kién thtic ctia nguoi tiéu dung, nhan vién ché bién va kinh
doanh thyc pham vé dy phong tiéu chay.

Déi v6i nguoi tidu dung: dat > 55/83 diém 1a c6 kién thic dat.

< 55 diém 1a c6 kién thirc khong dat.
Déi voi ngudi ché bién va kinh doanh thyc pham:
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dat > 35/50 diém la c6 kién thirc dat.
<35 diém 1a c6 kién thirc khong dat.

- Panh gia thai do cta cta ngudi tiéu dung, nhan vién ché bién va kinh
doanh thyc phim vé dy phong tiéu chay.

Déi v6i nguoi tidu dung: dat > 13/20 diém 14 c6 thai do dat.

<13 diém la c6 thai d6 khong dat.
Dbi v6i ngudi ché bién va kinh doanh thuc pham:

dat > 11/16 diém la c6 thai d¢ dat.

<11 diém 1a c6 thai d6 khong dat.

- Panh gia thuc hanh ciia ciia nguoi tiéu dung, nhan vién ché bién va
kinh doanh thire pham vé dy phong tiéu chay.

DPéi véi nguoi tieu dung: dat > 17/26 diém 1a c6 thuc hanh dat.

<17 diém 1a ¢6 thuc hanh khong dat.
Pbi v6i ngudi ché bién va kinh doanh thuc pham:

dat > 16/23diém 1a ¢ thuc hanh dat.

< 16 diém 1a ¢ thuc hanh khong dat.

+ Céac xét nghiém: Puoc thuc hién bo1 Trung tam ki thuat cao — Hoc
vién Quan y

d, Cac phuong phap nghién ciru duoc ap dung

*Piéu tra mé td cdt ngang bang phéng vin va bang kiém

+ Phuong phép phong vén:

Phong van cac d6i tuong la nguoi truc ti€p san xuat, ché bién, kinh
doanh va nguoi tiéu dung thuc phém trude va sau khi can thi¢p theo cac ndi
dung phiéu phong van vé du phong tiéu chay dé danh gia thuc trang kién
thire, thai do, thuc hanh va sy thay doi hanh vi cta cic d6i tuong sau can
thiép.

+ Phuong phap quan sat mo ta:

Str dung ban kiém danh gia thuc trang v€ sinh cta cac co sé ché bién,
kinh doanh thuc pham trudc va sau can thiép. Muc dich dé danh gia thuc
trang v¢€ sinh cac co s¢ ché bién, kinh doanh thyc phém 0 Nam Dinh va danh

gi4 hiéu qua mo hinh can thi¢p.
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- Quy trinh ché bién, bao quan, phan phdi, bay ban cua cic co sd san
xuét, ché bién, kinh doanh thuc phém.

- Mbi trudng trong va xung quanh co s& san xut, ché bién, kinh doanh
lién quan toi vé sinh va an toan thuc pham.

* Phwong phdp nghién civu héi ciru

Viéc nghién ctru nhitng co s& dit liéu tht cap vé du phong tiéu chay tir
nhimg két qua diéu tra, nghién ctu trudc day. Nhimng dir liéu tha cap giup
danh gia thuc trang TCC tai Nam Dinh va 14 co s¢ dé phan tich nguy co.

* Phwong phdp chuyén gia

T4n dung nhimg ¥ kién cua cac chuyén gia dau nganh vé dy phong tiéu
chay tir khi l1ap dé cuong, trong khi tién hanh nghién ctru trén thuc dia dén khi
phan tich két qua va viét bao cdo. Phuong phép nay gitip han ché ti da nhiing
sai s6 mac phai trong qua trinh nghién ctru.

* Xét nghiém tai hién truwong va trong labo

- Xét nghiém moi truong khong khi tai cadc co sd san xuét ché bién,
kinh doanh thuc pham. Tai mdi co s& tién hanh xét nghiém 1 mau khong khi
gdm cac chi tiéu sau: khéi lwong bui toan phan, bui hién vi.

- Xét nghiém cac mau nudc st dung ché bién thyc pham: tai mdi co so
(gém tit ca cac co s& duoc khao sat trong nghién ctru md ta va nghién ciru
can thiép) dugc 14y mot mau nude xét nghiém. Chi tiéu vat Iy: xét nghiém do
trong. Chi ti€u hoa hoc: ham lugng Nitrit, nitrate, d6 oxy hoa. Chi tiéu vi sinh
vat: E.Coli, Coliforms.

- Xét nghiém cac mau thyc pham chi diém:

Céc chi tiéu vi sinh vat: xét nghiém cac mau thuc pham gio, chi, nem
thinh. Gém cac chi tiéu: E. Coli, coliform, Staphylococcus aureus va
Salmonella.

Cac chi tiéu ky sinh trung: xét nghiém cac miu thuc pham gio, cha,
nem thinh va rau xanh. Gom céc chi tiéu: trimg giun san, kén don bao, au
trung giun san.

Cac chi tiéu hoa hoc: xét nghiém cic mau rau xanh. Chi tiéu xét
nghiém: du luong hoa chét trir sau.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

1. PAC PIEM THOI TIET, KHi HAU VA CAC KICH BAN BPKH
1.1. VUng duyén hai Bic Bj

Vung Duyén hai Bic Bo thudc khu vuc Béic B9, mang dac trung khi
hau cta khu vuc nhiét doi gié mua. Bén canh do, do vi tri tiép giap bién nén
thoi tiét khu cuc nay chiu anh hudng nhiéu boi céc yéu td ven Bién. Nhiét do
khu vuc twong d6i cao va am, nén khi hau chiu anh hudng boi cac khéi khi tir
luc dia Trung Hoa chuyén qua va mang tinh chat khi hau luc dia. Bén canh
do, mot phén khu vuc Duyén hai lai chiu anh huong tinh chit khi hiu can
nhiét d6i 4m va gié mua am tir dat lién.

Toan vung c6 khi hau can nhiét déi am quanh nadm véi 4 mua ro
rét XUan, ha, thu, déng. Pong thoi hang nim chju anh hudng cta gié mua
dong bac va gio mua Pong Nam. Nhiét do trung binh nim ting dan tir phia
bac xuéng phia nam va c6 khi hau giao hoa, 1a dic trung cua khu vuc déng
bang Bic Bo va ven bién. Thoi tiét mua hé tir thang 5 dén thang 9 nong am va
mua cho toi khi gié mua noi 1én. Mua dong tir thang 10 t6i thang 4 trdi lanh,
kho, c6 mua phun. Nhiét do trung binh hang nim khoang 24°C, luong mua
trung binh tir 1,700 dén 2,400mm. Vao mua Dong nhiét d6 xudng thap nhat
trong cac thang muoi hai va thang giéng. Bén canh do, khi hdu vung duyén
Hai Bac Bo ciing thudng phai himg chiu nhiéu tic dong xau cua thoi tiét,
trung binh hang nam co tir 6 dén 10 con bio va ap thap nhiét doi gay ra lii lut,
de doa tryc tiép dén cudc séng va nganh noéng nghiép cia toan dia phuong
trong vung.

Thoi tiét Hai phong mang tinh chat can nhiét déi am 4m dic trung cua
thoi tiét mién Bac Viét Nam: mua hé ndng am, mua nhiéu, mua dong khé va
lanh, c6 4 mua Xuan, Ha, Thu, Pong tuong dbi 1o rét. Nhiét do trung binh vao

mua he 1a khoang 32,5°C, mua dong 1a 20,3°C va nhiét d¢ trung binh ndm la
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trén 23,9°C. Luong mua trung binh nim 1a khoang 1600 — 1800 mm. P 4m
trong khdng khi trung binh 85 - 86%.

Théi Binh nim trong vung khi hau can nhiét déi am: mua he nong am,
mua nhiéu tir thang 5 dén thang 9; mua dong kho lanh tir thang 11 niam trudc
dén thang 3 nidm sau; thang 10 va thang 4 1a mua thu va mua xuén tuy khong
rd rét nhu cac nudc nim phia trén vanh dai nhiét doi. Nhi¢t do trung binh:
23,5°C. S6 gio ning trong nam: 1.600-1.800 gid. Po am twong d6i trung binh:
85-90%. Tinh Thai Binh nam trong ving nhiét doi gié mua, nén hang nim
don nhan mdt lugng mua 16n (1.700-2.200mm), lai 1a vung bi chia cat boi cac
con song 16n, d6 1a cac chi luu cta song Hong, trude khi chay ra bién.

Ninh Binh nam trong ving khi hau can nhiét déi am: mua hé néng am,
mua nhiéu tir thang 5 dén thang 9; mua dong kho lanh tir thang 11 nam trude
dén thang 3 nam sau; thang 4, thang 10 13 mia xuan va mua thu, tuy khong rd
rét nhu cdc ving nam phia trén vanh dai nhiét d6i. Luong mua trung binh
hang nam: 1.700-1.800 mm; Nhiét do trung binh 23,5°C; Sb gio nang trong
nam: 1.600-1.700 gio; P 4m tuong dbi trung binh: 80-85%.

Nam Pinh mang khi hau cn nhiét d6i am 4m. Nhiét do trung binh
trong nam tir 23°C — 24°C. Thang lanh nhét 13 c4c thang 12 va thang 1, véi
nhiét o trung binh tir 16°C — 17°C. Thang 7 nong nhat, nhiét do khoang trén
29°C. Luong mua trung binh trong nam tir 1.750 mm — 1.800 mm, chia lam 2
mua rd rét: mia mua tir thang 5 dén thang 10, mua it mua tir thang 11 dén
thang 2 ndm sau. SO gid nang trong nam: 1.650 — 1.700 gio. P 4m twong ddi
trung binh: 80 — 85%. Mat khac, do nam trong ving vinh Bic B6 nén hang
nam Nam Dinh thuong chiu anh hudéng cia bao hoac ap thép nhiét doi, binh
quan tir 4 — 6 con/nam. Thuy triéu tai ving bién Nam Pinh thudc loai nhat
triéu, bién do triéu trung binh tir 1,6 — 1,7 m; 16n nhat 1 3,31 m va nho nhat 13

0,11 m.
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Nhiét d6 trung binh thang tai cac tram
Duyén hai Bic Bo
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Bidu d6 3.1. Nhiét dj trung binh thdng tai cdc tram Duyén hdi Bic
B¢ theo sé liéu tir nam 1961-2014

Hinh 1 biéu dién bién thién nhiét do trung binh cac thang trong nam tai
mot s tram dai dién cho khu vie Duyén hai Bic Bo. Nhin chung, nhiét do tai
cac tram trong cac thang kha dong déu va bién thién theo cing mot xu hudng.
Mula néng bat dau tir thang 5 va két thuc vao thang 10, mua lanh bat dau tir
thang 11 va két thiic vao thang 3 nam sau. Nhiét do thip nhat vao thang 1
(khoang 16°) va cao nhat vao thang 7 (khoang 29°).

Phan bd historygram nhiét dé trung binh ngay tai khu
vuc Duyén Hai Bic Bo
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Biéu d6 3.2. Phdn bo historygram nhiét dé trung binh ngay tai khu
vwe Duyén hdi béic bé tiv nam 1961 dén nam 2014
Phan bd historygram nhiét do trung binh cho thdy phan bd nay léch

duong. Tan suét nhiét do trung binh tai khu vyc Duyén hai Bic B dat muc
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cao nhat tai nhiét do 28°C (khoang 9%). Xuat hién mot s6 cuc doan véi nhiét
do rat thap (2°C), va rat cao (35°C).
Bdng 3.1: Phin bé nhiét dp trung binh tai cdc tram Duyén hdi Bic

Bé theo chudi so ligu tir nam 1961 dén nim 2014

Tram Béi Chay Phu Lién Thai Binh Nam Dinh Ninh Binh

Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang

| VIl | VIl | \VA1! | VIl | \VAR
Thip ky

1961 - 1970 | - - 16,21 | 28,43 |16,31 |29,21 |16,41 |2930 |16,41 |29,22

1971 -1980 | 15,80 28,30 |1592 |28,25 |1598 |29,02 |16,08 |29,02 |16,24 | 28,99

1981 - 1990 | 16,29 28,73 16,13 |28,52 |16,25 |29,35 |16,38 |29,44 |1655 | 29,36

1991 - 2000 | 16,72 28,64 |16,73 |28,37 |16,77 |29,01 |16,89 |29,41 |17,18 |29,30

2001 - 2014 | 16,66 28,10 |16,94 |28,48 |16,86 |2926 |17,31 |29,64 |16,97 | 28,93

Thang 1 va thang 7 dugc chon lam 2 thang dai dién cho 2 mua nong va
lanh. Sy bién d6i nhiét d6 trung binh qua cac thap ky co xu thé tang tai tit ca
cac tram. Vao thang 1, nhi¢t do trong thap nién 2001 — 2014 da tang kha
nhiéu so voi thap nén 1961 — 1970. Vao thang 7, nhiét d6 trung binh qua céc
thap ky co su bién thién phirc tap hon, tiy thudc vao ting tram ma ting giam
trong thoi ky nay va gidm trong thoi ky kia. Thoi ky 1981 — 1990 1a thoi ky
ghi nhan thay su gia ting nhiét do rd nét nhét.

Bién trinh nam lwo'ng mwa cac tram Duyén hai Bac B
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Biéu dé 3.3: Bién trinh nam lwong mwa tai cdc tram Duyén hdi

Biic Bé theo chudi sé liéu tir ndm 1961 dén nim 2014
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Két qua biéu dién trén hinh 4 cho thiy bién trinh luong mua nam tai
cac tram Duyén hai Bic B6 déu c¢6 xu thé chung 1a mua nhiéu vao mua néng
va it mua vao mua lanh. Mua mua kéo dai tir thang 5 dén hét thang 10, tring
v6i thoi diém mua néng. Luong mua trong timg thang tai cac tram cling ¢ su
bién dong tuong ddi manh, dic biét vao mua nong. Tram Bai chay va Nam
Dinh 1a nhitng tram ¢6 lugng mua kha cao so véi cac tram khac. Thang co
lwong mua 16n nhat 13 thang 8 (trung binh khoang 350mm), va thang c6 luong
mua thap nhat 13 thang 12 (trung binh khoang 20mm)

Bdng 3.2: Phin bé lwong mwa trung binh thdng tai cdc tram

Duyén hdi Bic Bé theo chubi sé ligu tiv niam 1961 dén niam 2014

Tram Bai Chay Phu Lién Théi Binh Nam Dinh Ninh Binh
Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang | Thang
Thap ky | VII | VIl | VII | VII | VII
1961 - 1970 | 26,87 | 300,07 | 20,47 | 259,58 | 28,27 | 182,82 | 20,87 | 205,76 | 21,32 | 207,05
1971 -1980 | 20,62 | 365,16 | 24,78 | 228,79 | 29,59 | 277,47 | 29,67 | 246,02 | 28,56 | 301,82
1981 -1990 | 19,71 | 260,43 | 27,25 | 185,68 | 21,47 | 160,6 | 24,77 | 194 27 185,63
1991 - 2000 | 25,99 | 346,72 | 31,14 | 261,02 | 16,64 | 207,89 | 26,5 554,76 | 21,85 | 228,2
2001-2014 | 32,11 | 360,03 | 23,76 |231,7 |3596 |26552 |2597 |243,01|2506 |22335

Téng lugng mua thang 1 va thang 7 dugc dua ra phan tich sy bién doi
lwong mua tai cac tram thudoc khu vuc Duyén hai Bic Bo qua cac thoi ky.

Luong mua thang 1 va thang 7 c¢6 xu thé tang & cac tram Béi Chay, Phu Lién.
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Bién thién s& gi®’ nang thang tai cac tram
Duyén hai Bic Bo
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Biéu d6 3.4: Bién thién s6 gio ning thdng tai cdc tram Duyén hdi

4 4

Biic Bé theo chudi sé liéu tir nam 1961 dén nim 2014
Cac dot néng nong tai khu vuc duyén hai Béc Bo chu yéu gén lién véi

khoang thoi gian mua noéng. Thang 7, s6 gid nang 1én t6i hon 200 sb gid nang

trong nam.
Bién thién dd 4m trung binh tai cac tram Duyén hai
Bac Bo
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Biéu dé 3.5: Bién thién dé dm cdc tram Duyén hdi Bic Bé theo
chuéi soé liéu tiv nim 1961 dén niam 2014

D6 am cao 1a mot trong nhitng nguyén nhan chu yéu gy ra sy nhiém
bénh va lan truyén chat 6 nhiém. Bén canh d6, do am thép biéu hién su kho
han. PO am tai cac tram trong khu vuc Duyén hai Bic B0 ¢o cung mot xu
huéng: thap vao cac thang chinh hé va chinh déng, cao vao cac thang chuyén
tiép.
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1.2. Vung duyén hii Nam B¢

Khi hau ving PBSCL mang tinh nhiét déi, ndng va am, chju anh
huodng ciia gié mua kha toan dién, mdi nim c6 2 mua chinh la mua mua va
mua nang.

Nhiét do trung binh nam: cua khu vuc 1a 26 - 27 °C, bién thién nhiét do
trung binh 1a 3 - 3,5 °C. Téng nhiét do trung binh nim 1a 7.500 °C, tbi da
khoang 9.000 - 10.000 °C. Téng bic xa hang nam la 140 - 150
Kcal/cm2/nam.

Nhiét do trung binh thang tai cac tram
Duyén hai Nam Bo
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Biéu d6 3.6: Bién thién nhigt dp trung binh thdng tai cdc tram
duyén hdi Nam By
Néng: tong s6 gio nang hang nim c6 2.000 gio. Thang co gid nang cao
nhat 1a thang 3, thang 4 c6 8 - 9 gid/ngay, thang c6 gio ning thip nhét 1a
thang 9, thang 10 c6 4,5 - 5,5 gio/ngay.
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Bién thién sd gi®’ nang thang tai cac tram
Duyén hai Nam b
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Biéu dé 3.7: Bién thién s6 gio ning thdng tai cdc tram
Duyén hdi Nam bé
Bdc hoi: khoang 1.000 - 1.100 mm/nim, tip trung vao cac thang 2,
thang 3, thang 4, cha yéu tir 12 - 14 gio.
Am d0: am d6 tuong ddi trung binh nhiéu nim 1a 82 - 83%. Am 4o
trung binh thap nhit vao thang 2, thang 3, vao khoang 67 - 81%, cao nhét 1a
cac thang 8, thang 9 va thang 10, bién thién vao khoang 85 - 89%. Ving

DBSCL va cac khu vuc ven bién cua nd chua bao gio c6 do am dudi 30%.

Bién thién dd 4m trung binh tai cac tram Duyén hai
Nam Bo
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Biéu db 3.8: Bién thién dj dm trung binh thdng tai cdc tram

duyén hai Nam B
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May: mua khé may chiém 4 - 6/10 bau troi, mia mua chiém 7 - 8/10
bau troi.

Gié: mia mua chiu anh hudng cua gié mua TAy Nam, pho bién khi cac
ludng &p thap nhiét d6i xuat hién trén luc dia Chau A (tir thang 5 dén thang
10). Mua ning gié mua Pong Bic lai chiém wu thé do sy hién dién cua cac
trung tdm 4p cao tir ving Sibéri - Mong C6 di chuyén xubng. Tc d6 gio cao
nhét vao thang 2, thang 3, khoang 2 - 3,3 m/s, tbc do gid thép nhét vao thang
10 12 1,5 - 2 m/s. Khoang thang 12 1a giai doan chuyén mua, gié thdi nguoc
chiéu dong chay song Ciru long (hudng Ty Bic - Pong Nam) day nudc min
theo triéu vao sau trong ndi dia (mua gié chudng).

Bing 3.3: So sdnh gié trung binh thing (m/s) mot sé tram viing PBSCL

Tram/Thang |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10 |11 |12 |TB
Soc Trang 2413312924 /16|23|27(28|2 |(14|18|21|23
Rach Gia 253332313 (4743474227 |24|25|34
Ca Mau 37141373124 |26|26(27(27]26(3.1/3.1|3

Mua: luong mua ¢ BPBSCL kha 16n, trung binh 1a 1.400 - 2.200
mm/nam. Tinh c¢6 lugng mua thap nhat 1a Pong Thap (1.400 mm/nim), tinh
¢6 luong mua cao nhat 1a Ca Mau (2.200 mm/nim).

Bing 3.4: So sdanh lwong mwa trung binh thdng (mm) mgt sé tram viing

DBSCL

Tram/Thang | 1 3 |4 5 6 7 8 9 10 (11 |12 | TB

Soc Triang 9 14 |64 | 224 | 247 | 248 | 264 | 266 | 289 | 171 | 40 | 1840

Ca Mau 18 32 |97 | 290|306 | 330 | 343 | 337 | 332 | 170 | 88 | 2360

N[ O NN

Rach Gia 11 36 |99 | 220|250 | 304 | 310 | 294 | 270 | 160 | 44 | 2015

Phi Quéc 28 |24 |55 | 138|306 |396 | 438 | 543|522 (328|179 | 78 | 3038
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Bién trinh nam lwo'ng muwa cac tram
Duyén hai Bac B
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Biéu db 3.9: Bién thién lwong muwa trung binh thdng tai cdc tram
duyén hai Nam B¢

Noi c¢6 luong mua dugc ghi nhan 13 it nhat ving dong bang 1a Go
Cong (Tién Giang) chi c6 1.200 mm/nim, trung binh c6 100 - 110 ngay
mua/nam. Pao Pha Quéc (Kién Giang) duoc xem 13 noi c6 lugng mua cao
nhat ving dong bang: 3.145 mm vdi trung binh 140 ngdy mua/nim. Cac
thang c6 ngdy mua it nhét 13 thang 12 dén thang 3, bién thién tu 0 - 6 ngay
mua/thang. Cac thang c6 ngdy mua cao nhat 13 tir thang 5 dén thang 10, bién
thién 13 - 21 ngay mua/thang. Mua tap trung tir 75 - 95% vao mua mua.
Trong nhiéu nam, khu vyc tinh Kién giang thudong bat dau mua mua sém hon
cac tinh khac (vao thang 4) khoang 15 - 20 ngay. So voi1 cac khu vuc trong
toan qudc thi lugng mua & PBSCL it bién dong. Piéu dang cha ¥ 13 ving
DBSCL c¢6 2 dinh mua: dinh mua thr 1 vao cac thang 6, thang 7, dinh thir 2
roi vao thang 9, thang 10.

Giita 2 dinh mua, vao cubi thang 7 dén déu thang 8 c6 mot thoi ky kho
han ngén (dan gian goi 14 han Ba Chan) kéo dai khoang trén dudi 10 ngay do

anh hudng cac ludng gio6 xody nghich trén cao.
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1.3. Cdc kich bén bién déi khi hdu tai khu vwe nghién ciru
1.3.1. Kich bdn bién déi khi hdu tai khu viee ven bién Bic Bj

Theo két qua xay dung bién doi khi hau trong thé ky 21 cho khu vuc
tinh Bic Bo theo kich ban phat thai trung binh (B2), c6 thé dua ra mot sb
nhan dinh sau:

Bdng 3.5: Mirc ting nhiét dp trung binh (°C) so vdi thoi ky 1980-1999 ¢ cic
viing khi hdu ciia Bic Bj theo cdc kich bin phdt thdi trung binh (B2)[2]

Thoi ky trong ndm | 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100
XIH-1 0,6 0,9 1,2 1,4 1,9 2,2 2,5 2,8 3,1
Hi-v 0,5 0,8 11 1,4 1,7 2,0 2,3 2,5 2,8
VI-VIII 0,3 0,5 0,6 0,8 1,0 1,2 1,3 1,5 1,6
IX-XI 0,5 0,7 1,0 1,3 1,7 2,0 2,2 2,4 2,6

Nhiét d6 c6 xu thé tdng tai khu vuc ven bién Bic Bo trong thé ky 21,
trong d6 ting cham vao dau thé ky va ting nhanh hon vao cudi thé ky. Muc
tang nhi¢t do nhanh hon vao cac thdng mua xuan, thu va mua dong va cham
hon vao cac thang mua he.

Vao dau thé ky 21: Nhiét do trung binh nim ting khoang tir 0,6-0,8°C.
Trong d6, toc do tang nhanh nhat vao khoang 0,7-0,9°C vao cac thang mla
xuan va mua thu. Trong khi d6, mirc tdng cham hon vao cac thang mua he,
v6i mure do ting khoang 0,6-0,8 °C .

Vao giira thé ky 21: Nhiét do trung binh nim ting khoang tir 1,3-
1,5°C. Trong d6, toc d6 ting nhanh nhéat pho bién vao khoang 1,5-1,7°C vao
cac thang mua xuan va mua thu. Ciing nhu dau thé ky, mtc do ting cham
nhit ciing vao cac thang mua hé voi mire do tang khoang tir 1-1,4°C .

Vao cudi thé ky 21: Nhiét do trung binh nam tiang pho bién tir 2,6-
3,0°C. Tuy nhién, mirc do ting phd bién 2,8-3°C so sanh véi kich ban bién ddi

khi hau do B¢ Tai nguyén va Mai truong da cong bd nim 2012.
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Bing 3.6. Kich béin bién doi nhigt d¢ trong thé ky 21 cho tinh ven bién Biic
B§ theo kich bin phdt thdi B2 (Nguon: B¢ TNMT, 2012)

Thoi Cac mdc thoi gian trong thé ky 21
gian | 2020 | 2030 | 2040 2050 2060 | 2070 | 2080 | 2090 2100
Nam
1,4 2,7
Pinh 0,5 0,8 1,1 1,7 2,0 2,3 2,5
(1,2-1,6) (25-2,8)
Thai 13 2,4
0,5 0,7 1,0 1,5 1,8 2,0 2,2
Binh (1,0-1,4) (2,2-2,8)

Tong lwong mua trung binh nam tai khu vuc ven bién Bic Bo cac thoi
ky trong thé ky 21 déu c6 xu thé ting, ting nhe ¢ dau thé ky va tang nhanh
hon & cubi thé ky 21. Xu thé chung 14 giam vao cc thing mua xuan va tang
vao cac thang khac, dic biét ting nhanh vao cic thang mua he trong thé ky
21. Tuy nhién, mirc do bién d6i cua luong mua & cac mua, thoi ky, khu vuc
khac nhau la khac nhau.

Bing 3.7: Mikc thay déi lwong mura (%) so vdi thoi ky 1980-1999 ¢ cic
vUng khi hdu ciia Béc Bé theo cdc kich bin phdt thdi trung binh (B2)[2]

Thoi ky trong ndm | 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100
XIH-1 0,8 11 1,6 2,0 2,4 2,8 3,2 3,5 3,8
H-v -09 -13 |-18 |-23 |-28 |-33 |-3,7 |-39 |-44
VI-VIII 2,5 3,7 51 6,6 8,1 9,4 10,6 11,7 |12,7
IX-XI 0,6 0,9 1,2 1,6 1,9 2,2 2,5 2,8 3,0

Vao dau thé ky 21: Trong nhimng nim dau cta thé ky 21, mutc d6 bién
d6i cia lugng mua 1a khong nhiéu. Tong luong mua trung binh nim ting
khoang tur 0-4%.

Vao giira thé ky 21: Luong mua nim ting phd khoang tir 2-6%. Trong
d6, hau hét 13 tang tir 4-6%.

Vao cudi thé ky 21: Luong mua ting dang ké trén trong khu vuc voi

mirc d6 ting pho bién tir 6-8%. Pang chi y nhat 1a mic do tang tir 10-16%
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vao cac thang mua he. Trong khi dd, cac thang mua thu va mua dong c6 mirc
do tang cham hon, véi mac do tang phé) bién tir 4-6%. Nguoc lai, vao mua
xuén, luong mua c6 xu thé giam manh hon so voi cac thoi ky dau va giira thé
ky, muc d6 giam phd bién tir 4-6%.

So sanh vai kich ban cua Bo Tai nguyén va Moi1 truong [3], mic do
thay d6i lugng mua theo kich ban trung binh cho khu vyc 1a phu hop véi kich
ban nén da duoc cong bé.

Bing 3.8. Kich bin bién doi lwong muwa trong thé ky 21 cho cdc tinh ven
bién Biic Bé theo kich ban phat thdi B2 (Nguén: B¢ TNMT, 2012)[2]

Thoi Cic moc thoi gian trong thé ky 21
gian | 2020 | 2030 | 2040 2050 2060 | 2070 | 2080 | 2090 2100
Nam

13 |19 |27 |35(20-40) (42 |49 |56 |61 6,6 (5,0-7,0)
Pinh
Thai
Binh 15 |21 |30 [39(3,0-40) (47 |55 |62 |68 7,4 (6,0 - 8,0)

in

Theo Bo Tai nguyén va Moi truong (2012): Bé xay dung kich ban
nuge bién dang chi tiét cho cac vung ven bién. Cac khu vuc ven bién Viét
Nam dugc phan chia cin c& vao huéng duong bo bién va sy dong nhat cia:
xu thé bién d6i muc nude bién tai cac tram hai van phan bd doc bo bién Viét
Nam; bién ddi muc nuéce bién tir sd lidu vé tinh, bién doi nhiét do nudce bién
bé mit; kich ban nudc bién dang chiét xuat tir cac mo hinh s tri cho ving ven
bién Viét Nam [3].

Dai ven bién Viét Nam duoc chia thanh 7 khu vuc ven bién nhu sau: 1)
Khu vuc ven bién Bic Vinh Bic B tir Mong Cai dén Hon Dau (bao gém tinh
Quang Ninh va phia bic Thanh phé Hai Phong); 2) Khu vuc ven bién dong
bang song Hong va bac Trung bd tir Hon Dau dén Péo Ngang (bao gdm phia
Nam Thanh phé Hai Phong, cac tinh Thai Binh, Nam Dinh, Ninh Binh, Thanh
Hoéa, Nghé An va Ha Tinh) ; 3) Khu vuc ven bién Nam Vinh Béc Bo tir Péo
Ngang dén déo Hai Van (bao gdm céc tinh Quang Binh, Quang Tri va Thira
Thién — Hué; 4) Khu vuc ven bién phia Bic cia Nam Trung Bo tir Béo Hai

128




Van dén Mili Pai Lanh (bao gdm Thanh phd Pa Nang, cic tinh Quang Nam,
Quang Ngéi, Binh Dinh va Pha Yén; 5) Khu vuc ven bién phia Nam ctia Nam
Trung B9, tor Miii Pai Lanh dén Miii Ké Ga (bao gé)m cac tinh Khanh Hoa,
Ninh Thuan va Béc Binh Thuan; 6) Khu vuc ven bién bong Nam B¢ tor M
Ké Ga dén Miii Ca Mau (bao gébm Nam Binh Thuan va céc tinh Ba Ria —
Viing Tau, Thanh phé HCM, Tién Giang, Tra Vinh, Bén Tre, Soc Trang, Bac
Liéu, Ca Mau); 7) Khu vuc ven bién (Tay) Vinh Thai Lan, tir Miii Ca Mau
dén Ha Tién (bao gdm céc tinh Ca Mau va Kién Giang). Két qua phéan chia
theo cach ndy ciing tuong ddng vi mot sd nghién ctru vé phan ving bién cua
cac cong trinh khac [3].

Nhu vay, khu vuc ven bién Bic Bo thudc khu vuc ven bién déng béng
song Hong va Bic Trung Bo tir Hon Dau dén Péo Ngang. Theo kich ban, dén
giita thé ky muc nudc bién cic tinh ven bién Bic Bo dang khoang tir 23-
27cm. Dén cudi thé ky 21, muc nude bién ¢ thé dang dén 58 (kich ban thip)
dén 68 cm (kich ban cao).

1.3.2. Kich bdn bién déi khi hiu tai khu vwc ven bién Nam B

Theo kich ban phat thai trung binh (B2): cubi thé ky 21, nhiét do trung
binh nam c6 thé tang 2,0°C & Nam Bo so véi trung binh thoi ky 1980 — 1999,
Bdng 3.9: Mikc ting nhiét dp trung binh (°C) so vdi thoi ky 1980-1999 6 cdc

vang khi hdu ciia Nam B§ theo cdc kich bdn phat thdi trung binh (B2)[2]

Thoi ky trong nam | 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100
XIH-11 03 (05 |06 |08 |10 |13 |15 |15 |17
1ni-v 04 |06 |08 |09 |12 14 17 |18 |19
VI-VIII 05 |07 |09 |12 |15 18 |20 |21 |21
IX-XI 05 |06 |09 |12 |14 |18 |19 |21 |23

Theo kich ban phét thai trung binh (B2): Vao cubi thé ky 21, luong
mua nam c6 thé tang khoang 7 - 8% & Nam B9 so véi trung binh thoi ky 1980
- 1999. Luong mua vao giita mua kho ¢ cac ving khi hau phia Nam c6 thé
giam t6i 10-15% so véi thoi ky 1980-1999. Luong mua cac thang cao diém

clia mia mua sé tang tir 10 dén 15% trong khu vuc Nam Trung Bo.
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Bing 3.10: Mikc thay doi lwong muwa (%) so vdi thoi ky 1980-1999 6 cdc
vung khi hdu ciia Nam B¢ theo cdc kich ban phadt thdi trung binh (B2)[2]

Thoi ky trong ndm | 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100
XIH-1 -30 |44 |-62 |-81 |-87 |-11,4|-128 |-142 |-154
Hi-v -28 |-41 |-58 |-75 |-91 |-10,6 |-12,0 |-13,2 |-14,3
VI-VIII 03 |05 0,6 0,9 11 1,2 1,4 15 1,6

IX-XI 26 |38 53 6,8 8,3 9,6 109 | 11,9 | 13,0

2. ANH HUONG CUA BPKH TOI MOT SO VEC TO TRUYEN BENH
KHU VUC PONG BANG VEN BIEN BAC BO VA NAM BQ
2.1. Anh huéng ciia bién d6i khi hau téi véc to truyén bénh truyén sot rét
2.1.1. Khu vuc dong bang ven bién Nam b
2.1.1.1. Pdc diém phan bé, tdp tinh mudi truyén bénh sét rét khu vaee dong
bang ven bién Nam bg

* Thanh phdn, ty I¢ cdc loai Anopheles

Bdng 3.11. Két qud diéu tra thanh phdn loai Anopheles

tai DB ven bién Nam b¢

STT Thanh phan loai SL thu thip Ti 1& %
1 An. barbirostris Van der Wulp,1884 | 140 2,38

2 An. minimus, Theobald, 1901 2210 37,71

3 An. sinensis Wiedemann, 1828 380 6,48

4 An. subpictus Grassi, 1899 60 1,02

5 An. vagus Doenitz, 1902 980 16,72

6 An. varuna Iyengar, 1924 2090 35,66

Bo giy Anopheles tai cic thuy vuc clia di€m nghién cttu dugc thu thap
d€ xdc dinh thanh phin, i 1& giita cdc loai Anopheles tai DB ven bién Nam
bo. K&t qud diéu tra thu thiap dudc 5860 cd thé bo gdy thudc 6 loai
Anopheles minimus, Anopheles varuna, Anopheles barbirostris, Anopheles
sinensis, Anopheles subpictus, Anopheles vagus. Anopheles minimus 1a loai

chi€m uu th& véi sd lugng cé thé bo gdy thu thap dugc la 2210, ti 1€ 1a
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37,71%, Anopheles varuna c6 s6 lugng cé thé thu thap dudc 1a 2090, chi€m
ti 1& 35,66%. Con lai 1a nhitng loai Anopheles c6 ving phan bd rong, thudng
gip & ddng bing ven bi€n nhu Anopheles barbirostris, Anopheles sinensis,
Anopheles subpictus, Anopheles vagus... c6 sd lugng cd thé thu thap it hon,
chi€m ti 1& 26,62%.

Arbarbiraatris

An. vagus

An.stibypietus

O An.sihersls
O An.varuna

O An.barbirpsirts B An.minimus
O An.subpictus B Anvagus

Biéu db 3.10. Ti 1¢ % cdc loai Anopheles tai PB ven bién Nam bé

* Kiéu hinh ciia Anopheles Minnimus
Bdng 3.12. Ki€u hinh ctia Anopheles minimus tai PB ven bién Nam bd

Thé& hé SL SL SL SL
ca thé ki€u hinh A | ki€u hinh B | ki€u hinh C
P 380 380 0 0
F1 3140 3140 0 0
F2 5230 5230 0 0

Tat cad cdc miu Anopheles minimus thu thip dugc trong 12 thdng
(3/2013-2/2014) khi phan tich vé hinh thai déu c6 ki€u hinh A. Tur 380 c4
thé me ban diu dugc x4c dinh 13 Anopheles minimus ki€u hinh A, nudi dé€
phat trién sang thé hé F1 thu dugc 3140 c4 thé con, dinh loai c6 ki€u hinh
A. Cho cic c4 thé giao phdi F1 nhan tao, th€ hé F2 thu dudc 5230 c4 thé,

phin tich vé hinh th4i, tit ¢4 c6 ki€u hinh A, khong c6 kiéu hinh B, C.
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*Mua phdt trién ciia Anopheles minimus
Bang 3.13 .Mat A6 Anopheles minimus qua ciac phuong phap diéu tra

Thang MNTN MNNN SCGS
SL MP SL MP SL MP
(ca thé) | (c/g/m) | (cathd) | (c/gm) | (ca thd) | (c/g/n)
3/13 120 0,3 150 0,38 10 0,16
4/13 110 0,27 100 0,25 0 0
5/13 140 0,35 70 0,18 20 0,33
6/13 70 0,18 50 0,13 0 0
7/13 100 0,25 150 0,38 0 0
8/13 80 0,20 80 0,20 30 0,5
9/13 360 0,90 380 0,95 40 0,67
10/13 570 1,43 200 0,50 100 1,67
11/13 750 1,88 340 0,85 110 1,83
12/13 1120 | 2,80 570 1,43 70 1,16
1/14 350 0,88 210 0,53 0 0
2 /14 280 0,70 260 0,65 0 0
Tongsd | 4050 | 0,84 2560 0,53 480 0,66

MNTN : Mdi ngudi trong nha

MNNN : Mdi ngudi ngoai nha

SCGS : Soi chudng gia stic

c/g/n : con/gid/ngudi

Bon phuong phdp diéu tra: moéi ngudi trong nha, mdi ngudi ngodi

nha, soi trong nha ngly, soi chudng gia sic dudc thuc hién theo dinh ky
hang thdng dé nghién cttu mia phat trién cla Anopheles minimus.

0] phuong phdp mdi ngudi trong nha, mat dd Anopheles minimus
trong nim dao dong trong khodng 0,1 dén 2,8 c¢/g/n. Mat 6 mudi vao nha
dot moi thap nhat vao thiang 6 (0,18 ¢/g/n). Mat dd mudi vao nha ddt moi
cao nhat vao thiang 12 (2,8 c¢/g/n). Ba thang 10,11,12 ¢6 mat do mudi vao

nha dot mdi cao nhat trong nim.
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Mat dd Anopheles minimus d6t mdi ngoai nha dao dong trong khoing
0,1 dén 1,5 c/g/n. C4c thang 5,6,7,8 c6 mat dd mudi dot ngudi thip, tir 0,18 -
0,38c/g/n . Thang 12 c6 mat dd mudi dot mdi ngoai nha cao nhat 1a 1,43 c/g/n.

Phuong phdp soi trong nha ngay khong thu thap dugc mot cd thé
Anopheles minimus nao trd ti€u mau trong nha ban ngay.

Phuong phdp soi chudng gia stic thu thip dudc sd lugng mudi it. Cdc
thdng 1, 2, 4, 6,7 khong diéu tra dugc Anopheles minimus & chudng gia sic,
mat d6 mudi ting tr 0,67 c/g/n trong thang 9 1én 1,67 c¢/g/n trong thiang 11
va 1,83 c/g/n trong thang 12.

Nhu vay & ba phuong phap di€u tra Anopheles minimus c6 mat do cao
vao cdc thang 10,11,12 trong cdc thdng nay s6 lugng mudi thu thip dudc
chi€m 60,3% s6 lugng mudi thu thap cd nam.

SL mudi

150

120
”  \
60

U T T T T 1 T T T T T

3 4 5 & 7 B8 9 10 11 12 1 2

—®— MNTN —A— MNNN Thang

Biéu @6 3.11. Mua phdt trién ciia Anopheles minimus & dong bang
ven bién Nam b
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* Tdp tinh cua Anopheles minimus
- Thoi gian hoat dong dot moi trong dém

Bdng 3.14. K&t qua thu thap An. minimus bing phuong phap méi nguvi

Gio 18 -|19 -(20- (21 -{22-|23-|0-1(1-2(2-3|3-4|4-5
19 120 |21 (22 [23 |24

MNTN 20 | 300 [ 410 | 590 | 540 {270 | 50 | 30 [ O 10 [ O

MNNN | 40 [ 230|140 {320 | 110|170 [ 100 [ 20 | O 0

e}

Tong sé | 60 | 530 | 550 | 910 | 650 [ 440 | 150 | 50 | 0 10 | O

MNTN: Mdi ngudi trong nha

MNNN: Moi ngudi ngoai nha

Thoi gian di ngd cda nhan dan ving ndng thon duge xdc dinh 1a 22
gid. Nghién citu hoat dong dot moi cla Anopheles minimus trude 22 gid (t
18 gi dén 22 gid ) va sau 22 gid (tr 22 gi¢ dén 6 gid sdng).

DAin liéu bang trén cho thdy : Phuong phdp mdi ngudi trong nha thu
thap dugc 2220 cé thé Anopheles minimus trong d6 c¢6 1320 cd thé dot mau
trudc 22 gid, chiém ti 1& 59,45% ; 900 c4 thé d6t mau sau 22 gid, chiém i 1&
40,54%. Ti 1€ mudi d6t mau ngudi trong nha trudc 22 gid cao hon sau 22
gi0 (X2 =5,32, p < 0,05).

Phuong phidp mdi ngudi ngoai nha thu thip dugc 1130 cd thé
Anopheles minimus, trong d6 c¢6 730 c4 thé d6t mdu trudc 22 gid, chi€m ti 1&
64,60%; 400 c4 thé d6t mau sau 22 gid, chiém ti 1& 35, 40%.T7 1& mudi dot
méu ngudi ngoai nha trude 22 gid cao hon sau 22 gic ()(2 =6,43,p=0,01)

So sanh ti 16 mudi do6t mdu ngudi trong nha va ngoai nha cho thy:
Anopheles minimus tim mdi dot m4u trong nha ti 1& 66,26%, dot mdu ngoai
nha ti 1& 33,73%. Ti 1& mudi Anopheles minimus d6t mau trong nha cao hon

2
ngoai nha (x =23,93 p<0,0001).
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Biéu do 3.12. Hoat dong dot méi ciia Anopheles minimus trong dém

SL mubi

100
80

19 20 21 22 23 24

—&— MNTN

- Su lua chon vit chu

1

—=— MNNN

2

3 4 5 6
Git
—a— MOINGUOI

Bdng 3.15. S6 ligng mudi thu thap biing 2 phueng phap méi ngudi va soi
chudng gia siic

Théng | 3/13 |4/13 [ 513 [ 613 [ 7713 [ 813 [ 93 [ 10113 [ 1113 [ 12113 [1/14 [ 214
PPMN | 550 [ 210 | 210 | 120 | 250 | 160 | 740 | 770 | 1090 | 1690 | 560 | 540
SCGS 0] o 210l o0ol3/4/1w0]| 10| 70 |0]o0

Ba phudng phédp di€u tra mdi ngudi trong nha, modi ngudi ngodi nha,

soi chudng gia stic dudc thyc hién d€ xdc dinh vat chd ua thich cia mudi

Anopheles minimus tai DB ven bién Nam bo.

Dan liéu bang trén cho thdy trong sudt thdi gian nghién citu 12 thdng

s6 lugng mudi Anopheles minimus thu thip bing phuong phip mdi ngudi

ludn cao hon so véi phuong phdp soi chudng gia sic trong tit cd cdc dot

diéu tra. Tdng s6 mudi thu dugc bing phuong phdp moi ngudi 12 6610 ci
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thé, tong s6 mudi thu dudc bing phuong phap soi chudng gia siic 1 380 c4

thé trong cling mdt dia di€m va ciing thdi gian diéu tra.

SL mubi
200

150
100 -
50 -

g -—a—-u—00—0_g 5

_ ’ Théng
Dot mau nguti —® Dot mdu sic vit

Biéu d6 3.13. Su lua chon vt chii ciia Anopheles minimus

* Vai tro truyén bénh ciia Anopheles minimus

- Tudi tho ciia Anopheles minimus

Bdng 3.16. K&t qua x4c dinh ti 1é mudi dé biing phuong phap mé mudi

Phueng phap SL mubi mo SL mudi dé Til¢
MNTN 2670 1610 60,30
MNNN 2210 1050 47,51
Tong so 4880 2660 54,51

K&t qui md 488 c4 thé Anopheles minimus cho thdy c6 2660 c4 thé

mudi di dé. Ti 1& mudi Anopheles minimus di dé 1a 54,51%. Trong dé

phuong phdp mdi ngudi trong nha c¢6 1610 c4 thé mudi da dé (i 1& 60,30

%), phuong phdp moi ngudi ngoai nha c6 1050 mudi da dé (i 1& 47,51%).




- Tt I¢ muoi nhiem ky sinh tring sot rét

Bdng 3.17. Két qud xdc dinh ti I¢ nhiém KSTSR ciia Anopheles minimus

Phuong phap SL thit nghiém S6 duong tinh (+) Tilé %
30
MNTN 2450 1,22
(P.f)
MNNN 2200 >0 2,27
(P.f) ’
0 . 80
Tong sO 4650 1,72
¢ (P.f)

Test ELISA dugc ding d€ thir nghiém 4650 c4d thé Anopheles

minimus, phat hién 8 c4 thé nhiém Plasmodium falciparum (P.f), ti 1& nhiém

1a 1,72%. Trong d6 ti 1& nhiém Plasmodium falciparum cia mau thu bing

phuong phdp mdi ngudi trong nha 1a 1,22%, phuong phdp mdi ngudi ngoai

nha la 1,72%.

* Phdn ting cua Anopheles minimus véi hod chdt alpha -

cypermethrine

Bdng 3.18. Két qua thii nhay khdng An. minimus vdi alpha - cypermethrine

Mau Lo SL S6 luvgng mudi nga guc
15 30 phuit 60 phiit 24 gidy
phut
Thi 1 20 12 15 20 20
nghiém
2 20 15 15 20 20
3 20 13 17 17 17
4 20 12 16 18 18
5 20 13 15 19 19
Téong so 100 65 78 94 94
Poiching | 1 20 0 0 0 0
2 20 0 0 1 1
Téong so 40 0 0 1 1

DAan liéu bang trén cho thay:
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Tht nhay khdng Anopheles minimus v&i gidy tht alpha-

cypermethrine 3Omg/m2, s6 lugng mudi thi nghiém 12 100 c4 thé, két qua
c6 94 c4 thé mudi chét 24 gid sau khi ti€p xic v6i héa chat. Ti 1é mudi chét
& 16 thi nghiém 12 94%. Nhu viy Anopheles minimus tai DB ven bién Nam
bo ting sitc chiu dung v6i héa chat alpha-cypermethrine.

* Phdn iting ctia Anopheles minimus véi hod chdat lamda -
cyhalothrine

Bdng 3.19. Két qua thit nhay khdng An. minimus véi lambda-cyhalothrine

SL mudi thi SL. mudi ngd guc
Miw Lo nghiém s oht | 30 phit | 60 phat | 24 gio
1 20 12 15 20 20
2 20 15 17 20 20
Thit nghié¢m 3 20 5 15 20 20
4 20 13 18 18 18
5 20 13 15 19 19
Tdng sb 100 68 80 97 97
P&i chiing 1 20 0 0 1 1
2 20 0 0 0 0
Téng so 40 0 0 1 1

Dan liéu bang trén cho thay:

Tht nhay khdng Anopheles minimus v&i gidy thit lambda-
cyhalothrine 0,05%, s6 lugng mudi thi¥ nghiém 12 100 c4 thé, két qua c¢6 97
cd thé mudi chét 24 gid sau khi tiép xtic v6i héa chat. Ti 16 mudi chét & 16
thir nghiém 1a 97%. Nhu vay Anopheles minimus tai PB ven bién Nam bd

tdng suc.
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* Tinh hinh nhiém ky sinh triing sét rét mgi Plasmodium knowlesi tgi
khu veee dong bang ven bién Nam bé

Trong cac nghién ctu tir truée dén nay cua Vién Sét rét - KST - CT
Trung wong, Trung tam Y té du phong céc tinh dong bang ven bién Nam bo
chi phét hién thay 2 loai KST sét rét 1 P.falciparum va P.vivax. Tuy vdy dén
nam 2014, trong pham vi nghién cau cta dé tai, bang k§ thuat PCR da phét
hién thém loai ky sinh trung méi ¢ huyén U Minh, tinh Ca Mau va huyén Phu
Quéc, tinh Kién Giang la Plasmodiumknowlesi l1ay tir khi sang ngudi ma
nhiéu nim trudce day co thé khdng co hoac co ratit nén khdng phat hién dugc.

Nghién ctru nay da phat hién 3 truong hop nhiém P.knowlesi phéi hop
véi P.vivax, ¢ tudi nhidm tir 4 - 14 tudi tai Kién Giang. Cung thoi diém,
nghién cau tai Ca Mau phét hién c6 7 truong hop nhiém phdi hop P.f + P.v +
P.k va 2 truong hop nhiém phdi hop P.v + P k.

Theo danh gia cia TCYTTG Plasmodium knowlesi 13 mot van dé noi
bat, d c6 cac trudng hop sét rét nang va tir vong xay ra do nhidm P.knowlesi
va c6 tam quan trong ddi véi suc khoé cong dong hién nay, can dugc quan
tam nhiéu hon trong thoi gian toi.
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Pf: Plasmodium falciparum
Pv: P. vivax

Pm: P. malariae

Po: P. ovale

Pk: P. knowlesi

Hinh 3.1. Sé trwrong hep nhiém Plasmodium knowlesi tai khu vire dong

bang ven bién Nam B¢
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2.1.1.2. Lién quan giita véc to truyén bénh sot rét va yéu to thoi tiét khi hdu

tai khu vuc dong bdng ven bién Nam bj

B SI. mudi thu thap

300 - .

=&—Nhiét 36 (0C)
250 - —B—-Do 4m (%)
200 4 Lugng mua (mm)
150 -~

100

50

0

Biéu do 3.14. Sw twong quan giga nhigt dp, dj am, lwong mwa va sé lwong
muoi Anopheles minimus thu thdp

Nhiét d6 trong ving giam dan tir thang 10, 11, 12 dén thang 2 ndm sau,

d6 am trung binh thang tang tir thang 8 dén thang 1, luong mua ting tlr thang
8 dén thang 11. S6 lugng mudi thu thap ting tir thang 9 dén thang 12. Su
dung hé s6 twong quan phan tich su bién dong cua cic yéu tb méi trudng t6i
s6 lugng mudi Anopheles minimuscho thay, c6 su twong quan nghich r=-0,83
gifta nhi¢t do va $6 luong mudi thu thap, co su twong quan thuan gitra do am
va luong mudi thu thap duge (1=0,68) va twong quan khong rd giita luong

mua va so lugng mudi (r=0,32).
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2.1.2. Khu vwe dong bang ven bién Bic bj

2.1.2.1. Diic diém phén bé, tdp tinh mudi truyén bénh sot rét khu vwe dong

bang Bic by
Bing 3.20. Thanh phan loai muéi Anopheles

TT | Thanh phan loai S6 luong thu thap Ty 1& %
1 | An. minimus 200 0,13
2 | An. sinensis 41000 26,11
3 | An. subpictus 24000 15,29
4 | An. vagus 57700 36,75
5 | An lesteri 7100 4,52
6 | An. aconitus 17700 11,27
7 | An. khéac 9300 5,92
8 | Tong 157000 100,00

ddng bang Bic bo. Trong do, loai An. Vagus chiém ty 1& cao nhit (36,75%),
tiép dén 1a loai An. Sinensis chiém 26,11%, An. Subpictus chiém 15,29%, An.

Minimus chi chiém 0,13%.

Két qua khao sat cho thay, phat hién co 6 loai Anophelesd khu vuc

Bing 3.21. Ty 1¢ mudi Anopheles trii ddu trong va ngodi nha

. s Phuong phép soi bat mudi ban ngay
STT Thalll;lafhan Trong nha Ngoai nha

SL % SL %
1 | An. minimus 0 0 0 0
2 | An. sinensis 11900 47,04 500 7,94
3 | An. subpictus 5100 20,16 2700 42,86
4 | An. vagus 3500 13,83 1200 19,05
5 | An lesteri 600 2,37 000 0,00
6 | An. aconitus 2900 11,46 1100 17,46
7 | An. khéc 1300 5,14 800 12,70
8 | Tong 25300 100 6300 100

thdy, loai mudi bat dugc nhidu nhat An. sinensis 1 tiép dén 1a mudi An.

Subpictus. Mudi An. Sinensis bit dugc nhiéu hon & trong nha, ngugc lai mudi

Khao sat mat do mudi bang phuong phap soi bt mudi ban ngay cho
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An. Subpictus bit duoc nhidu hon & ngoai nha. Khong bat dugc mudi

An.Minimus vao ban ngay.

Bing 3.22. Ty Ié mudi Anopheles dét mai trong va ngoai nha

Thinh phin losi | MO one | MO st neon k| gy
An. minimus 0 0 0,08
An. sinensis 3,16 2,68 5,6
An. subpictus 1,56 2,08 2,84
An. vagus 1,28 1,16 1,84
An lesteri 0,44 0,68 1,48
An. aconitus 1,6 1,44 2,44
An. khac 0,56 0,68 1,64
Tong 8,6 8,72 15,92

Ghi chu: c¢/g/n: con/gio/nguoi

Mudi An. Minimus chi d6t méi gia suc, mudi An. Sinensis, An.

Subpictus, An. Vagus,An lesteri va mudi An. Aconitus d6t ca mudi ngudi trong

va ngoai nha va moi gia stc. Trong do, mat d0 muoi dot moi gia stc cao hon

mo1 nguoi ¢ tat ca cac loai.

Bing 3.23. Thoi gian hoat dong dot méi trong dém

Gio 18-19 | 19-20 | 20-21 | 21-22 | 22-23 | 23-24 | 0-1 | 1-2 | 2-3 | 34 | 4-5
MNTN 300 | 3500 | 5000 | 5000 | 4200 | 3500
MNNN | 1400 | 3000 | 4600 | 4300 | 4400 | 4100
Tong 1700 | 6500 | 9600 | 9300 | 8600 | 7600
Ghi cha:

MNTN: mo{i nguoi trong nha
MNNN: moi nguoi ngoai nha
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Gid hoat dong cta cac loai mudi truyén bénh sét rét chi yéu tir 18h00

dén 24h00. Trong do, gi6 hoat dong manh nhét cua cac loai mudi truyén bénh

sbt rét tir 20h00-22h00.

Bdng 3.24. Sw lwa chon vdt chu

Gio 18-19 | 19-20 | 20-21 | 21-22 | 22-23 | 23-24 | 0-1 | 1-2 | 2-3 | 3-4 | 4-5

PPMN 1700 | 6500 | 9600 | 9300 | 8600 | 7600

MGS 1800 | 4500 | 6400 | 9800 | 8800 | 8500

Téng 3500 | 11000 | 16000 | 19100 | 17400 | 16100 | O 0 0 0
Ghi cha:

PPMN: phuwong phap moi nguoi
MGS: moi gia suc

Thoi diém 19-21 gid, cac loai mudi truyén bénh sét rét co xu hudng dot

moi ngudi nhiéu hon, sau 22h ¢é xu hudng dét moi gia suc nhi€u hon.

* Chi s6 nha cé muéi Anopheles va chi sé mdt d¢ Anopheles trong nha

Bdng 3.25: Chi sé nha (AHI) c6 muéi va chi sé6 mdt dp muéi trong nha

, Tong sd Lo L x. Dl
Phuong Phap thu nha didu So nhg.co A;HI SO muoi thu (con/nha)
thap tra muoi (%) duoc (con)

Soi trong nha ngay 1000 700 70 25300 36,14
Soi ngoal nha ngay 1000 200 20 6300 31,50
MOoi ngudi trong

nha dém 500 500 100 21500 43,00
MOoi ngudi ngoai

nha dém 500 500 100 21800 43.60
Moi gia suc dém 100 100 100 39800 398,00

Co6 70% so6 nha dugc khao sat c6 muoi vao ban ngay va 100% c6 muoi

truyén bénh s6t rét vao ban dém. Chi s6 mat d6 mudi xac dinh béng phuong

phap mdi ngudi trong nha dém 1a 43,0, mdi ngudi ngoai nha dém 1a 43,6.
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* Chi s6 mat dd mudi tirng loai Anopheles

Bing 3.26: Chi sé mdt dé mudi Anopheles

Thanh phan loai Téng s nha Anopheles
di€u tra S0 muoi Dl
An. minimus 1000 0 0
An. sinensis 1000 12400 12,4
An. subpictus 1000 7800 7.8
An. vagus 1000 4700 4,7
An lesteri 1000 600 0,6
An. aconitus 1000 4000 4
An. khac 1000 2100 2,1
Tong 1000 31600 31,6

Mat d6 mudi cao nhat 1a loai An. Sinensis, tiép dén 1a loai An.Subpictus,
thap nhat 1a An. Minimus.
2.1.2.2. Lién quan giiva mét sé yéu té thoi tiét khi hiu v6i mudi truyén bénh

sot rét khu vwe dong bang Bic bé

400 mmm 56 ca bénh

350 - —o—Lwong mwa

300 4 —i—Nhiét db

PO Am

250 -+

200 -

150 -
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50 -

0 -
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Biéu dé 3.15. Sw bién dpng ciia nhiét dg, dp dm, lwong muwa va so luong
mudi Anopheles
Nhiét d6 thang giam tir thang 10 nam 2013 dén thang 2 nam 2014,
lugng mua ting tir thang 4 dén thang 10, do am ting tir thang 8 dén thang 1
nim sau. Str dung hé sb twong quan phan tich sé liéu nhiét do va sb luong
mudi thu thap tir thang 3 nam 2013 dén thang 2 nim 2014 xé4c dinh co su
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twong quan nghich r = -0,8 giita nhiét d6 va sb luong mudi thu thap; giira
lvong mua va s6 luong mudi c6 mdi twong quan khéng 13, r = 0,32; ¢o su
tuong quan thuan gitra do am va sb luong mudi thu thap duoc, r = 0,56.
2.2. Lién quan bién déi khi hiau va véc to truyén bénh sét xuét huyét
2.2.1. Khu vire dong bang ven bién Nam b
2.2.1.1. Pdc diém phan bé, tap tinh véc to truyén bénh sét xudt huyét khu
vire dong bang ven bién Nam bé

Bing 3.27. Két qud diéu tra DCCN c6 bo gy trong cdc nguén nwdc

Phin loai DCCN c¢6 bo giy
Phan logi S6 DCCN mua | S6 DCCN giéng S6 DCCN
¢6 bo gay Kkhoan c6 bo giy | thii cé bo giy
n % n % n %0
Aedes aegypti 21679 | 964 | 18109 0 0 | 21679
Aedes albopictus 0 0 0 259 0,6 0
Bo gy khac 21 0,1 3717 | 44828 | 994 21
Rép nudce 784 35 0 0 0 784
Tong so 22484 | 100 21826 | 45087 | 100 | 22484

Qua két qua khao sat, ty 186 Aedes aegypti trong cac DCCN mua va
nuéc giéng khoan chiém cao nhat (83,0 - 96,4%), khong tim thdy Aedes
aegypti trong nudc ao, muong hay céng ranh. Aedes albopictus chi xuat hién
trong nudc ao, muong, cong ranh voi ty 1 nay rat thap (0,6%). Bén canh do,
tim thay mot loai rép nudc trong cac DCCN mua. Pic biét, nhimg DCCN nao

c6 xuat hién loai rép nudc nay thi khong tim thay bat ctr mot loai bo giy nao.
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Biéu do 3.16. Mt dp mubi Ae. aeqypti phéin bé theo thang, 2006 - 2012

Niam 2006, chi s6 mat d6 mudi Aedes aegypti trong 12 thang chua vuot

qua ngudng 1 con/nha. Nam 2008, chi s6 DI luén vuot ngudng trén 1 con/nha

tir thang 1 dén 7, dic biét ting cao nhat vao didu mua mua (thang 4 co 2.2

con/nha) nén khu vuc dong bang ven bién Nam bo da xay ra nhiéu vu dich

16n, sau thang 10 chi sb DI tiép tuc ting va ciing chinh 1a luc dich bénh quay

tro lai trong nam. Pén nam 2012, mat do mudi cai luén nhé hon 1 con/nha. DI
trung binh 5 nam tir 2006 - 2010 va nam 2011 1a 0,8 con/nha.
Bdng 3.28. Chi sé nha cé bo giy (HI-BG%) Aedes aegypti theo thang

Nam

Théng

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

B

2006

24,0

26,7

26,0

32,0

34,0

46,7

38,0

36,7

45,3

26,0

43,3

31,3

34,2

2007

28,0

32,0

34,5

87,0

44,5

38,0

42,0

33,5

36,0

27,0

29,5

23,5

38,0

2008

44,3

54,6

52,7

43,3

48,7

40,7

39,3

34,7

42,0

43,3

41,3

41,0

43,8

2009

33,4

33,4

21,7

31,4

33,1

34,6

29,1

24,0

33,1

30,3

22,9

20,3

29,4

2010

24,0

24,0

30,3

26,0

32,3

35,4

37,4

32,3

24,9

32,9

28,6

28,3

29,7

B
06’-10°

30,7

34,1

34,2

43,9

38,5

39,1

37,2

32,2

36,3

31,9

33,1

28,9

35,0

2011

24,9

32,9

31,1

36,0

34,0

36,6

37,1

39,1

34,9

32,9

26,6

26,0

32,7

2012

17,0

30,3

47,0

33,4

13,0

60,0

37,0

47,0

57,0

30,0

20,0

13,0

33,7
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Bang s6 liéu cho thay tir nam 2006 dén 2011 chi s nha c6 bo gy ludn

0 muc cao va nam trong dau hi¢u nguy co cao xay ra dich & moéi thang, cao

diém nhét 1 vao thang 4, thang 5 kéo dai dén thang 9 mdi ndm. So véi trung

binh 5 nam (2006 - 2010), nam 2011 va 2012 chi s6 nha c6 bo giy giam vao

cac thang mua mua.

Breteau Index
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40
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Biéu dé 3.17. Chi sé Breteau (BI) phén bé theo thdng, 2006 - 2012

Qua két qua giam sat con trung tai khu vuc dong bang ven bién Nam
b, chi s6 BI ludn > 50 bét dau tir thang 4 dén thang 8 hang nam. Nam 2008,

chi s6 BI trong 12 thang luén nam trong du hiéu nguy co cao (> 50). Nam

2012, chi s6 BI ctia thang 6, 8, 9 vuot dudng cong trung binh giai doan 2006 -
2010.
Bdng 3.29. Chi sé dung cu chira nwéc cé bo giy Aedes aegypti theo thing

Thang

Nam

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

B

2006

15,0

8,9

12,9

16,2

22,3

13,6

16,6

16,6

18,2

13,3

17,4

12,4

15,3

2007

15,3

12,3

16,0

21,5

39,5

18,9

31,3

20,5

22,8

18,0

18,9

17,8

21,1

2008

26,1

31,7

38,3

22,2

29,9

33,7

20,9

22,4

27,9

18,3

15,7

24,7

26,0

2009

18,7

18,0

19,1

22,2

21,7

18,3

13,4

11,4

19,1

16,6

13,7

14,0

17,2

2010

14,6

17,3

18,7

16,4

21,1

22,9

25,4

22,0

19,9

18,0

14,4

16,0

18,9

B
06’-10°

17,9

17,6

21,0

19,7

26,9

21,5

21,5

18,6

21,6

16,8

16,0

17,0

19,7

2011

9,7

23,0

18,1

18,7

17,3

21,3

20,7

23,1

24,7

14,7

11,6

13,4

18,0

2012

16

19

13

13,2

24

21

15

25

14

14,1
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Qua két qua giam sat coén trung cho thdy bo gy ludn co trong cac
DCCN, chi s6 CI thudng ting cao vao thang 5 va kéo dai dén thang 9, chi s6
nay bat dau giam tir thang 10 dén 4 nam sau. Chi s6 CI khong khac biét nhidu
gitta nam 2011 véi trung binh ndm 2006 - 2010. Pén nam 2012, chi s6 DCCN
da giam o qua cac thang, dic biét cac thang cao diém cua mua dich SXHD.

Bing 3.30. Cdc chi sét con tring giam sat trong 2 ndm 2013-2014

Chi s0 S6 luong/phan trim
DI (con) 0,68
HI (%) 33,5
Bl (con) 37,5
Cl (%) 18,2

Nhin vao bang trén cho thay chi s6 (DI) sé mudi cai Aedes agypti trung
binh trong mdt gia dinh khao sat dugc 1a 0,68. Chi s6 (HI) cho théy ty 1¢ nha
c6 mudi cai Aedes agypti truong thanh giam sat duogc 1a 33,5%. Chi sd (BI) sb
nha c6 phat hién bo giy giam sat duoc 1a 37,5. Chi sb (CI) cho thiy dung cu
chtra nude co bo gay Aedes agypti 1a 18,2%, chi s6 cac vat dung chtra nude co

bo gy (CI) trung binh trong cac vu 18,2%.

Bing 3.31. Cdc chi sé vé mdt d¢ mudi cdi truwéng thanh va mdt dé bo

gdy (loang quang) Ae.aegypti vao mua kho

., X s Kién g Séc Bac | Bén | Tién
Chi s6 Ca Mau Giang Tra Vinh Trang Liéu | Tre | Giang
DI 2,12 1,76 3,8 2,92 1,15 | 1,08 | 1,02
HI (%) 82 80 88 84 76 72 70
Bl 60 51 72 64 32 28 25
Cl (%) 21,1 19,1 23,2 31,7 146 | 135 | 12,6

Két qua phan tich chi s6 DI (s6 mudi cai Aedes aegypti trung binh trong
1 don vi khao sat) va chi sé HI (ty 1é nha c6 mudi cai Aedes aegypti trudng
thanh) cho thay, chi s6 DI va HI cua Tién Giang, Bén Tre va Bac Liéu la thap
nhat. Chi sé DI ctia Tra Vinh, Soc Trang va Ca Mau cao hon.

Chi s BI (vé s nha c6 phat hién ling quing Aedes aegypti) cao nhit &
Tra Vinh, tiép dén 1a Séc Trang, Ca Mau. Thap nhat 13 Tién Giang 925%) va
Bén Tre (28%).
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Panh gia chi s6 CI (%) (dung cu chira nudc phat hién thay loing
quing) cao nhat 13 & Séc Trang (31,7%) tiép dén 1a Tra Vinh (23,25), thap
nhat 1a Tién Giang (12,6%).

Bing 3.32. Cdc chi s6 vé mdt dp mudi cdi trwong thanh Ae.aegypti

vao mua mua

Chi 6 K!én Ca Mau Soc Tr_é B_aAc Bén Ti_én
Giang Trang Vinh Liéu |Tre Giang
DI 3,03 3,19 3,53 3,2 1,28 | 1,12 | 1,10
HI (%) 84 83 87 86 70 68 64
Bl 53 38 74 68 27 24 20
Cl (%) 12,6 9,2 24,4 17,2 7,6 5,8 4,3

Két qua phan tich chi sé DI cho théy, chi sé6 DI & Séc Tring cao nht,
thap nhat 14 Tién Giang va Bén Tre.

Chi s6 HI cao ¢ Soéc Trang, Tra Vinh, Ca Mau va Kién Giang. Céc tinh
Bac Liéu Bén Tre va Tién Giang thip hon. Su chénh 1éch vé chi s nay cho
théy, cac tinh S6c Trang, Tra Vinh, Ca Mau va Kién Giang c6 do phé bién
véc to SXH cao hon.

Chi s6 BI va CI (%) cao nhat & Soc Trang (74%; 24,4%) va Tra Vinh
(68%; 17,2%). Thap nhat ¢ Tién Giang (20%; 4,3%) va Bén Tre (24%:5,8%).
2.2.1.2. Lién quan véc to truyén bénh sot xudt huyét véi mét sé yéu té thoi

tiét khi hu khu vwe dong bing ven bién Nam bé

——BN —s-DI —BI
% 1000 -
[a)
~)g\ — il d d hd v
z
m
10 A A_A_A__M\-—'ﬂ'_'ﬁ_ﬂ%\ﬂ
1 '
5 7 8 11 Thang
01 -

Biéu do 3.18. Dién bién con triing va bénh nhan theo cdc thing
Theo s6 liéu trong biéu dd trén, chi s DI va BI tang cao vio thang 5 va

sau giam dan cho dén thang 8 va bat dau ting lai thang 10, thang 11. Tinh
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hinh bénh nhén bt dau ting vao thang 5, dat dinh vao thang 7 va duy tri ¢

muc cao dén cudi nam.

1000 ~

100

10

Lugng mua, DI, Bl

0.1
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—m—DI
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R
Thang

Biéu db 3.19. Dién bién con tring véi lwong mura theo cdc thing

Dién bién con tring voi luong mua theo thang duoc trinh bay trong

biéu dd trén, cho thiy luong mua ting vao thang 5, sau d6 giam vao thang 6,

7 va tiép tyc ting dén nhing thang cudi nam. Trong khi d6 véc to truyén bénh

sot xuat huyét dengue ting cao vao thang 5 va thang 11.

Bing 3.33. Twong quan giiva lwong mwa trung binh véi chi so cén tring,

giai doan 2004 - 2013

Luwong mua Chi s0 N Chi s6 mit do bo giy
Thang tru'ng binh mat do muoi Bl HI-BG Cl
DI (con/nha) (%) (%)

1 9,4 0,6 51,5 29,8 16,6
2 7,5 0,8 51,8 33,9 18,5
3 24,3 0,8 56,2 33,7 20,5
4 49 4 0,8 57,2 42,6 19,5
5 251,3 0,8 61,2 37,8 25,3
6 2924 0,8 59,5 38,7 21,5
7 308,5 1,0 62,0 37,2 21,4
8 3729 0,8 54,3 33,4 19,3
9 286,1 0,7 57,8 36,0 22,1
10 330,2 0,8 50,0 32,1 16,5
11 270,1 0,7 50,3 32,0 15,3
12 27,6 0,7 448 28,4 16,4

Twong quan r 0,367 0,369 0,202 0,271
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Vao nhiing thang muia mua véi lwong mua tir 250 mm trd 1én thi chi s6
mat 6 mudi cling ting cao va thang c6 nguy co dé xdy ra dich 1a thang 7 (DI
= 1,0). Mbi lién quan giita lvgng mua voi chi sé6 mat dé6 mudi (DI) va BI 1a
lién quan trung binh (Pearson’s r ~ 0,4). Thang 4 hang nim la thang mudi dé
tring manh nhét nén chi s6 nha c6 bo gay (HI-BG) thuong ting cao nhat vao
thang nay (42,6%) va giam dan vao cudi nam (28,4%). Mdi twong quan giita
lwong mua véi HI - BG va CI 1a mot lién quan thap (Pearson’s R < 0,3).

Bing 3.34 Twong quan giiva nhiét dé trung binh véi chi sé con tring
giai doan 2004 - 2013

cnp AR Chi so Chi s0 mat do bo gay
Thang tﬁj';]‘g‘-*tb?r‘;’h mjtdomudi | HI-BG | CI

DI (con/nha) (%) (%)

1 254 0,6 51,5 29,8 16,6
2 26,3 0,8 51,8 33,9 185
3 27,6 0,8 56,2 337 20,5
4 28,6 0,8 57,2 22,6 195
5 285 0,8 61,2 37,8 253
6 28,1 0,8 59,5 38,7 215
7 274 1,0 62,0 372 21,4
8 274 0,8 54,3 33.4 193
9 271 0,7 57,8 36,0 221
10 27.2 0,8 50,0 32,1 16,5
11 26,7 0,7 50,3 32,0 153
12 26,0 0,7 448 28.4 16,4
Tuwong quan r 0,558 0,728 | 0857 | 0692

Co mbi twong quan manh gitra nhiét d¢ trung binh giai doan 2004 -
2013 v&i cac chi s6 con trung, dac biét co mbi tuong quan manh gitra nhiét do
v6i chi s6 nha c6 bo gy va chi s6 BI (0,7 < Pearson’s r < 0,9). Chi s6 mat do
mudi & khu vuc dong bang Nam bo trong cic thang ludn 16n hon 0,5. Giita
nhiét d6 v&i chi s6 mat d6 mudi va chi s6 DCCN ¢6 mdt mbi tuong quan vira
phai (0,5 < Pearson’s r <0,7).

Ngoai ra, khi str dung mé hinh cta Dana Focks cho thdy, su bién d6i vé
luong mua va nhiét d6 theo mua duoc cho 1a nhirng yéu td quan trong anh
huong toi su phat trién cta vécto SD/SXHD. Theo két qua cia nhom nghién

ctru thi co su chénh 1éch vé 2 chi sb DI va HI cua cac tinh trong mua mua va
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mua kho. Vao mua mua, thi cic chi vé mat d6 mudi cai Aedes aegypti c6 xu

huong tang cao hon (r = 0,65).

2.2.2. Khu vue dong bang ven bién Bic b

2.2.2.1. Ddc diém phén bé, tip tinh ciia mudi truyén bénh sot xudt huyét

dengue khu viwe dong bing ven bién Bic b

Bing 3.35. Dic diém phdin bé ciia hai loai mudi thu thip

] Loai Ae. aegypti Ae. albopictus Tong

Dia diem .
SL | Ty1é% |Sbluong | Tylé % SL Ty 16 %

H.Giao Thuy
X.Bach Long 840 2,93 1440 5,03 2280 7,96
X.Giao Long 680 2,37 2160 7,54 2840 9,91
H.Hai Hau
X.Yén Pinh 610 2,13 540 1,88 1150 4,01
X.Thinh Long 1050 3,66 2070 7,22 3120 10,89
H.Thiay Nguyén
TT. Nui Béo 570 1,99 1310 4,57 1880 6,56
X.Ky Son 1120 3,01 1530 5,34 2650 9,25
H.Kién Thuy
TT. Nai Di 710 2,48 1760 6,14 2470 8,62
X Pai Dong 890 31,1 3050 106,4 3940 137,5
H.Thai Thuy
TT. Diém Dién 240 8,4 1720 60 1960 68,4
X. Thuy Ninh 410 14,3 2130 74,3 2540 88,6
H.Kim Son
TT. Phat Diém 40 1,4 1020 35,6 1060 37
X. Hdi Ninh 280 9,8 2490 86,9 2770 96,5
Tong cong 7440 | 2596 | 21220 | 74,04 3830 100,0

Két qua trong bang trén cho thay, tai khu vuc déng bing Bic bo ¢ 12

diém diéu tra déu thu thap dugc hai loai mudi Aedes 1a: Ae. aegypti va Ae.

albopictus; nhung su hién dién ciia mudi Ae. aegypti thap hon nhiéu so véi

Ae. albopictus (25,96% va 74,04%), su khac biét nay c6 y nghia thong ké véi

p<0,05. Loai Ae. albopictus c6 xu huéng mo rong ving phan b va tang mat
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d6 ca thé; nguoc lai Ae. aegypti co xu hudng thu hep ving phan bd va giam

mat d6 c4 thé.

Bing 3.36. Ty 1¢ mudi Ae. aegypti va Ae. albopictus trii dgu trong va

ngoai nha
Loai mubi Ae. aegypti Ae. albopictus

Pidm N/eira Trong nha Ngoai nha Trong nha Ngoai nha

SL % SL % SL % SL %
H.Giao Thuy 950 62,99 | 570 | 37,01 | 560 | 1556 | 3040 | 84,44
H.Hai Hau 1180 | 71,08 | 480 | 28,92 | 450 | 17,24 | 2160 | 82,76
H.Thuy Nguyén | 1270 | 7515 | 420 | 24,85 | 510 | 17,96 | 2330 | 82,04
H.Kién Thuy 1570 | 98,13 | 30 | 1,97 | 190 | 3,95 | 4620 | 96,05
H.Thai Thuy 600 92,31 | 50 | 7,69 | 80 21 | 3730 | 97,9
H.Kim Son 320 100 0 0 220 | 6,27 | 3290 | 93,73
Tong cong 5890 | 79,17 | 1550 | 20,83 | 2010 | 9,49 | 19170 | 90,51

Két qua trong bang trén cho théy, su khac nhau vé noi hoat dong tim

mdi va trd dau cia hai loai Aedes ¢ khu vuc dong bang Bic bod. Loadi Ae.

aegypti c6 79,17% cac thé hoat dong va tra dau trong nha, chi 20,83% hoat

dong va tra dau ngoai nha. Trong do, ty 1¢ hoat dong hat mau va trt dau ctua

loai Ae. albopictus ¢ ngoai nha 1a 90,53%; trong nha chi 1a 9,47%,; cac ty 1€

khac biét ndy c6 y nghia thong ké voi p<0,05.

Bing 3.37. Ty 1¢ % dung cu c6 bo gdy Aedes hay chi sé vit chira (CI)

Chi tiéu
Tong DCCN S6 c6 BG C1(%)
Loai mubi
Bo gay Ae.aegypti 2080 780 37,50
Bo gay
Ae.albopictus 2080 80 3,85
Tong 2080 833 40,05
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Ty 1€ dung cu c6 bo gdy Aedes tai Khu vuc déng br;“mg Bic bo trong
thoi diém nghién ctru 14 40,05%; trong d6 sé dung cu cb bo giy Ae. aegypti 1a
37,50% va sb dung cu co bo gay Ae. albopictus 12 3,85%.

Bing 3.38. Cdc chi s vé mdt dp bo giy va mdt d¢ mudi cdi truéng

thanh Ae.aegypti vao mua dong

.+ | Giao ..~ | Thit Kién Thai | Kim
Chi 56 Thuy Hai Hau Ngu})]/én Thuy Thuy | Son
DI 0,35 0,46 1,2 0,9 0,25 0,22
HI (%) 82 80 88 84 76 72
Bl 17 11 20 21 16 16
Cl (%) 21,1 19,1 23,2 31,7 14,6 13,5

Két qua phan tich chi s6 DI (s6 mudi cai Aedes aegypti trung binh trong
1 don vi khao sat) va chi s6 HI (ty 1é nha c6 mudi cai Aedes aegypti trudng
thanh) cho thdy, chi sé DI va HI thdp nhit & Kim Son va cao nhit &
huyénThuy Nguyén.

Chi s6 BI (vé sd nha c6 phat hién c6 Aedes aegypti) cao nhit & Kién
Thuy, tiép dén 1a Thuy Nguyén. Thap nhat 1a Hai Hau(11%)va Kim Son
(16%).

Panh gia chi s6 CI (%) (dung cu chira nudc phat hién thiy loing
quing) cao nhat 1a & Kién Thuy (31,7%) tiép dén 1a Thiy Nguyén (23,2%),
thap nhat 1a Kim Son (13,5%).

Bing 3.39. Cic chi sé vé mdt dé bo gdy va mdt dp mudi cdi trwéng thanh

Ae.aegypti vao mua he

Chi so HaiHay | Gia0 Kién Thity Thai | Kim
' Thuy Thuy Nguyén | Thyy Son
DI 0,46 0,56 1,32 1,02 035 | 0,32
HI (%) 84 83 87 86 70 68
B 12 18 23 22 18 18
Cl (%) 12,6 9,2 24,4 17,2 7,6 58

Két qua phan tich chi s6 DI cho thay, chi s6 DI ¢ Kién Thuy cao nhat,

thap nhat 13 va Kim Son.
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Chi s6 HI cao ¢ Kién Thuy va Hai Hau, huyén Théi Thuy thap hon. Su
chénh 1éch vé chi sb nay cho théy, cac huyén Kién Thuy va Hai Hau c6 do
phd bién véc to SXH cao hon.

Chi s6 BI va CI (%) cao nhat ¢ Kién Thuy (23%; 24,4%) va Thuy
Nguyén (22%; 17,2%). Thap nhat & Hai Hau (12%; 12,6%) va Kim Son
(18%;5,8%).
2.2.2.2. Méi lién quan giita véc to SXHD va mét so yéu té thoi tiét khi hiu

Nhém nghién ctru tién hanh khao sat sy thay ddi cua cac yéu td nhiét
d6 va luong mua theo timg thang. Stir dung mé hinh cta Dana Focks cho thiy,
su bién doi vé lwong mua va nhiét do theo mua dugc cho 1a nhiing yéu td
quan trong anh hudng t&i su phat trién cta vécto SD/SXHD. Theo két qua cua
nhom nghién ctru thi ¢6 sy chénh 1éch vé 2 chi s6 DI va HI cua cac huyén
trong mua hé va mua dong. Vao mu he, thi cac chi vé mat d6 mudi cai Aedes
aegypti co6 xu hudng tang cao hon (r =0,56).

3. ANH HUONG CUA BPKH TOI MOT SO BENH TRUYEN NHIEM
KHU VUC PONG BANG VEN BIEN BAC BO VA NAM BQ

3.1. Diic diém dich té mt so6 bénh truyén nhiém khu vwe dong bang ven
bién Bic by va Nam bj

3.1.1. Dic diém dich té mot s6 bénh truyén nhiém khu vwe dong bing ven
bién Nam bo

3.1.1.1. Dich té mét s6 bénh do con tring truyén tai khu vwe dong bing ven
bién Nam b

* Dich té bénh sot xudt huyét Dengue
Mic du Viét Nam da nd lyc thuc hién nhiéu bién phap nhung SXHD

van con 1a mot van dé y té cong cong to 16n. Khu vuc dong bang ven bién

Nam b6 1a khu vuc c6 sé tir vong do SXHD cao nhit ca nude. Nam 1998, tai

khu vuc dong bang ven bién Nam bd da xay ra nhiéu vu dich 16n véi 455,7 ca

mac/100.000 dan va 347 ca tir vong, ty 18 chét/mic 1a 0,3%. Xu hudng gia

tang ty 1¢ m&i mac bénh SXHD dugc ghi nhan ké tir 2005 cho dén nay. Ty 1¢

mac/100.000 dan c6 giam so voi nam 1998 (455,7/100.000 dan) va nam 1997
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(319,9/100.000 dan) nhung tang so vdi trung binh cac giai doan 1996-2005 va
giai doan 2000 - 2005; dac biét tang nhiéu nhat 1a so véi giai doan 5 nam
(2003 - 2007) la 31%.
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Biéu dé 3.20. Tinh hinh mdc, chét SXHD khu vwc dong bing ven bién Nam
bg, 1997 - 2013 7 o
Trong nam 2008, tai khu vuc dong bang ven bién Nam bd s6 mac

SXHD 1a 12.533 ca, trong d6 tré dudi 15 tudi chiém 70% s6 méc. Cac tinh ¢o
s6 ca mic SXHD tang so vdi 2007 1a Bac Liéu, Bén Tre, Ca Mau, Soc Trang
va Tién Giang vi hon 3.000 trudng hop mic SXHD. Ty 18 chét/sdc (do 111,
IV) 12 0,97%. Tinh hinh mic, chét do SXHD giai doan 2005 - 2008 tai khu
vuc dong bang ven bién Nam bo cho thiy chua c6 déu hiéu kha quan. Xu
huéng sb méc va sb tir vong van con cao. Nam 2008, ty 1& mic/100.000 dan
toan khu vuc 1a 248/100.000 dan, tinh tir naim 1998 (giai doan bat dau trién
khai Chuong trinh muc tiéu phong chong SXH quéc gia), ddy 1 nim c6 ty 18
mac/100.000 dan khé cao, chi dimg sau nim 2007. Nam 2011, tong sd ca mac
SXHD duoc béo céo 1a 60.596 ca, trung binh 1 1.165 ca méc/tuan. Ké tir sau
thang 8/2012 thi s6 ca mic giam déu o cac thang tiép theo va thip hon

ngudng canh bao (dudng cong chuan giai doan 2005 - 2010).
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Biéu do 3.21. Phan bo s6 ca mic SXHD theo théng tgi cdc tinh khu vwe

dong bang ven bién Nam bj nim 2012 so véi nim 2011 va dwong cong
chudn 2005 - 2010

Bénh xuét hién vao tt ca cac thang trong nam véi tan suat thap nhat ¢
cac thang 2, 3, 4 (chiém 10,3% s6 mac ca nam), c6 chiéu huéng gia ting tir
thang 5, tang dan trong thang 6 va cao diém trong cic thang mua nhiéu: 7, 8,
9, 10. Diéu nay thé hién tinh phan bd theo mua ctia SXHD cho dén nay van
khong thay ddi. Su xuat hién bénh SXH phu thudc vao nhiét do, lugng mura, do
am, cac chi s6 vé mat d6 mudi, bo gay.

Lta tudi tir vong tap trung chi yéu ¢ tré dudi 15 tudi (93%), dic biét &
tré 5 - 9 tudi; 58,1% sb ca tir vong dién ra trong 24 gio dau nhap vién; 93%
cac trudng hop tir vong dién ra trong ngay thtr 3 dén ngay thtr 6 cia bénh; da
sO cac ca tir vong xay ra ¢ bénh vién tinh (58,1%), ké dén 1a bénh vién huyén
(37,2%).

Tur giai doan 2001 — 2006, ty 1& mac bénh ¢ nhom trén 15 tudi c6 xu
huéng ting chiém 35,7% tong sb, so v6i giai doan 1996 - 2000 ty 1¢ nay la
23,8%. Két qua nay cho thay tir nim 2000 da c6 sy bién dong vé type virus &

cac vung khac nhau trong khu vuc dong bang ven bién Nam bo.
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Bing 3.40. Pdc tinh dich t& SXHD dwoc chin dodn theo gidi va tuéi

S6t Dengue S6t xuét huyét Dengue Téong
n % n % n %

Gioi

Nam 10 38,5 186 47,8 196 47,2

Nir 16 61,5 203 52,2 219 52,8

Tong 26 100 389 100 415 100
Tubi

<15 13 52,0 243 62,8 256 62,1

>15 12 48,0 144 37,2 156 37,9

Tong 25 100 387 100 412 100

thay

dudi

Nam 2008, ty s6 mac bénh gilta nitr va nam gan bang 1, khong c6 su
doi nhi€u vé nhom tudi mac bénh so voi nhitng nam trude, nhom tré

15 tudi c¢6 nguy co nhiém bénh cao hon nhom trén 15 tudi. Nam 2009,

su thay do6i rd vé nhom tuoi mac bénh c6 sy khac nhau & cac tinh dong bang

ven bién Nam bd, nhom tudi méac nhidu nhét 1a tir 16 tudi tro 1én (47,43%),

trong nhom dudi 15 tudi thi tré tr 5 - 10 tudi chiém ty 18 mac cao nhat

(21,25%). Tudi mic thap nhét 12 9 thang tudi va cao nhat 1a 69 tudi. C6 su

khac

biét giita gigi mac bénh, ty 16 nam méc nhiéu hon nit, chiém 55,48%.

*Dich té bénh sot rét khu viec dong bang ven bién Nam b

Ty 1& %o
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Biéu dé 3.22.Tinh hinh mdc sét rét khu vwe dong bang ven bién Nam by
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Ty 1¢ BNSR trung binh 19,9%o dan s6, xu huéng giam tir 22,7%o xubéng
13,6%o. Ttr vong tir 2012-2013 mdi nim c6 mot truomg hop do ky sinh tring
Plasmodium falciparum.

Ty 1& nguoi co6 KSTSR (+) trung binh 14,5%0 dan s, xu huéng dao
dong tir 10,2%o; 18,8%o; xudng 14,7%o. Ky sinh tring sot rét 72,6% s bénh
nhan st rét, trong d6 P.falcifarum chiém wu thé ty 1¢ 91,6%.
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Biéu dé 3.23. Ty 1é BNSR khu vwc dong bing ven bién Nam bé
Trong 5 nam 2009-2013, bénh nhan mic sét rét ting tir thang 6 dén
thang 11, ting cao vao thang 8,9,10; giam tir thang 12 dén thang 4 nam sau.

3.1.1.2. Pdc diém phin bo mét so6 bénh truyén nhiém khdc
Bing 3.41. S6 trwong hop thu dung va diéu tri bénh truyén nhiém

BénhNﬁm 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
fﬁlglcé%“ 1.089 | 1.132 [ 1.390 | 1.175 | 1.433 | 1.218 | 1.433 | 1.513 | 1.182 | 1.228
Viémphdi | 235 | 246 | 257 | 268 | 279 | 290 | 301 | 312 | 323 | 334
Phéquan | a0 | 461 | 484 | 507 | 530 | 553 | 576 | 599 | 622 | 645
phé viém

S0, 87 | 90 | 101 | 112 | 123 | 157 | 191 | 208 | 375 | 16
Rubella

Quai bi 55 | 58 | 61 | 66 | 69 | 76 | 79 | 177 | 237 | 257
Thuydau | 67 | 70 | 73 | 78 | 81 | 90 | 93 | 101 | 186 | 132
Tiéu chay | 221 | 234 | 247 | 280 | 293 | 316 | 329 | 497 | 396 | 349
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S6 truong hop thu dung va diéu tri cac bénh trén c6 xu hudng gia ting,
dic biét 1a vao nim 2006, 2008, 2011 1a nhitng ndm c6 nhiéu bién dong vé
thoi tiét, khi hau. Trong d6, cac bénh c6 ty 1¢ thu dung cao 1a nhiém vi rat
duong ho hap cap chiém 26,87-31,3% mdi nam va ¢ xu hudng gia ting.

Bing 3.42. Dic diém dich bénh trong 10 nim

S6 lwong vu dich

Dich bénh 1750072005 [ 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | €08
Nhiém vi rat

duong ho 1 1o | 210 | 2210l 2| 1un
hap cap

Sé1, Rubella 1 2 1 2 2 1 2 3 2 1 17
Quai bi 1 11 2 11 2 13 [ 11 1] 2 15
Cum

N ol ol ololol ool 213/ 0]l s
Nhiem mang |, 1 3 3 | 3 2 2 1 | 10| 3 | 29
nao cau

Tieu chay > [ 2 1 1 1 2 | 214 212 119

S6 vu dich, s loai bénh dich: trong 10 nim 2004-2013 ca ving xay ra
107 vu dich, cao vao cic nim 2009-2011 (c6 nhiéu bién dong vé khi hau),
thap nhat 1a nam 2005 (6 vu). C6 7 loai bénh dich 1a nhiém mang nio cau (29
vu), st phat ban dang soi (17 vu), tiéu chay (19 vu), cam A/HINI (5 vu),
quai bi (15 vu), nhiém vi rat dudng ho hap cip (11 vu). Dich xay ra tai 28
xd/phudng v6i 4295 nguoi mac, cao nhat vao nim 2012 (551 ngudi mic),
thap nhat 1a ndm 2005 (187 ngudi méc).

Bing 3.43. Dién bién bénh truyén nhiém theo thdng (2004-2013)

S6 bénh nhan trung binh thing

Loai bénh

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12
fu}t“f;; VI | 857 | 733 |103,7 1037 | 980 | 122.7 | 1250 | 156,0 | 124.3 | 100,3 | 109,7 | 105.3
Phéquan | 30, 1 555 | 258 | 236 | 125 | 10 | 89 | 198 | 222 | 455 | 472 | 49,3
phe viém
Soi, 130 | 16,7 | 333 | 537 | 290 | 193 | 103 | 53 | 70 | 30 | 37 | 53
Rubella
X'eé“ 9an | 67 | 67 | 67 | 83 | 90 | 93 | 87 | 87 | 53 | 160 | 60 | 47
Quai b 15,7 | 140 | 200 | 21,0 | 21,7 | 273 | 273 | 21.3 | 143 | 153 | 143 | 11.3
Thiy dau | 14,7 | 15,0 | 24,0 | 21,0 | 11,7 | 11,3 | 7,0 | 50 | 60 | 53 | 70 | 11,7
Tiéu chay | 253 | 22,7 | 24,0 | 293 | 38,7 | 50,0 | 50,3 | 43,3 | 34,7 | 25,7 | 33,7 | 26,3
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Két qua phan tich trén cho thay, cac bénh co nguyén nhan do vi riit ¢ s6
lwong bénh nhan nhap vién cao nhat, trong d6 nhiém vi rat duong ho hap cap
c6 sd luong 1.089-1513 ca/ndm, sb mic ting dan thang 3, cao nhit 1a thang 8,

sau d6 giam dan dén thang 2 niam sau; soi va Rubella lap dinh vao thang 4.

180 - —&—Nhiém vi rit cap ——S0i, Rubella Tiéu chay
160 - =>¢=Quai bj ==#=Phé& quan viém
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Biéu do 3.24. Dién bién bénh theo miia

Bénh truyén nhiém dién ra quanh nim trong d6 mot s6 bénh lién quan
t61 diéu kién thoi tiét, khi hau va biéu hién thanh mua rd rét: nhidm vi rat cip
c6 dinh 12 thang 8; tiéu chay c6 dinh 1a thang 6; st phat ban (s6i, Rubella) va
thity dau c6 dinh 1a thang 4. Phan tich chung cac ca bénh truyén nhiém theo
mua cho thdy, bénh xay ra & tit ca cac thang trong nim, tap trung cac thang
dau nam (thang 1-5), ting 1én vao mua xuan, 1ap dinh vao thang 3, sau d6
giam dan toi thang 7, ting nhe vao thang 10-11.

Bing 3.44. Tan sudt dién bién dich theo thing (2004-2013)

. n Thang

Dichbenh =725 6 | 7 | 8 | 0 |10 11 | 12
Nhiem VRhO | 5 1 4 | 5 | 5 | 1
hap cap
Soi, Rubella 4 4| 6 3
COMA/HINL | 4 | 4 | 4 2 | 1
Quai bi 1 1 1| 1 3 | 2 | 1
Nhiemmang | 5 | g | g | 3| 3 | 1 1|31
nao cau
Tiéu chay 6 4 3 4 2
Tansuatchung | 9 |18 | 19 |12 |10 | 6 | 4 | 8 | 5 [ 12| 7 | 2
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Phan bd dich, dich nhiém mang nao cau xdy ra tu thang 1-6, dinh la

thang 3. Nhoém cin nguyén do vi rt cha yéu xay ra tir thang 1-5, khong xay

ra trong cac thang 6-8 va xuat hién tro lai vao thang 10-11. Dich quai bi xay

ra rdi rac trong nam.

Bing 3.45. Phin bé mét so bénh truyén nhiém theo phin viing nguy

co do bién déi khi hiu (nam 2014)

Tinh (s6 ca mic) Cong
Bénh Kien | Ca | Bac | S6c | Tra | Bén | Tién
Giang | Mau | Liéu | Trang | Vinh | Tre | Giang
Nhiém vi rit cap 160 | 160 | 168 | 172 | 178 | 180 210 | 1.228
Viém phoi 26 33 40 49 54 61 71 334
Phé quan phé viém 56 65 76 92 | 110 | 119 | 127 645
Soi, Rubella 0 1 2 2 3 3 5 16
Quai bj 52 45 12 18 73 25 32 257
Thuy dau 4 4 10 16 18 28 52 132
Viém ndo vi rat 0 0 0 0 2 2 5 9
Viém mang ndo do VK 1 2 2 4 3 2 4 18
Nhiém mang nio cau 0 0 0 0 0 1 2 3
Tiéu chay 58 42 30 48 85 48 38 349
Hoi ching ly 0 0 0 0 1 2 4 7
S6t mod 0 2 0 3 2 5 9 21
Thuong han, pho TH 1 1 2 2 2 2 2 12
Bénh do Leptospira 0 0 0 0 0 1 1 2

Su phan bd cac bénh nhiém vi rut cap, viém phoi, phé quan phé viém,

thuy dau, vién nao vi rut va st mo co6 su khac nhau gitra cac khu vuc. So ca

mac cac bénh nay cao hon & nhitng vung c6 nguy co bién doi khi hau cao

hon. Trong do, sO ca mac cac bénh nay tap trung & khu vyc Tién Giang va

Bén Tre 1a nhitg ving c¢6 diéu kién thoi tiét, khi hau khac nghiét.
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3.1.2. Pic diém dich t& mdt sé bénh truyén nhiém khu vwe ddng bang ven
bién Bic bd

3.1.2.1. Cdc bénh ldy truyén qua vec to trung gian thuwong gdp trén dia ban
Khu viee dong biang ven bién Bic bé

* Bénh sot rét

Khu vuc dong bang ven bién Béc bo 13 mot trong nhitng ving dugc xac
dinh 13 ty 18 s6t rét thip so v6i ca nude. Nam 1991 danh déu sy gia ting cua
cua SR trén khép dia ban: Ty 1€ bénh nhan sOt rét (BNSR) tang, nhiéu vu dich
sOt rét va tir vong do sdt rét xay ra. Tuy nhién, trong nhung nim gan day,
chuong trinh phong chéng SR quéc gia d3 thu hut duoc nhiéu két qua kha
quan: nhiéu xi dat va vuot chi tiéu giam mac va chét do SR. Ty 1é
KSTSR/lam kinh giam, duy tri dan sé duoc bao vé bang hoa chat diét mudi,
budc dau phat trién cac yéu td bén viing. Tuy nhién, trén dia ban ca nudc néi
chung va cac tinh thudc khu vuc déng bang ven bién Bic bo ndi riéng, cong
tac phong chdng SR vin con dung trude nhiéu kho khin thir thach. Nguy co
dich SR quay trd lai van con. Trong d6 c6 ca nhiing khu vyc trong diém phat
trién kinh té x4 hoi. Bén canh d6, sy giao luu rong gitta cac ving nhat 13 véi
cac ving SR luu hanh (thay d6i noi cu trii do phat trién céc cong trinh trong
diém va cong nhan dén 1am viéc tai cac cong trinh d6, dan cu lam an theo thoi
vu..). Lam cho tinh hinh SR khong 6n dinh, khé kiém soat. Ngoai ra, su bién
dong 16n vé khi hau thoi tiét, cung nhitng khé khin trong coéng tac phong
chéng SR da han ché phan nao két qua va cb gang trong cong tic phong
chéng SR trén dia ban cac tinh khu vuc dong bang ven bién Bic bo trong
nhiing ndm qua va ca nhiing nam tiép theo.

Tt ndm 2004 dén 2008 toan qubc cd 450.990 BNSR, céc tinh thudc
khu vuc déng bﬁng ven bién Bic bo chiém 8,3% téng sb6 bénh nhén ca nudc.
Trong d6, riéng Nam Pinh c6 toi 11.294 BNSR, chiém 30,2% tong s BNSR
ctia céc tinh thudc Khu vuc, chiém 2,5% téng s6 BNSR ca nudc.

S6 bénh nhan sdt rét trén dia ban Khu vuc dong bang ven bién Bic b
giam dan va 6n dinh qua cac nam. Nam 2004 dén nam 2008 sé lugng BNSR
& khu vuc dong bang ven bién Bic bo di giam 2.038 BNSR (binh quan mdi
nam giam duoc trén dudi 1000 BNSR). Cac nam sau, s ca mic sot rét c6 xu
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huéng ngay cang giam hon. Nam Dinh BNSR van con cao hon nhiéu so véi
cac tinh trong khu vuc. Mt trong nhiing nguyén nhan do6 l1a do phuong ti¢n
va nhan lyc dé giam sat cac diém nong con han ché, dong thoi con do nguyén

nhan bién dong dan cu (nhi€u nguoi di lam & vung cé Ky sinh trung sot rét

ve).
Bing 3.46. Tinh hinh bénh nhan sot rét trén dia ban
khu vie dong bing ven bién Bic by
Domn vi tinh: nguoi mac
Dia | 5004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
phuong

Hai Phong | 1.036 | 911 857 765 604 | 585 | 566 | 547 | 528 | 345

Nam Dinh | 2.470 | 2.463 | 2.268 | 2.080 | 1.968 | 1.638 | 1.208 | 778 | 548 | 520

Thai Binh 317 221 176 205 240 | 229 | 218 | 207 | 196 | 185

Ninh Binh | 1.313 | 1.034 | 965 887 316 | 307 | 298 | 289 | 280 | 271

Mot sé dia phuong c6 BNSR ludn cao trong nhiéu nim nhu : Xa Hai
bong, Hai Giang, Hai Minh, Giao Lac, Giao Xuan, Nghia Pha tinh Nam
Dinh.

Tinh hinh sbt rét ac tinh(SRAT): trong nam 2013, & cac tinh thudc Khu
vuc dong bang ven bién Bic bo chi ¢6 1 ca SRAT, (BNSRAT nam trong dja
ban tinh Thai Binh). Trong nhiing nim gan diy véi chién luoc chung cua
CTPCSRQG 14 uu tién thudc diéu tri SR ¢6 hiéu luc cao (CVS8, Artemisinin
va cac dan xuat) cho ving SR ning co ti 1& khang thudc cao, ddng thoi véi
viéc cap thudc SR mién phi du cho nhan déan, diéu tri tich cuc ngudi co
KST...Pi gop phan han ché cac truong hop SR ning, SRAT, trén dia ban cac
tinh thuéc Khu vuc dong bang ven bién Bic bd. Néu so sanh v6i nim 1999 va
nam 2000 thi 5 nam gan day s6 BNSRAT giam rat nhiéu, mdi niam chi con 1-

2 truong hop trén toan dia ban. Khong co6 truong hop nao tir vong do SR.
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Bing 3.47. Tinh hinh mdc, chét do sét rét trén dia ban

khu vue dong bing ven bién Bic by 2013
Don vi tinh: nguoi

.. i Ty 1¢/100.000
) T.S nguoi Trong do ..
Dia phwong . £ . nguoi
bi sot rét — Z g z
Ac tinh Chét Mac Chét
Hai Phong 345 0 0 12,72 0
Nam Dinh 220 0 0 8,87 0
Thai Binh 185 1 0 11,81 0
Ninh Binh 271 0 0 7,15 0
* Bénh sot Dengue/sot xudt huyét Dengue
Ty I& mAc/100.000 dan
350 - — Giao Thiay
200 A BE-! Son
— —— AnHai
g 200 Thai Thuy
2 oo — TiénHai
— EKim zon
100 A
co | — HaiHau
] T AnHai
2004 2006 2008 101z 2014 Cong
N&m Thoy NzuvEn

Biéu dé 3.25. Ty 1 mac bénh SXHD/100.000 dan
Biéu d6 trén cho thdy: Cac huyén gom Hai Hau, Thiy Nguyén, D6 Son

va An Hai lubn c6 ty 1é mac cao nhét.
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Biéu dé 3.26. Ty 1¢ méc/100.000 dan, bénh SXHD theo khu varc thanh thi,
noéng thon
Ty 18 mac/100.000 dan c6 xu hudng ting lién tyc tir nim 2004 va cao
hon han trong 2 nam 2012 va 2014.

T¥1E

100% -
709% 5-3%  qque

0% 1 2781%

BO% -

70% -

— B Nong thon
SO% -

A0% -

309% -

200 -

10% -

0%

2010 a0z 2014

Biéu dé 3.27. Ty 1é (%) bénh SXHD khu vec thanh thi, néng thén
Khu vyc thanh thi cao hon rat nhiéu so v&i khu vue nong thon. Phan
tich tirng nam theo dia ban quan, huyén cho thay cac ca SXHD phan 16n xay
ra tip trung tai cic quan D6 Son, Hai Hau, An Hai, Thay Nguyén.
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3.1.2.2. Pdc diém dich té mét sé bénh truyén nhiém khdc

*Bénh viém ndo vi rut

L4 bénh gy hoi chimg ndo cap do nhiéu loai vi rit khac nhau gay
bénh. Do kho khin trong cong tic chuan doan nguyén nhan, nhit 13 tuyén y té
co s0, nén khong phan dinh dugc trong thdng ké y té gitra viém nio nhat ban
B (mot bénh kha phd bién va di co vaccin phong bénh) va cac viém ndo do vi
rat khac.

Viém nao do vi rut gay thanh dich trén dia ban cac tinh thuc khu vuc
déng béng ven bién Bic bd. Bénh nhan rai rac & cac huyén, thi, thanh phé) cua
cac tinh va xuat hién tap trung cao tlr thang 5 dén thang 9 hang nam, d6 ciing
1a cac thang thong ké c6 nhiéu bénh nhan tir vong.

So véi ca nude noi chung va mién Bic noi riéng, mot sb tinh thudc dia
ban Khu vuc dong bang ven bién Bic bd ¢6 ty 16 mic cao hon rat nhiéu so voi
ty 18 chung ctia Mién Bac (ndm 2011 Mién Béc ty 1é mac/100.000 1a 2,21 thi
Thai Binh 13 6,99, Hai Phong 13 2,98...). Trong nhitng ndm gan day, viém ndo
vi rat ¢6 xu hudng gia tang.

Hién nay, céc tinh di trién khai tiém phong viém ndo nhat ban B cho
d6i tuong 1a tré em trong chuong trinh tiém ching md rong va tiém trong
diém cho cac ddi tuong khac trong khu vuc trong diém cia dia phuong. Day
1a mot trong s6 nhitng bién phép tich cuc gop phan ha ty 1& mac, ti 1¢ tir vong
do viém ndo noi chung va viém ndo Nhat Ban noéi riéng & khu vuc cac tinh
thudc Khu vyc dong bang ven bién Bic bo.

Bdng 3.48. Tinh hinh bénh nhdn viém ndo vi rut trén dia ban

khu vwc dong bang ven bién Bdc bg
Domn vi tinh: nguoi mac

Niim 20052010 ‘Nam 2011-2014
Dl dant (Tll;//[:ll;m) Chét 133?00(;0 (Tﬁfﬁﬁm) Chét 133?0%0
Hai Phong 35 0 | 1901 55 0 | 298
Nam Dinh 11 0 | 055 13 0 | 065
Thai Binh 133 0 | 7.12 131 0 | 699
Ninh Binh 0 0 | 000 0 0 | 000

167



* Bénh tiéu chay
Bdng 3.49. Tinh hinh bénh nhdén tiéu chady trén dia ban

Khu vue dong bang ven bién Bdc bg
Domn vi tinh: nguoi mac

Nam 2005-2010 Nam 2011-2014
Dia danh Mic Chét Mic/ Mic Chét Mic/
(TB/nam) 100.000 | (TB/nam) 100.000
Hai Phong 6.728 0 368,11 8880 0 481,07
Nam Dinh 13.788 0 692,45 13.876 0 697,15
Thai Binh 101.142 0 5412,14 103.833 0 5543,97
Ninh Binh 9.525 0 1025,85 8.812 0 941,15

La mot bénh truyén nhiém c6 s6 mac hang nim cao nhét trong sd cac
bénh truyén nhiém duong tiéu héa ¢ cac tinh thuéc Khu vuc dong bang ven
bién Béc bd (chi dimg sau $6 lugng bénh nhan cim trong sb cac bénh truyén
nhiém hang nim). Nhitng nim gan day; mdi nim c6 trén dudi 9 van luot
nguoi mac trén moi ving dia 1y ca nudc; Khu vue dong bang ven bién Bac bo
dién méac phan bd rong khap cac dia ban, lién quan dén moi Ita tudi song
nhiéu nhat van 13 tré em dudi 5 tudi. S6 mac nhiéu tip trung chi yéu ¢ Nam
Pinh, Thai Binh. Bénh xay ra quanh nim, ting cao tir thang 4 dén thang 9;
cao diém vao thang 6 va thang 7 hang nim. Bénh méc 1é té hoic tan phat, c6
khi bung phat thanh dich.

Bénh do nhiéu nguyén nhan; trong thong ké & cc tuyén co s, mot so
truong hop c6 thé co sy tring hop cta hoi tring ly, nhiém tring, nhidém doc
thire an... D& din dén sy nham 14n vé thong ké giita cac bénh.

Pbi véi tiéu chay, thong thuong dién bién nhe, néu dugc phat hién sém
va diéu tri kip thoi theo phac d6 ctia chuong trinh phong chdng tiéu chay
(CDD) bénh s& khoi nhanh. Tuy nhién, mét so trudng hop dién bién nhanh, dé
dan dén nguy hiém do mat nudc mat mudi... Co thé gy tir vong va néu tiéu
chay kéo dai, dan dén tinh trang suy dinh dudng & tré em.

Trong nam 2011 & Mién Bic 518.635 truong hop mic, ¢ 2 truong hop
tor vong; trong doé cac tinh thuoc Khu vuyc déng béng ven bién Béc bd co
185.616 chiém 35,79% tong sb truong hop méic ciia Mién Bic, khéng co
truong hgp nao tr vong.
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* Bénh td
Bdng 3.50.Tinh hinh bénh nhdn ta trén dia ban Khu vuc
dong bang ven bién Bic b

Don vi tinh: nguoi mac

Nim 2005-2010 Nim 2011-2014
. Mac p Mac/ Mac y Mac/
Dladanh | g am) | P | 100.000 | (rB/mam) | "€t | 100.000
Hai Phong 152 0 | 832 58 0 | 314
Nam Dinh 1 0 | 005 136 0 | 683
Thai Binh 128 0 | 685 74 0 | 395
Ninh Binh 0 0 | 000 69 0 | 7.37

Theo théng ké cta Cuc y té du phong va mdi truong bd Y té. Trong
nhimg nim gan day bénh ta xay ra tap trung chil yéu & Mién Bic (nim 2010
100% s6 bénh nhan ta, nim 2011 ¢& Mién Bac chiém 99,6% tong s6 bénh nhan
ta ca nudc). Trén dia ban cac tinh thuoc Khu vuc déng br?mg ven bién Bic bd
nam 2010 c6 413 nguoi mic bénh ta chiém 21,7% so voi sb bénh nhan Mién
bic cling nhu toan qudc. Nam 2011 ¢ 397 ngudi mac bénh ta chiém 44,9%
so voi s& bénh nhan Mién bic, 44,8% so voi bénh nhan toan qudc. Hau hét
cac tinh thudc dia ban Khu vuc dong bang ven bién Bac bo (Hai Phong, Nam
Pinh, Thai Binh, Ninh Binh) déu c6 ty 1¢ mic cao hon cac tinh khac & khu
vuc mién Bic.

* Bénh cum

Bing 3.51. Tinh hinh BN mdc hi chirng ciim trén dia ban Khu viee
dong bang ven bién Bic bd

Don vi: Bénh nhan

Nam 2002-2010 Nam 2011-2013
Dia danh Mic i Mic/ Mic i Mic/
Chét Chét

(TB/nam) 100.000 | (TB/nam) 100.000

Hai Phong 0.481 0 518,74 9.920 0 536,52
Nam Dinh 18.234 0 915,73 17.976 0 892,40
Théi Binh 56.086 0 3001,18 | 72.302 0 3824,46
Ninh Binh 18.397 0 1981,37 | 19.096 0 2033,03
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La bénh c6 sb nguodi méic hang ndm cao nhit so v6i cac bénh truyén
nhiém hay gip trén dia ban 9 tinh, hang nim c6 binh quan hang van ngudi
mac va khong on dinh.

Bénh nhén xuat hién quanh nim nhung dich thuong tan phat vao mua
Pong — Xuan, nhitng nim gin day trén dia ban khong co tir vong. Moi lira
tudi déu mac va bénh nhan cé ¢ cac ving dia 1y trong tinh. C6 mot sé nim
vao dip Tét Nguyén Pan — vu san xuit dong xun, chi trong mot thoi gian
ngan, dich cum lan tran khip cac dia phuong, nhiéu gia dinh ca nha méc
bénh, nhiéu trudng hop c¢6 bién chimg anh hudng téi doi séng sinh hoat, sirc
khoé va tinh hinh san xuét ctia nhan dan.

Bénh phan bd hau hét tai cac tinh thudc khu vuc déng bé“mg ven bién
Bic bg. Tinh c6 s6 mic cao nhu Théi Binh: 3824,46/100.000 dan.

Tuy 13 bénh truyén nhiém dién bién lanh tinh, nhung c6 ty 1é 1ay nhiém rét
cao trong cong dong. Pay ciing 1a mot yéu to nguy co can dé cap dén trong
cong tac phong chdng nguy co bénh dich tdi nguy hiém dudng ho hip cip
Cim A/H5N1 de doa dén sirc khoé va tinh mang ctia nhan dan.

3.1.3. Két qua nghién ctru sy bién d6i ching virus dengue, virus
Chikungunya va ky sinh triung st rét

3.1.3.1. Két qui hoi ciru sw bién doi type huyét thanh cdc chiing Virus
dengue

Tai hai khu vuc déng bé‘mg ven bién Bic bd va Nam bo, Virus Dengue
truyén bénh tir ngudi bénh sang ngudi lanh qua mudi Aedes dt. Su phan bo
clia cac type virus Dengue qua cac vu dich SXHD da cho thay cé su thay doi
vai tro gay bénh cua céc type virus. Trudc nam 1990, chung virus thuong gay
thanh dich chil yéu & ca hai khu vuc |a type DEN - 2. Tir nam 1990 - 1995,
chu yéu do type virus DEN - 1 gy bénh & hai khu vuc nghién ctru. Pén nim
1996, type virus DEN - 2 bat dau xuét hién nhiéu trong cac truong hop bénh
va dén thang 8/1997, bat dau thay ching DEN - 3 12 nguyén nhan chinh trong
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cac truong hop nhiém virus Dengue ¢ ca hai khu vuc. Pén nim 1998 1a nim
cac tinh thuoc khu vuc déng béng Nam bd c6 dich SXH Ién vo1 455 ca
miac/100.000 dan va 1,27 ca chét/100.000 dan; va ching virus DEN - 3 I3
chung chiém uu thé. Tir 2000 - 2002, chung DEN - 4 bat dau xuat hién va
tang dan trong cac truong hop bénh. Type DEN - 4 13 nguyén nhan gay dich
chiém wu thé trong 4 type huyét thanh gay bénh SXHD tai khu vic dong bang
Béc b va Nam b0 vao thoi diém nay.

Tai khu vuc déng bﬁng ven bién Nam bo, tir nam 2001 - 2008, ty 1¢
mac SXH di xay ra & ca 4 type trong nhiéu nam lién. Type DEN - 4 chiém
cao nhat trong nim 2001 va giam dan cho dén cudi nam 2008. Nguoc lai, ty
1é mac SXH type DEN - 1 vao nam 2001 1a thip nhat nhung sau do lai ting
dan qua cac nim va dat dinh diém cao nhat vao nim 2007. Trong khi do, type
DEN - 2 bat dau ting dan tir nam 2002 va dat dinh cao nhat vao nam 2005,
sau do lai giam dan dén nam 2008. Piéu nay cho thay ty 16 mic SXH thuong
xuyén bién dong giita cac type huyét thanh, nhung 2 type thudng gip nhat
trong giai doan hién nay 1a type DEN - 1 va DEN - 2. Pén nam 2011, sy phan
bd cac type huyét thanh chi yéu 1a type DEN - 1 (42%), DEN - 2 (32%) va
DEN - 4 (18%), it gip type DEN - 3 (8%). Nam 2012, type DEN - 1 vén tiép
tuc 13 type virus luu hanh wu thé. Tuy nhién sy lwu hanh cua type DEN - 1
dang c6 xu hudng giam. Mic du chua phai 14 type virus luu hanh vu thé
nhung sy luu hanh cta type DEN - 4 dang c6 xu hudng gia tang tu vi tri tha 4
trong nam 2010 dén nam 2012 type DEN - 4 da chiém vi tri thir 2 va c6 ty 1é

Iru hanh tiém can véi ty 18 luu hanh wu thé cua type DEN - 1.
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Biéu dé 3.28. Két qud giam sat virus dengue huyét thanh trong giai doan
1996 - 2012 tai khu vwe dong bang ven bién Nam b
3.1.3.2. Két qud trng dung Onestep RT-PCR phdt hi¢gn RNA ciia CHIKV va

DENV trén bénh nhén sét xudt huyét
Bénh nhan s6t xuat huyét dugc lady mau toan phan cé chong dong

EDTA. Tach huyét twong ctia bénh nhan s6t xuat huyét bang phuong phap ly
tam. Sau d6, RNA tong sd dugc tach chiét boi kit Qiagen theo huéng dan cua
nha san xuat. Ung dung qui trinh chuan hoa phat hién RNA cta ca CHIKV va
DENYV khi str dung kit Onestep trong nghién curu.

M P 1 2 3 4 5 6 7 N

500bp ——>

Hinh 3.2. San pham PCR sau chay Onestep RT-PCR. M: DNA marker 100bp;
P: Chitng dirong DENV; lane 2-8 cdc mdu nghién ciru; N: Chitng dm.
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M N 1

2 3 45 6 7 8 9 P

331bp —>
250bp —

Hinh 3.3. Sin pham PCR sau chay Onestep RT-PCR. M: DNA marker 100bp;
P: Chitng dwong DENV; lane 1-9 cdc mdu nghién ciru; N: Chitng am.

Bing 3.52. Két qud phdt hién RNA ciia CHIKV va DENV trén bénh nhin

sot xudt huyét
Khu vye dong bing ven Khu vye dong bing ven
Virus bién Bic bd bién Nam bd
(n=200) (n=350)
(+) Q) (+) Q)
CHIKV 8% 92% 0% 100%
DENV SYA 43% 60% 40%
CHIK/DEN 3% 97% 0% 100%

Két qua trén cho théy, ti 16 nhiém CHIKV trén bénh nhan sdt xuat
huyét 12 8%. Trong nhém bénh nhan & khu vuc déng bang ven bién Nam bo
khong tim thdy RNA cta CHIKV. Trong nhém bénh nhan sét xuat huyét, cha
yéu 1a nhiém DENV va ti 1¢ chia déu cho c4 hai khu vuc 12 57% (d6ng bang
ven bién Bac bo) va dong bang ven bién Nam bo 1a 60%. Diéu nay cho thiy,
DENV van 1a nguyén nhan chinh gy bénh sbt xuat huyét. Dic biét co6 3%

173



bénh nhan déng nhiém CHIK/DEN né lam cho dién bién cta bénh sbt xuét
huyét thém phan phtc tap va kho tién lugng.
3.1.3.3. Két qua trng dung Onestep RT-PCR phit hi¢gn RNA ciia DENV trén
nguwoi khée manh song trong viing dich

Nhitng ngudi khoe manh khong c¢6 biéu hién céc triéu ching cua bénh
1y s6t xuat huyét duoc tu van ldy mau 1am nghién ctru. Mdi nguoi 1ay 4ml
mau chdng dong EDTA, ly tdm 14y huyét twong. RNA cua virus dugc tach tir
huyét twong cua nhitng ngudi tham gia nghién ctru véi biéu hién am tinh véi

IgG va IgM cua hai loai virus DENV bang kit Qiagen theo hudng dan ctia nha

san xuat. RNA tong s6 dugc sir dung chay qui trinh Onestep RT-PCR nham

phat hién RNA cua virus DENV.
M P 1 2 3 4 5 6 7 N

500bp ——

Hinh 3.4. San pham PCR sau chay Onestep RT-PCR. M: DNA marker 100bp;
P: Chitng dwong DENV; lane 2-8 cdc mau nghién ciru; N: Chitng dm

Két qua cho thay, trong 200 mau huyét twong ngudi khoe manh binh
thuong séng trong ving luu hanh dich tai cac khu vuc nghién ciu khdng phét
hién RNA cia CHIKV/DENV. Piéu nay cho thiy, khéng c6 su luu hanh
virus trong nguoi khoe manh khong triéu chung. Trudce day, co nhitng cong
b Vé ti 1é ngudi lanh mang virus CHIK, nhung ti 18 rat thap. Boi vay, voi s6
lwong 200 mau huyét twong 13 van chua du dé danh gia sy ton tai cua ca hai
virus trong nguoi khoe manh binh thuong.
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3.1.3.4. Phéat hién ARN va gene khang thuéc cia ky sinh trung sét rét

* Ung dung ky thugt Nested PCR phat hign ARN cia ky sinh tring
sot rét

Tong s&6 mau thu thap duoc tir 2 khu vuc nghién cau 1a 494 mau. Sb
mau phan tich bang ky thuat Nested PCR 12 494 mau.

Két qua c6 58 mau (+). Thanh phan co cau va ty 1& nhiém phdi hop
KST. Hinh anh dién di san pham PCR cua nhitng bénh nhan nhiém don P.
falciparum, nhiém don P. vivax, nhiém don P. malarie, nhiém phéi hop 2
loai, nhiém phdi hop 3 loai duoc biéu hién trén cac hinh dudi. Trén hinh anh
dién di kich thudc san pham PCR dic hiéu cho ting loai Plasmodium.

Hinh 3.5. Hinh dnh dién di nhiém don P. falciparum (Nguyén Thi Mai, 45
tusi, Phl Quac, Kién Giang)

Hinh 3.6. Hinh dnh dién di nhiém phoi hop P. falciparum, P. vivax va P.ovale
(Tran Thi Hué, 30 tusi, U Minh — Ca Mau)
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Bdng 3.53. Thanh phan loai KST tai 2 khu vwe nghién ciru

Nhiém don n (%) Phéi hop n (%) Tong s6
K¥ thuat
P.f P.v P.m Pf+P.v | Pf+P.v+P.0
Nested PCR |32 (55,2) | 14 (24,1) | 2 (3,4) | 9(15,5) 1(1,8) 58
Giemsa [35(60,3) |17 (29,3)| 1(1,7) | 5(8,7) 0 (0,0) 58

Bang trén cho thay tai 2 khu vuc nghién ctru ton tai 4 lodi KSTSR (P.
falciparum, P. vivax, P. malarie, P. ovale). Trong do, ty I¢ nhiém don P.
falciparum la cao nhét (55,2%).

Bdng 3.54. Ty 1¢ thanh phdn loai KSTSR tgi 2 khu vwee nghién ciru

P.f P.v P.m P.o Tong cong
(%) (%) (%) (%) (%)
Nested PCR | 42 (60,9) | 24 (34.8) | 292,9) | 1(L4) 100
Giemsa | 40 (635) | 22 (349) | 1(L6) | 0(0,0) 100

Theo bang trén so sanh giita Nested PCR va Giemsa ta thay khong c6
su khac biét nhiéu vé ty 1é thanh phan loai giira 2 ky thuat nay (p= 0,87 >
0,05).

Trong 58 ca (+) c6 6 ca co su khac biét gitta Nested PCR va Giemsa.

- Trong tong sé 58 ca KSTSR (+) lay duoc 2 khu vic nghién ciru,
chlng t6i thay cd tat ca 4 loai KSTSR (P.falciparum, P.vivax, P.malarie,
P.ovale). Ty lé P.falciparum chiém cao nhat 60,9%, ké dén la P.vivax 34,8%.

- V& co ciu KSTSR, ty 1& nhiém don P. falciparum la 55,2%:; ty I¢
nhiém don P. vivax la 24,1%. Ty Ié nhiém phdi hop 2 loai P. falciparum va P.
vivax la 15,5%.

- Trong nghién ciu ndy, chdng toi thidy khong c6 sy khac biét nhiéu
giita 2 ki thuat Giemsa va Nested PCR (p= 0,86 > 0,05) vé co ciu KST SR.
Tuy nhiéntrong sé 58 ca KSTSR (+) c6 6 ca c6 sy khac biét giira két qua
Giemsa va NestedPCR. Chi c6 1 ca két qua Giemsa la P. vivax nhung Nested

PCR la P. malariae.

176



Con lai 5 ca la thiéu loai trong nhiém phéi hop. C6 thé Ia trong nhiém
phdi hop c6 1 loai troi hon con loai kia mat o qua thap, dudi ngudng phat
hién cta kinh hién vi. Theo nghién ctu “Ap dung cac ky thuat SHPT dé
nghién cau thanh phan co ciu loai cua KSTSR tai tinh Quang Binh 2004-
2005 cua Lé buc Dao va cong sy cho thdy so véi ki thuat nhuom Giem sa,
ky thuat PCR phat hién duoc ty 1& nhiém phéi hop cao hon (30% so Vi
4,6%). Con lai 436 mau Giemsa (-) thi Nested PCR ciing c6 két qua (-)(5).

- K¥ thuat PCR la k¥ thuat c6 tinh chinh xac nhung doi hoi mic do
chuyén hoa cao va chi phi ton kém tuy nhién né ciing gop phan vao viéc tim
bién phap phong chbng sét rét co hiéu qua.

* Pdc diém ky sinh tring sot rét mang gen dot bién khdang thuoc
va mot so dot bién trén gen khdng

- Pic diém P.falciparum mang gen Pfcrt dot bién va mot s6 dot bién
trén gen Pfert khang v6i chloroquin

So sanh két qua xdc dinh P falciparum mang gen Pfcrt dot bién bang k§y
thuat PCR - RFLP, sequencing va in vitro

Bdng 3.55. Cdu triic gen Pfcrt va ddp ting in vitro véi chloroquin

(mét s6 phdn ldp vi du)

TT | Phan | PCR- Sequencing ICIn vitro
lap RFLP | 74 75 76 S/R (ul\flﬂ) S/R

| V21 R | E T R 231,26 R
2 V34 R 1 E T R 216,35 R
3 V5 R 1 E T R 212,73 R
4 V3 R 1 D T R 192,42 R
5 V19 R 1 D T R 185,26 R
6 V9 R 1 D T R 168,64 R
7 V8 S M N K S 121,93 S
8 V10 S M N K S 08,67 S
9 V1l S M N K S 52,81 S
10 V2 S M N K S 14,26 S
11 V40 S M N K S 13,72 S
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* 1, E/ID, T amino acid cua gen ma hoa dot bién

* Thir i sdp sép theo mirc d9 khdng tir cao xuéng thdp

Két qua PCR - RFLP, sequencing va in vitro 1a dong nhat. Dot bién

gen Pfert tai codon 76 c6 y nghia quyét dinh dén tinh khang, dot bién tai

codon 74, 75 anh hudng téi mirc d khang cua P.falciparum véi chloroquin.

Cic phan lap P.falciparum mang gen Pfert dot bién, khang

chloroquintheo mutrc @9 khac nhau. Gen Pfert ma hoa tong hop amino acid ¢

cau truc:

| E T khang & mtc cao (IC50 = 241,16 + 54,55 nM), | D T & mtc do
thap hon (IC50 = 177,9 + 12,99 nM).

- Ddc diém P.falciparum mang gen Pfdhfr dot bién va mét sé dot bién

trén gen Pfdhfr khang voi antifolat

Dap g in vitro cua P. falciparum véi pyrimethamin va cycloguanil

Bdng 3.56. Dap wng in vitro cua P. falciparum voi pyrimethamin,

cycloguanil
- Khang Nhay
Th
uoce SL IC-<o (M) SL IC< (UM)
PYR 53 1771,76 = 1263,24 14 71,32 £24.53
cYycC 18 127.25 +£ 89,49 49 17,44 + 13,21

* Noguwong khang: PYR lu 100 nM; CYC lu 40nM

Két qua in vitro cho thay P.falciparum nhay véi cycloguanil ty 1 cao

(73,14%) va nguoc lai khang cao voi pyrimethamin (79,10%), sy khac biét

nay c6 y nghia théng ké p < 0,001.
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- So sanh két qud xdc dinh P .falciparum mang gen Pfdhfi dét bién bang
ky thudt PCR - RFLP, sequencing va in vitro
Bing 3.57. Ciu triic gen Pfdhfr va ddp ieng in vitro véi pyrimethamin
(mot s6 phan lap vi du)

T Phan PCR- Sequencing ICIn vitro
lap RFLP 108 | 59 51 | SR (111\/?; S/R
| V9 R N R 1 R |2721,16| R
2 V3 R N R 1 R 104237 | R
3 V2 R N R N R 313,52 R
4 V1l R N R N R 312,43 R
5 V4 R N R N R | 298,54 R
6 V12 R N C N R | 254,71 R
7 V10 S S C 1 S 36,58 S
8 V5 S S C N S 31,15 S
9 V8 S S C N S 25,32 S
10 V32 S S C N S 2441 S
11 V36 S S C N S 22,41 S

*N, R, | amino acid cua gen ma hoa dot bién

+ Thir tw cde mau dwoc Scfp xé}? theo mirc do khang giam dan

Dot bién gen Pfdhfr tai codon 108 c6 y nghia quyét dinh dén tinh khang
pyrimethamin cua P.falciparum.

Pot bién gen Pfdhfr & codon 59 va 51 anh hudng téi mic d6 khang
pyrimethamin cua P.falciparum.

Nhitng phan lap P.falciparum da dot bién (108N, 59R, 511) muc do
khang cao hon so véi nhimg phan 1ap mang 2 dot bién (108N, 59R) va cao
hon nhitng phan 1ap chi c6 1 dot bién don thuan (108N). Vi vay bén canh
nhimg phan 1ap khang rat cao (2721,16 nM) c6 nhitng phén lap khang rat thap
(254,71 nM), thap hon 10,68 lan.
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- Ddc diém P.falciparum mang gen Pfindrl dot bién va mét so dot bién

tai gen Pfindrl da khdng thudc
Bing 3.58. Ty 1¢ P. falciparum mang gen Pfmdrl dgt bién da khdng

Sequencing gen Pfmdrl
Khu vue SL Dt?;:;;iéh Dot bien 184F
- SL Yo
BD ven bién mién Bic 54 0 6 11.11
DB ven bién mién Nam 31 0 5 16,13
Chung 85 0 11 12,94

Dot bién 86Y cua gen Pfmdrl anh hudng dén tinh khang cua

P.falciparum voi mefloquin, artemisinin khong phat hién thay.
Pot bién 184F cia gen Pfmdrl anh huong rat it dén tinh khang

P.falciparum véi mefloquin, artemisinin 1a 11/85 (12,94%).
Pap ung in vitro cua P.falciparum véi mefloquin IC50 = 153,71 -

943,16 nM, voi artesunat IC50 = 23,62 + 12,54 nM.
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3.2. Két qua phén tich méi lién quan giira mot s6 yéu to thoi tiét khi hau
t6i bénh truyén nhiém

3.2.1. Tac dong ciia bién d6i khi hau téi bénh 1y truyén qua vecto trung
gian truyén bénh

3.2.1.1. P4anh gia anh hwéng ciia bién doi khi hau téi bénh sot xuit huyét
Dengue khu vire dong bang Bic b

a,Phan tich twong quan phdn bé ca bénh theo thoi gian

13

11

d F M oA M 4 d A 5 0 N D

Biéu do 3.29. Phan bé dich té hoc SXHD theo thang tir 2004 - 2014

Thoi diém thang 4 va thang 5 hang nam, s6 ca SXHD bat dau tang va
thoi diém cao nhat ctia dich bat dau tir thang 9 dén thang 11 ma dinh diém cao
nhat 13 thang 10.
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Biéu dé 3.30. Phan bé ca bénh SXHD theo chu ky/mua dich

Phéan b cac ca SXHD, bénh c6 tinh chat chu ky xay ra hang nim. Mdi
nam SXHD dién bién theo chu ky 2 dinh dich. Dinh thir nhat bat dau tir thang

4 ting nhe vao thang 5 va dinh tha hai 14 thoi diém tir thang 9 dén thang 11

trong d6 dinh dich cao nhat vao thang 10. Dién bién nay xay ra lién tuc qua

cac nam.
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10 nam

Biéu do 3.31. Phan bé 95% khodng tin cdy cia nguweng dich
Dich SXHD x4y ra mang tinh chu ky déu dan tir 2008 - 2010 & ngudng

trung binh 2500 ca/nam. Tuy nhién nam 2012, 2014 c6 s6 ca mac SXHD ting
vuot qué gidi han cao 95% cua ngudng dich giai doan 2008 - 2010.
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Biéu dé 3.32. Phan bé ca SXHD theo ndam tir 2004-2014

Cac ca SXHD tiép tuc gia ting vao nim 2010 (2.600) va dic biét ting
dot bién vao nam 2013 (16.500 ca) sau d6 giam & 2014 (3.400 ca).
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Biéu dé 3.33. Phan bé ca SXHD va 95% khodng tin cdy
S6 ca mac SXHD ting manh tir 2006 - 2014, vuot qua 95% gidi han

cao ctua ngudng dich nam 2006 - 2008 la 4.3; 3,3;4,1; 25,6 va 5.4 lan tuong
mg. Pic biét cao dot bién ¢ nam 2013 (25,6 lan).
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Bdang 3.59. Twong quan cic ca SXHD giira cac thang

Lag* 0 1 30 31 60 61 90 91 92 [ 93
1/2004 | 2/2004 7/2004 2/2006 7/2008

AC** }L’;“ 0 0 | 050 0 046 | 0 | o004 |o018| 0
Prob*** 1 1 000 | 000 | 000 |000| 007 |000]| 0.00
AC Dk?y“ 0 034 | 050 | o | 043 |006| 0
Prob 1 0.99 0.04 1 0.00 000 | 1
AC ?(‘;“ 0 |033| o049 |o000| 0
Prob 1 0.95 0.00 1 1
*  Thang thir n sau thoi diém 31/1/2004.
** 1 tuong quan gitra sO ca bénh tai thang thir n so vé1 s6 ca bénh dau ky.
##% 1 thong keé.
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Bartlett's formula for MA(q) 95% confidence bands

Biéu do 3.34. Twong quan sé6 ca SXHD giira cac thang

Bang va biéu db trén cho thiy: c6 sy twong quan mang tinh chu ky giira

s6 luong céc ca bénh tai cac khoang thoi gian cach nhau 30 thang. Tuy nhién,

mdi twong quan nay chi chit ché (r dao dong tir 0.4 dén 0.5 voi p < 0,05) cho

mdi khoang thoi gian cach nhau 30 thang, giam mot chit cho khoang cach
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thoi gian 60 thang va hoan toan khong cé y nghia thong ké khi khoang cach
thoi gian 1én dén 90 thang.
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Biéu dé 3.35. Dw bdo xu hwong dich SXHD nim 2016 - 2017

Xu hudéng cac ca SXHD xdy ra ¢ giai doan tr nam 2016 - 2017 s€ &
ngudng cta nim 2014. Tuy nhién mo hinh du béo ciing cho thay du bao 95%

nguong cao cua dich cé xu hudng gia tang.

b, Twong quan ca bénh SXHD véi mot s6 yéu to thoi tiét

-

01 Jul o4 01 Jul 06 0

Juil 08 01 Jul 10 01 Jul 12

cabenh ————- nhletdo |

Biéu do 3.36. Phan bé ca bénh va nhiér dg theo thang tir 2004 - 2014
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Biéu d0 trén cho thiy: khong c6 sy phan b twong quan giita ca bénh va

nhiét do ro rang, mac du biéu do cho théy nhiét d0 tang trudc sau do ca bénh

tang sau.
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Biéu dé 3.37. Phan bé ca bénh va dg am theo thang tir 2004 - 2014
Biéu d6 trén cho thay: khong c6 su phan bd tuong quan giita ca bénh

va do am rd rang mac du theo biéu d6 nhin chung do am giam trudc sau do ca

bénh tang sau.
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Biéu dé 3.38. Phan bé ca bénh va lwong muwa theo thang tir 2004 - 2014
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C6 su phan bd twong quan gitta ca bénh va lugng mua tuong ddi rd tir

2006 dén 2014. Nhin chung luong mua ting trudc sau d6 ca bénh ting sau.
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Biéu dé 3.39. Phan bé ca bénh, lwong muwa, nhiét dé, dp am
theo quy (2004 — 2014)
Biéu d6 trén cho thay: c6 sy phan bb twong quan giita luong mua va ca

bénh.
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Biéu dé 3.40. Phan bé ca bénh, nhiét dé, dg dm, lwong muwa theo thing cia
nam 2004
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Bit dau 1a d6 Am gidm, nhiét do dan dan tang & muc 26 - 28°C, sau do
1a lwong mua ting md man cho cic ca bénh SXHD xuit hién va gia ting.
Luong mua tang vao cudi thang ba, dau thang tu sau d6 giam dan. Tiép ngay
sau d6 1a ca bénh tang vao cubi thang 5, dau thang 6 khi lwong mua bat dau
giam. Pong thoi dinh cao nhit ciia lugng mua di trudc dinh cao nhét cua cac
ca bénh. Khi lugng mua tang nhe trd lai & thang 7 thi cac ca bénh SXHD lai
tang nhe tro lai vao thang 8 dén thang 10.
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Biéu dé 3.41. Phan bé ca bénh, nhiét dé, dg dm va lwong muwa theo thing
ctia nam 2006
Bit dau 13 lwong mua ting vao dau thang tu va kéo dai dat dinh cao vao
thang 5,6,8,9 sau d6 giam dan. Cung lic d6 do am bat dau giam va nhiét do
bt dau ting dan dén ngudng 28°C mé man cho cac ca bénh SXHD bit dau
tang nhe vao thang tu dén thang 8 sau do ting rat nhanh & thang 9, 10 dat dinh

cao nhat vao cubi thang 11 va giam nhanh & thang 12.
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Biéu dé 3.42. Phan bé ca bénh SXHD, nhiét dg, dé am, lwong muwa theo
thang cua nam 2008
Luong mua nam 2008 c6 2 dinh: tdng sém hon tur thang 3 sau do tang

nhanh dat dinh & thang 4 va thang 5 giam nhe & thang 6 va tiép tuc ting tro lai
& thang 7 thang 8 va sau d6 giam dan. Tuong tng s6 ca bénh SXHD ciing ¢
hai dinh: ting dan & thang 5, thang 6 giam & thang 7 thang 8 va tang tro lai &
thang 9 va sau d6 giam nhanh dan ¢ thang 10. O cac thoi diém ca bénh SXHD
tang thi nhiét 6 tang va do am giam.
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Biéu dé 3.43. Phan bé ca bénh SXHD, nhiét dg, dé dm, lwong muwa theo
thang cria nam 2009
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Nam 2009, luong mua ting vao cudi thang tu dau thang 5 va sd luong
ca SXHD bét dau ting nhe ¢ thang 6. Tuy nhién sau thoi diém thang 5 lugng
mua lai tiép tuc ting dat luong mua t6i da ¢ thang 9 thi cac ca SXHD tiép tuc
taing manh va dat dinh cao & thang 10. Thoi diém cac ca SXHD bat dau ting

cling 14 thoi diém do 4m giam va nhiét d6 ting déan tir 15 - 28°C.
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Biéu do 3.44. Phan bé ca bénh SXHD, nhiét dg, dé am, lwong mwa theo
thang cria nam 2010
Luong mua nim 2010 bit dau ting tir thang 3 nhung thuc sy ting

nhanh vao thang 5 sau d6 giam d6i chut va lai tang cao ¢ thoi diém thang 8 va
thang 9 roi giam nhanh & thang 10 sau d6 giam tir tir nhung khac voi nhimng
nam trude 13 sau d6 dén thang 11 luong mua lai ting nhe ¢ cudi thang 11 dau
thang 12. Cac ca SXHD tang nhe tir thang 4, thang 5 sau do tang nhanh va dat
dinh cao vao thang 10 nhung khong gidm ngay sau d6 ma gilt & muc cao kéo
dai dén tan thang 12 mdi bat dau giam sd ca mic. Luong mua ting van di
trudc va sé ca SXHD ciing tang tuong g khoang 1 thang sau d6. Thoi diém
cac ca SXHD xay ra ludn 1a khoang thoi gian c6 d6 am thip va nén nhiét do

cao trong nam.
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Biéu dé 3.45. Phan bé ca bénh SXHD, nhiét dg, dé dam, lwong muwa theo
thang cia nam 2011
Luong mua nam 2011 bat dau ting nhe ¢ thang 4 va tiép tuc ting dat

dinh cao ¢ thang 9. Ca bénh SXHD tang vao thang 5, 6 va dat dinh cao vao
thang 10. Nén nhiét thoi diém cudi thang 6 dau thang 7 cao nhat 13 30° thi s6
ca SXHD tai thoi diém d6 c¢6 xu hudng giam nhe. Khi nén nhiét giam vé 28°C

thi ca SXHD lai tiép tuc gia ting.
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Biéu dé 3.46. Phan bé ca bénh SXHD, nhiét dg, dé dam, lwong muwa theo
thang cria nam 2012
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Nam 2012, luong mua ciing bat dau ting ¢ dau thang 3 va ting nhanh
dat dinh cao thtr nhat vao thang 7 sau d6 giam nhanh & thang 9 va lai ting cao
tr¢ lai dat dinh th(r hai & thang 10. Tuy nhién ca bénh SXHD cua ndm 2012
duong nhu tang mudn hon so véi nhiing nam trudc, chi ting manh ¢ thang 9,
thang 10 va dat dinh cao ¢ thoi diém thang 11. DO 4m ndm 2012 cao hon cac
niam trude duy tri & ngudng cao trong thoi gian dai tir thang 3 dén thang 10

va chi giam sau thoi diém thang 10.
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Biéu dé 3.47. Phan bé ca bénh SXHD, nhiét dg, dé am, lwong muwa theo
thang cia niam 2013

Niam 2013, lwong mua bat dau ting ¢ thang 3 dat ngudng cao ¢ thang 7
va giam nhanh ¢ thang 8, 9, 10. Cac ca bénh SXHD bit dau ting & thang 6 va
ting nhanh dat dinh cao & thang 9 va duy tri s6 ca mic & ngudng cao tir thang
9 dén thang 11 sau d6 giam nhanh & thang 12. Thoi diém cac ca SXHD ting

cling 14 lic d6 4m giam va nén nhiét & muc cao dao dong quanh 28°C.
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Biéu dé 3.48: Phan bé ca bénh SXHD, nhiét dg, dé dm, lwong mwa theo
thang cia nam 2014

Niam 2014, lugng mua cling bat dau tang tir thang 3 nhung dat luong
mua cao nhét vao thang 7, thang 8 sau d6 giam & thang 9 thang 10. S6 ca
SXHD bit dau ting & thang 5 sau d6 ting nhanh ¢ thang 6 dén thang 9 dat
dinh cao & cudi thang 10 dau thang 11 sau d6 giam nhanh. Thoi diém céc ca
SXHD ting nhanh 13 thoi diém nén nhiét cao trong nim va d6 am giam. Tuy
nhién & giai doan thang 5 dén thang 7 nim 2014, d6 4m giam thap so véi

nhimg nam trude sau d6 lai ting trd lai & thang 7 dén thang 8.
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Bdng 3.60: Twong quan giva d¢ am, nhiét d, lwong mwa va SXHD
Po am Nhiét do Luong
Nam | paim | SR gy | SR | e | e b
thang thang 1 thang
r -0,15 0,17 0,67 0,53 0,54 0,74
2004 p > 0,05 > 0,05 < 0,05 > 0,05 > 0,05 < 0,05
r -0,18 0,25 0,69 0,53 0,50 0,82
2005 p > 0,05 > 0,05 < 0,05 > 0,05 >0,05 < 0,05
r -0,72 -0,38 0,23 0,86 -0,38 -0,17
2000 p <0,01 > 0,05 > 0,05 <0,01 > 0,05 > 0,05
2007 r -0,20 0,55 0,49 0,56 0,12 0,55
p > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05
2008 r -0,31 -0,17 0,24 0,57 0,01 0,51
p > 0,05 > 0,05 > 0,05 0,05 > 0,05 > 0,05
r -0,39 -0,38 0,25 0,49 0,02 0,32
2009 p >0,05 >0,05 >0,05 > 0,05 >0,05 >0,05
r -0,37 -0,03 0,08 0,46 0,14 0,61
2010 p > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 < 0,05
2011 r -0,23 0,17 0,06 0,43 0.46 0,63
P > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 < 0,05
r -0,43 -0,06 0,46 0,71 0,02 0,49
2012 p > 0,05 > 0,05 > 0,05 <0,01 > 0,05 > 0,05
2013 r -0,51 -0,21 0,25 0,56 0,03 0,50
p > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 0,91 > 0,05
2014 r -0,50 -0,30 0,22 0,57 0,04 0,520
p > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 0,90 > 0,05

Phén tich r tvong quan cho thdy, c6 mbi twong quan nghich giita 46 4m
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va sb ca SXHD, trong do6 tuong quan gitra nhiét do, lugng mua voi s6 ca
SXHD la twong quan thuan. Dic biét dang cha ¥ 1a mdi twong quan thuan kha
chat ché duoc cing ¢b khi phan tich twong quan léch pha giita nhiét do va
luong mua mot thang trudc thdi diém cac ca SXHD xay ra. S6 ca SXHD ting

tuong quan mot thang sau khi luong mua va nhiét dg tang. r tuong quan 1éch




pha gitra nhi¢t d va ca bénh kha chat di tur 0,43 - 0,86. Tuong quan I¢ch pha
gitta lwong mua va ca SXHD dugc thiy rd nhéat & cac nam 2004, 2006, 2011
dén 2012 trong d6 r twong quan nay dic biét c6 y nghia thdng ké & nim 20086,
2011 va 2012.

3.2.1.2. Pdnh gid anh hwéng ciia bién doi khi hdu téi bénh sét xudt huyét
Dengue khu vwe dong bang ven bién Nam b

* Phan tich twong quan Pearson’s r
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Biéu dé 3.49. Twong quan giita ca mic SXH va lwong mua, 2004 - 2013

Luong mua trung binh giai doan 2004 - 2013 tai khu vuc dong bang
Nam bo bét dau ting cao tir thang dau ctia mua mua (thdng 5) hang nim va
kéo dai dén hét thang 11, sau d6 giam dan tir thang 12 dén thang 4 nim sau.
Cao diém ctia miia mua thuong xdy ra vao thang 8 hang nam voi luong mua
12 372,9 mm. Lugng mua trung binh ctia 1 ndm 13 185,8 mm (SD = 146,6). S6
ca mac SXH trung binh ty 1é thuan véi luong mua trung binh hang nim. Co
mdi twong quan manh giita lwong mua trung binh va sb ca méic trung binh giai

doan 2004 - 2013 (Pearson’s r = 0,897).
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Biéu dé 3.50. Twong quan giita ca mic SXH va nhiét d, 2004 - 2013

Nhi¢t do trung binh nam 2004 - 2013 tai khu vuc déng béng Nam bo
tang cao tir thang 3 dén thang 10 hang nam véi nhiét do trén 27°C, thap nhét
la 25,4°C vao cac thang 11, 12 va thang 1 nim sau. Trong nim, thang 4 1a
thang c6 nhiét d6 cao nhét (28,6°C). Nhiét do trung binh cta 1 nim la 27,2°C
(SD = 0,96).

Qua biéu do trén cho thay, vao cic thang nhiét do ting cao thi s ca
méc SXH giam va ngugc lai. S6 ca mac trung binh nam 2004 - 2013 ty 1¢
nghich vé6i nhiét d trung binh giai doan nay. Tuy nhién, méi twong quan giira
nhiét d6 va sb ca mic 1a khong dang ké (Pearson’s r = 0,05).

* M6 hinh hoi quy giita dich bénh va BDKH

Ty suat hién mac SXHD/100.000 dan theo thang & khu vuc dong bang
ven bién Nam bd tir 2004-2013 dugc tinh trén co s& cua sd ca mic SXHD va

dan so6 cung thoi diém.
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Biéu do 3.51. Ty sudt hign médc SXHD/100.000 dén theo thing 6 Khu v
dong bang ven bién Nam bé tir 2004-2013
Cac bat thuong cua ty suit hién mic SXHD dugc tinh bang cach loai
b6 yéu té mua va xu hudng cia ty suat hién mic SXHD 100.000 dan theo

thang & Khu vuc dong bang ven bién Nam bo tir 2004-2013.
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Biéu dé 3.52. Cdc bit thwong ciia ty sudt hign mic SXHD/100.000 din theo
thang ¢ Khu vwe dong bang ven bién Nam bé tir 2004-2013
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Moi twong quan cao xuét hién gitta cac bat thuong cta ty suit hién mic
SXHD/100.000 déan theo thang véi nhiét 6 (TB, tdi cao, tbi thap) va tong
lugng mua cua mot sb thang dac bi¢t trong nam; riéng do am thi hau nhu
khong co6 twong quan. Két qua nghién ctru pht hop véi cac nghién ctru trén
thé gidi hién nay, vi du nhu nghién ctru bénh sbt rét & Madagascar nim 2003
[9] va bénh SXHD ¢ Singapore nam 2009 [13].

Bing 3.61: Méi quan hé giiva cdc bit thuong ciia ty sudt hi¢n mdc
SXHD/100.000 dén theo thdng va cdc bién khi hiu theo thing ¢ Khu vuc
dong bang ven bién Nam bé tir 2004-2013

Cic bat thuong ciia ty suat hién mic
Bién khi hiu SXHD/100.000 dan
Phuong trinh hdi quy | R- F-sta Prob
Nhiét do trung binh thang 3 y=-14,82x° +830,4x- | 0,74 | 578 | 0,066*
Nhiét d6 trung binh thang 11 | y= 17,42x% - 944x+ 0,85 | 11,28 | 0,023**
Nhiét d6 toi thap thang 3 y=-17,05x° + 856,9x- | 0,75 | 6,09 | 0,061*
Nhiét d6 toi thap thang 11 y= 23,53x” - 1155x+ 0,86 | 12,29 | 0,02**
Nhiét d6 t6i cao thang thang 4 | y=-8,639x° +582,3x- | 0,87 | 13,5 |0,017**
Luong mua trung binh thang 8 | y= -0,004x* + 1,438x- 0,78 7,24 | 0,047**

Nguén: két xudt tu’ Minitab ‘ ’

Ghi chu: *** lan luot la cdac miuc y nghia vé mat thong ké tuong ung o =
10%,5%. ’ ‘

Hé¢ 50 Fy4 ly thuyet = 4,32, 6,94 twong ung lan lwot voi o = 10%, 5%.

Bang trén cho thdy nhiét do (TB thang 3 va thang 11, tbi thap thang 3
va thang 11, tdi cao thang 4) va tong luong mua (thang 8) duoc st dung dé
xay dung mo hinh dyu bao tinh hinh dich bénh SXHD hang nam tir 2004-2013
& Khu vuc ddng bang ven bién Nam bd. Cac mod hinh c6 dang duong cong
ham mii bac 2, phuong sai ciia mdi mé hinh déu trén 70%.

Cac mbi twong quan tuyén tinh c6 ¥ nghia théng ké cao (12 > 0,7, F
thuc nghiém > F 1y thuyét, P < 0,066, d.f = 6).

Két qua nghién ctru cho thay thay vi tuong quan 16 rét véi yéu to khi
hau cta ca nam thi dich bénh lai thuong chi phu thudc vao yéu t5 khi hau cua
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mdt sb thang quan trong trong nam. Trong khoang thoi gian ngan, su gia tang
nhiét do trong cac thang quan trong tuy 1a khong dang ké (x4p xi 0,5°C)

nhung 10 rét hon so v&i sy thay ddi nhiét do hang nam.
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Biéu d6 3.53. T y1é ph‘én tram ca méc SXHD theo thing trong nim ¢ Khu
vue dong bang ven bién Nam bg giai doan 2004-2013

Biéu d6 trén cho thiy dich bénh SXHD & Khu virc dong bang ven bién
Nam b6 c6 mua dich kéo dai tir thang 6 dén thang 10. Tuy nhién, mbi tuong
quan lai xudt hién sdm véi nhiét d6 cia cac thang trude d6. Thang 3 va thang
4 1a céac thang cach ddu mua dich 2-3 thang gdy anh hudng 1én s6 ca méic bénh
dau mua. Bdi véi cac dich bénh, néu sb ca méic bénh diu mua tang cao s€ kéo
theo sy gia ting cta tong s ca mic ca mua dich. Piéu nay cho thdy mdi
tuwong quan tré (pha lag) cua yéu t6 khi hau ddi v6i dich bénh. Céac nghién ctru
trén thé gidi ciing cho thay cac dich bénh theo mua déu s& hién thi mdi tuong
quan tré (pha lag) vé6i su thay doi khi hau.

Ngoai ra, biéu d6 trén ciing cho thay dich bénh SXHD & Khu vuc dong
bang ven bién Nam b c¢6 mot dinh dich phu tir thang 12 dén thang 1 nim sau.
Diéu nay co thé giai thich qua mdi twong quan gitta dich bénh va nhiét 46 TB,
nhiét d6 t6i thap cta thang 11. Van dé nay kha quan trong boi vi néu nhiét do
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nhimng thang cubi nam khong giam ma ting bat thuong s& dan dén mot dot
bung phat dich nhé va c6 thé anh hudng tinh hinh dich bénh cta nim sau do.

Két qua nghién ctru cho thiy c6 mdi tuong quan cao gitta lwong mua
thang 8 voi cac bat thuong cta ty suat hién mac SXHD/100.000 dan. Pay 1a
thang c6 luong mua cao nhat va nim giita mia mua & Khu vuc dong bang ven
bién Nam bo. Pic biét hon, thang 8 lién trudc thang 9, thang co ty 1¢ mic bénh
SXHD cao nhét. Yéu t6 mua va dich bénh SXHD c6 su twong quan tré (pha lag)
khoang 1 thang. Khoang thoi gian tré ndy ciing phu hop véi vong doi cia mudi
Aedes Aegypti.

Mo hinh hoi quy bdi giita cac bién khi hau c¢6 ¥ nghia théng véi cac bat
thudng cua ty suat hién mac SXHD/100.000 dan c6 thé duoc xay dung dé mo
hinh héa tinh hinh dich bénh SXHD & Khu vuc dong bang ven bién Nam bo.
Cac mo hinh hoi quy cac bat thudng cua ty suat hién mac SXHD/100.000 dan
v6i cac bién khi hau tuong tng. Trong cac mo hinh hdi quy, moé hinh hdi quy
v6i nhiét d6 ti cao thang 4 c6 két qua 4n twong nhat, giai thich 87% phuong
sai va twong quan chit giita két qua quan sat thuc té va két qua dy doan tir mo
hinh (> = 0,933, P = 0,002). Xuit phat tir két qua ciia mo6 hinh hoi quy voi
nhiét do6 tdi cao thang 4, néu nhu nhiét d6 tdi cao vao thang 4 tang 1°C thi s&

¢6 thém 12 ca méc SXHD trén 100.000 dan.
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Hinh 3.7. Su bat thuong ctia dich bénh SXHD dugc quan sat thuc té

(duong lién tuc) va dugc du doan tir mod hinh (duong nét dut) & Khu vuc dong

béng ven bién Nam b tir 2004-2013. Cac dy doén 1an luot dua trén phan tich
héi quy da thic v6i: Nhiét dd TB thang 3 (a), thang 11 (b); Nhiét do tbi thap
thang 3 (c), thang 11 (d); Nhiét d6 t6i cao thang 4 (e); Luong mua thang 8 (f).

202



3.2.1.3. Pdnh gid dnh hwéng ciia bién déi khi hdu tdi bénh sot rét
Bang chimg khoa hoc cho thiy rang bénh sdt rét thay d6i theo mua rét
rd rét. Bénh sot rét 1a bénh do vector truyén rat nhay cdm véi cac bién doi khi

hau dai han.

Pt
o
l

Mean change
=
I
—

-2 -1 O (Nino) +1 +2
Time lag, y
Biéu do 3.54. Moi lién quan giiva so truong hop sot rét véi
hién twong EIl Nino
Két qua phan tich mdi lién quan giita ty 1é mac sbt rét voi hién tuongEl
Nino cho thdy, ty 1é mic sbt rét trung binh hai nim trude (-1 va -2 nam), SO
v6i hai nam hién tugng El Nino (1 va 2 nim) c¢6 su kha nhau rat rd rét. Két
qua duoc thé hién ¢ bang trén: dir lidu vé tir vong do sdt rét giai doan tai khu
vuc dong bang ven bién Bic bd va Nam bo duoc thé hién ¢ cot mau trang, dit
liéu vé ty 1¢ mic bénh sét rét dugc thé hién ¢ c6t mau xam va trung binh cia

ca hai thé hién qua cot mau den.
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Biéu dé 3.55. Moi lién quan giiva so trwong hop sot rét voi
hién twong EI Nino

Cac két qua hoi ctru (nguon s6 liéu: Cuc Y té du phong) cho thay, ty 1é
mac sot rét tang trung binh 17,3% khi dién ra El Nino va ting 36,5% (khoang
tin cdy 95%, 3,7% -69,3%; P = 0,004) trong 1 nam sau su kién El Nino. Két
qua phén tich cho thiy, ty 1& chét do s6t rét lién quan chit ché t6i hién tuong
han héan sau hién tugng El Nino (r = 0,50, P <0,001).

Hai khu vic dong bang ven bién Béc bo va Nam bo 1a ving ¢6 bénh st
rét khong on dinh, nguoi dan thiéu mién dich bao vé va c6 nguy co bung phat
dich bénh khi diéu kién thoi tiét bién doi 1am ting lam tang 14y lan bénh.

Céc két qua nghién ctru hdi ctru tai U Minh — Ca Mau cho thay, c6 moi
lién hé chit ché giira truyén bénh sét rét va nhiét do tdi cao bat thuong trong
vong ba nam (1997-2000).

Cac két qua hoi ctru tai Pha Qudc cho théy, d6 am cua dat tac dong dén
45% va 56% cua sy thay doi cta chi s6 cin va chi s6 1ay truyén con trung.

Céc két qua hdi ctru ty 1¢ bénh sot rét trén toan qubc ciing cho thay,
trong sudt thé ky XX, ty 1& bénh sbt rét tang trung binh hon mot phan ba trong

nam sau cua hién tuong El Nino.
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3.2. Tac dong ciia bién ddi khi hiu téi mét s6 bénh chiu nhiéu tac dong
cia moi truong sinh thai

Van deé tac dong cua thay ddi khi hau dén bénh dich con ké dén céc tac
dong khac nhau cta né dén moi truong séng, moi truong sinh thai phirc tap
cua con nguoi.

Mot sb bénh c6 qua trinh truyén bénh phtic tap nhu bénh viém néo vi
rit. Viém ndo virut 1d mot qué trinh bénh 1y viém xay ra & to chitc nhu mo
ndo, do nhiéu loai virut ¢6 ai lyc véi té bao than kinh gay ra. Pac diém 1am
sang da dang, nhung chu yéu 1a hoi chimg ndo cip giy rdi loan ¥ thic voi
nhiéu mirc d6 khac nhau. Céc vi rit gdy bénh thuong duoc truyén théng qua
nhimg dong vat chan dét (arthropod) nén cd tén 1a arbovirus (Arthropod-
borne virus). Cac virus nay 1a nguyén nhdn thudng gip nhat cua viém ndo
dich té. Trong nhiing nim gan ddy, viém ndo dich t& chiém s luong bénh
viém ndo cao nhét trong cic cong trinh nghién ctru da duoc cong bd.

Trong cac loai chan dot truyén bénh, mudi la mot vector truyén bénh
quan trong, dac biét 1a truyén virus tir chim va cac dong vat gam nham sang
ngudi. Cac loai chim séng trong khu vuc ¢6 nhidu ngudn nuée ding nhu cac
a0, ho, dam lay thuong dé nhiém virus gay viém ndo. Khi chim nhiém virus
viém ndo, lwong virus trong mau caa ching ton tai & mat do rat cao truge khi
chim khoi bénh va xuat hién mién dich chdng bénh. Néu mudi hit mau chim
trong giai doan nay thi chling s& tro thanh vector mang bénh sudt doi. Chinh
mudi mang virus gay bénh nay khi hit mau mét con chim khac thi s& truyén
vi r(t cho chim nay va rdi c6 thé chim nay lai chuyén virus gay bénh cho mot
con mudi khac nira. Chinh nhd qua trinh nay ma virus duoc luu hanh rong rai
trong quan thé cac loai chim.

Thong thudng thi phuong thic truyén virus trén day khong anh huong
gi dén suc khoe cua ca mudi va chim va ciing khong gay nguy hiém cho con
nguoi. Mot phan 1a do mudi thuong chi thich hit mau céc loai chim va cac

dong vat ¢6 vl nho. Ngudi chi 1a mot lua chon tha hai. Tuy nhién trong diéu
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Kién moi trudng thay d6i nhu thoi tiét bat thuong hay thay doi khi hau, lugng
chim nhiém bénh va luong mudi ting 1én rat nhiéu. Trong nhiig ruong hop
nhu thé, ngudi s& ding trude nguy co nhidm bénh cao hon. Nhu vy, thay doi
khi hau c6 thé tac dong vao toan bd qua trinh truyén bénh, tac dong dén cac

vat chu trung gian cling nhu tic dong dén cac trung gian truyén bénh.
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Biéu db 3.56. Dién bién bénh viém nio do vi rit
Két qua nghién ctru cho thiy, bénh viém ndo vi rat c6 xu hudng gia
tang nhiéu tir nam 2010. Mic du cong tic phong chdng dich va cic bénh
truyén nhiém da duoc trién khai déng bo va rong khic. Tuy nhién, bénh viém
ndo do vi rat van gia tang cho thiy tac dong cta bién d6i khi hau toi bénh nay

14 rat 16n.
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Biéu do 3.51. Dién bién bénh viém ndo vi rut theo mua

Két qua phén tich cho thay, chu ky 1ay truyén bénh c6 thé duoc chia thanh:
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Giai doan o6n dinh: Thang Giéng-Thang hai

Giai doan khuéch dai: Thang Tu-Thang nim

Gia doan lay truyén sém: Thang Bay-Thang tam

Giai doan lay truyén muon: Thang muoi — thang muoi hai

Bénh viém ndo vi rat thuong xuét hién cao vao mua hé khi ma luong
mudi trong moi trudng sébng dat mat d6 cao nhét trong nim. Piéu nay cho
thdy, bénh viém ndo vi rat ¢ thé lién quan véi cac yéu té khi hau.

Cac nghién ciru cia cic tac gia khac trén thé gidi cho thiy, c6 mdi lién
quan gitta viém ndo vi rat voi bién doi khi hau. Shaman va CS tién hanh
nghién ctru vé viém ndo Saint Louis (Saint Louis encephalitis virus - SLEV) &
phia nam Florida thay, chu ky ldy truyén bénh phu thudc mat thiét vao diéu
kién khi hau ctua khu vyc. Ty I¢ bénh tang ro rét khi diéu kién thoi tiét nong
am thuan loi cho mudi phat trién.

Mot nghién ctru khac cia WHO cho théy, nam 1999 xay ra mot loat cac
vu dich viém nao do virus West Nile (West Nile virus - WNV) tai khu vuc
mién trung bang Atlantic. Twong ty nhu SLEV, WNV 1a mot vector truyén
bénh tir dong vat sang ngudi, thuong truyén giira cac loai chim do mudi Culex
pipiens. Vector ndy c6 xu hudng sinh san trong moi truong nudc tu dong.
Nam 1999, xay ra hién tugng khd han & toan khu vuc mién trung bang
Atlantic. Trong diéu kién khé han, cac hd nude dong s€ 1a noi tap trung cua
nhiéu loai dén udng nuédc va kiém mdi, trong dé c6 cac loai chim. Chinh diéu
nay da ting diéu kién tiép xtc gitta mudi va cac loai chim va ting ty 18 nhiém
vi rait WNV trong mudi. Piéu nay giai thich cho hién tugng bung phét cac dot
dich bénh tai day.

3.3. Tac dong ciia bién ddi khi hau téi mdt s6 bénh truyén nhiém khac

* Bénh tiéu chdy: bénh tidu chay c6 tam quan trong 16n dbi voi cac
nude nhiét d5i dang phat trién vi né 1a mot phan quan trong tac dong ti ganh
ning bénh tat - sirc khoé cua cong dong. Mic du diéu kién vé sinh va dinh

dudng kém la nguyén nhan quan trong gay ra bénh ti€u chay, tuy nhién sy
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thay doi diéu kién thoi tiét, khi hau ciing dong gép mot phan rat quan trong
dén sy gia ting ty 1 bénh tiéu chay trong cong dong.
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Biéu d6 3.58. Phan tich méi lién quan giita sé trwong hop mdc bénh tiéu
chdy véi nhigt dj trung binh ngay va dj am

Két qua phan tich cho thiy, ¢ su phu thudc vao sy thay d6i diéu kién
thoi tiét, khi tuong dai han cua bénh ti€u chdy trong 10 nam.

Nghién ctru str dung phuong phap chudi thoi gian, véi phuong phap
nay, két qua nghién ctru s& phan anh duoc mbi lién quan tuyén tinh cia cac
bién nghién ctru trong diéu kién dai han. Sy thay d6i ty 1& bénh tiéu chay duoc
xéac dinh 13 lién quan t6i su thay doi nhiét do. Sy tuong quan gitra su gia ting
nhiét d6 va sy gia ting bénh tiéu chay c6 thé duoc giai thich: Viét Nam a
nudc nhiét doi, bénh ti€éu chdy gy ra béi mot loat cac loai vi khuan va don
bao ua nhiét do cao. Do vay, viéc thu thap dit liéu rat dai han 1a can thiét dé
cung cip bang ching rd rang ctia nhimg thay d6i trong ganh ning bénh tat
lién quan dén bién d6i khi hau dai han.

Ngoai ra, két qua phan tich theo chudi thoi gian ciing cho thiy, ty 18
bénh tiéu chay ciing thay doi dang ké theo sy thay doi dd 4m ctia khong khi.

* Nhiém vi riit cdp: Nhiém virut duong ho hap cap 1a nhom bénh gip
phd bién ¢ ngudi, do cac virut gdy nén. Bénh c6 biéu hién viém duong ho hap
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cap kém theo céc tridu ching riéng biét dic trung do timg virut gy ra. Ngoai
cac virut cam (A, B va C), c¢6 8 loai virut thuong gap gy bénh viém duong
hé hip cdp tinh 13 virut Rhino, virut conona, virut Respyratony
Syncytial (virut ho hap hop bao), virut Parainfluenja (virut dudng rudt) va

virut Herpes Simplex va Human- Pneumo viruses (cc virut gay viém phdi &

nguoi).
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Biéu dé 3.59. Phén tich méi lién quan giiva tinh trang nhiém vi rit cip véi
d¢ dm khong khi

Két qua phan tich cho thay, nhiém vi rt cap c6 lién quan tuyén tinh véi
d6 am cua khong khi. Bénh thudng gip khi thoi tiét giao mua, d6 4m cao 1a
yéu tdt thuan loi cho virut phat trién.
3.4. Panh gia tong hop tac dong ciia bién do6i khi hau téi dich bénh

Pé so sanh muc do tac dong cua bién ddi khi hau téi dich bénh cta cac
tinh khu vuc dong bang Bac bd va Nam bg, nghién ctru tién hanh 1ap ban do6
danh gia tac dong tong hop cia bién d6i khi khau cho tat ca cac tinh/thanh
trong ca nude. S6 lidu vé cac bénh truyén nhiém cia céc tinh/thanh nam 2013
duoc su dung dé 1ap ban dd 1a s6 liéu thu cép, dugc cung cép bd1 phong Dich

t&, Cuc Y té du phong —B0Y té.
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Qua qua trinh théo luan véi cac chuyén gia hang dau vé y hoc du
phong, nhoém nghién ctru da lya chon tinh trang mac/tir vong do mot s6 bénh
gin lién v6i BDKH nhu tiéu chay, sbt rét va sét xuat huyét ctia naim 2013.

Duya trén viéc lya chon cac chi sd va trong s6, nhom di phan tich va
tinh diém hau qua cua bién ddi khi hau va stc khoe dau ra cho timg tinh/thanh
phé va tién hanh vé& ban do.

Bing 3.62. Két qud phén ciap HOTT va SKPR

Tinh Piém | Tinh Piém | Tinh DPiém
Hai Phong 0.00 | Phu Tho 0.10 | Bién Bién 0.33
Tuyén Quang 0.00 | Lam Pong 0.13 | Tra Vinh 0.37
Hai Duong 0.01 | Quang Binh 0.13 | Lai Chau 0.38
Hung Yén 0.02 | Bic Kan 0.14 | Khanh Hoa 0.40
Ha Nam 0.03 | Binh Duong 0.16 | Ninh Thuin 0.43
Nam Dinh 0.04 | Can Tho 0.17 | Cao Bang 0.44
Théi Nguyén 0.04 | Ha Giang 0.18 | Bén Tre 0.45
Hoa Binh 0.05 | Lao Cai 0.19 | Kién Giang 0.48
Ba Ria - Viing

Quang Ninh 0.05 | Binh Thuan 0.20 | Tau 0.48
Thanh Hoa 0.05 | Hau Giang 0.21 | ik Nong 0.48
Lang Son 0.06 | An Giang 0.22 | Bong Thap 0.49
Bic Giang 0.06 | Pa Nang 0.22 | Séc Tring 0.50
Nghé An 0.06 | bak Lak 0.22 | Tién Giang 0.50
Ninh Binh 0.07 | Thai Binh 0.23 | Binh Phudc 0.50
ThQa Thién -

Hué 0.07 | Quang Tri 0.23 | Long An 0.54
Tay Ninh 0.08 | Binh Pinh 0.24 | Bic Ninh 0.57
Ca Mau 0.08 | Pong Nai 0.25 | Kon Tum 0.78

TP. HO6 Chi

Son La 0.08 | Minh 0.26 | Quang Ngai 0.90
Yén Bai 0.09 | Vinh Long 0.26 | Phu Yén 1.00
Ha Tinh 0.10 | Gia Lai 0.27 | Pién Bién 0.33
Vinh Phuc 0.10 | Bac Liéu 0.29 | Tra Vinh 0.37
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Phén cép tic dong cia BDKH t6i dich hénh
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Hinh 3.8. Phén cép héu ciia ciia bién d6i khi hiu tdi dich bénh
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Bing 3.63. Két qud phdn cdp hiu ciia ciia bién déi khi hiu téi dich bénh

Nhom | Dai gia tri | SO tinh Cic tinh

1 >0.78+<1.00 3 Kon Tum, Quang Ngai, Pha Yén

Kién Giang, Ba Ria - Viing Tau, Pak Nong,
2 |>0.48+<0.78 9 Dong Thap, Séc Trang, Tién Giang, Binh
Phuoc, Long An, Bac Ninh

Tra Vinh, Lai Chau, Khanh Hoa, Ninh

3 20.37+<0.48 6 Thuan, Cao Béng, Bén Tre

Gia Lai, Bac Liéu, Quang Nam, Ha Noi,

4 |>0.27+<0.37| 5 Dién Bién

Hau Giang, An Giang, Pa Nang, Dék‘ Lik,
5 >0.21+<0.27 10 Thai B‘Inh,‘ Quang Tri, Binh Dinh, Dong
Nai, TP. H6 Chi Minh, Vinh Long

Binh Duong, Can Tho, Ha Giang, Lao Cai,

6 |[2>0.16+<0.21 ) Binh Thuan

7 >0.13+<0.16 3 Lam Pdng, Quang Binh, Bic Kan

Tay Ninh, Ca Mau, Son La, Yén Bai, Ha

8 120.08-<013| 7 |5 Vinh Phic, Pht Tho

Nam Dinh, Thai Nguyén, Hoa Binh, Quang
9 >0.04+<0.08 10 Ninh, Thanh Héa, Lang Son, Bac Giang,
Nghé An, Ninh Binh, Thua Thién - Hu¢

Hai Phong, Tuyén Quang, Hai Duong,

10°12000+<004] 5 0 van, Ha Nam

Két qua xay dung ban dd cho thiy, cac tinh khu vuc dong bang ven
bién Nam bo chiu tac dong cta bién d6i khi hau toi dich bénh nhiéu hon cac
tinh ddng bang ven bién Bic bo va 1a nhiing tinh chiu tic dong nhiéu nhat so
v6i ca nude. Cac tinh chiu tic dong nhiéu nhat 1a Kién Giang, Soc Tring,
Tién Giang. Muc chiu tdc dong thép hon theo thi tu 13 13 Bén Tre, Tra Vinh,
tiép dén 1a Bac Liéu. Cac tinh chiu tic dong thap nhat cta 2 khu vuc nghién

ctru 1a Nam Dinh, Ninh Binh va Hai Phong.
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4. DU TINH SU PHAT TRIEN MOT SO BENH TRUYEN NHIEM
THEO KICH BAN BPKH 2012

Trong pham vi nghién ctru ctia dé tai, nhém nghién ctru tién hanh du
tinh sy phat trién ctiia mot sé bénh truyén nhiém cho 11 tinh nghién ctru theo
kich ban bién d6i khi hau (kich ban phat thai trung binh).

Két qua du tinh dya vao méi lién quan giira cic bénh truyén nhiém va
chi s6 tong hop cac yéu té méi trudng (chi s6 RSSI). Trong pham vi nghién
clru cua dé tai, nhom nghién ctru chua udc doan dugc su tac dong cua cac yéu
t6 khac t6i két qua du tinh, nhu: su kiém soat dich bénh cta hé thong y té va
su tac dong cua diéu kién kinh té x4 hoi.

Két qua du tinh c6 tinh chét tham khao trong diéu kién cac yéu t& nhu
“su kiém soét cia hé théng y té véi cac bénh truyén nhiém va sy tac dong cua
diéu kién kinh té xa hoi” tuong dong nhu diéu kién tai thoi diém 1ap du tinh.
4.1. Dy tinh sw phdt trién mgt sé6 bénh truyén nhiém cho tinh Bac Liéu

Bing 3.64. Chi sé dau vao ciia mé hinh

Hé s6 tuong quan r

Tuong quan giita bénh st rét va RS 0,01
Tuong quan giita bénh sdt xuat huyétdengue va RSI 0,69
Tuong quan viém néo va RSI 0,22
Tuong quan bénh cum va RSI 0,33
Tuong quan giira bénh tiéu chay cap va RSI 0,18

Két qua phéan tich mbi lién quan giita chi s6 téng hop RSI véi mot sd
bénh truyén nhiém tai Bac Liéu giai doan 2004-2013 cho thay, twong quan
giira gitra chi s& RSI v4i bénh sdt xuat huyét dengue cao nhit (r=0,69), tiép
dén 1a bénh ciim (r=0,33), bénh viém ndo (r=0,22), bénh tiéu chay (r=0,18) va
thap nhat 1 bénh sbt rét (r=0,01).
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Can ctr vao két qua phan tich twong quan giira chi sé6 RSI giai doan
2004-2013, két hop vé6i két qua du bao chi sé RSI (cin ctr theo kich ban bién
d6i khi hau 2012), nhém nghién ciru sir dung ham FORCAST dé du tinh su

phat trién cac bénh twong Gmg véi cac giai doan khac nhau trong tuwong lai.

Bing 3.65. Dy tinh sw phdt trién ciia mét sé bénh truyén nhiém tai Bac

Liéu theo kich ban BDKH phadt thdi trung binh

w

am
Bénh

2020

2030

2040

2050

2060

2070

2080

2090

2100

RSI du bao

0,23

0,25

0,26

0,27

0,29

0,30

0,31

0,33

0,34

Mire tang sO ca
mac bénh tiéu
chay (%)

0,16

4,46

7,43

12,05

16,89

20,24

23,71

27,29

30,99

Mirc ting sb ca
méc bénhsét
xuat
huyétdengue(%)

1,25

1,88

2,72

3,48

4,17

4,95

5,58

6,06

6,62

Muc tang soO ca
mac bénhViém
nao(%)

0,4

0,61

0,82

1,03

1,24

1,45

1,66

1,87

2,08

Mirc ting sb ca
mac bénh
cum(%)

1,06

1,48

2,24

2,85

3,36

3,6

3,86

3,92

3,92

Két qua dy tinh bang ham FORCAST cho thay, bénh tiéu chay ting

0,16% s6 ca mic trong giai doan tiép theo (2016-2020) va ting 4,46% trong

giai doan 2020-2030. Bénh sbt xuat huyét ting 1,25%, bénh viém nio ting

0,4% va bénh cum tang 1,06% trong giai doan 10 nam tiép theo.

4.2. Du tinh sw phdt trién mgt sé bénh truyén nhiém cho tinh Ca Mau

Bing 3.66. Chi sé diu vao ciia mé hinh

Hé sd twong quan

Tuong quan giita bénh sbt rét va RS

0,04
Tuong quan gitta bénh s6t xuat huyétdengue va RSI 0.25
Tuong quan viém ndo va RSI 0.21
Tuong quan bénh ciim va RSI 0.36
Tuong quan giita bénh tiéu chay cap va RSI 0,72
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Chi s6 dau vao cta mo hinh du tinh 13 hé s6 twong quan gitta chi s RSI

v6i bénh trong giai doan 2004-2013 cua tinh Ca Mau nhu sau: tuong quan

giita RSI v&i bénh tiéu chay cao nhat (r=0,72), tiép dén 1a bénh cam (r=0,36),

bénh sbt xuat huyét (r=0,25), viém ndo (r=0,21). Twong quan giita RSI va

bénh sét rét qua thip nén khong sir dung chi sé RSI dé dy tinh cho bénh sét

rét (r=0,04).

Bing 3.67. Dw tinh sw phdt trién ciia mét sé bénh truyén nhiém tai Ca Mau

theo kich ban BDKH phat thdi trung binh

-

am
Bénh

2020

2030

2040

2050

2060

2070

2080

2090

2100

RSI du bao

0,26

0,28

0,29

0,3

0,32

0,33

0,34

0,36

0,37

Muc tang sO ca
mac bénh tiéu
chay (%)

1,77

2,53

3,68

4,69

5,69

6,71

7,61

8,37

9,0

Mitc tang s6 ca
mac bénhsét
Xudt
huyétdengue
(%)

1,30

1,82

2,61

3,39

4,17

4,76

5,48

6,0

6,52

Muc tang sO ca
mac bénhVviém
nao (%)

1,05

1,54

2,14

2,78

3,41

3,91

4,46

4,92

5,33

Mirc ting sb ca
mac bénh cim
(%)

1,43

1,995

2,86

3,715

4,57

5,225

6,575

7,15

Két qua du tinh mot s6 bénh truyén nhiém cua tinh Ca Mau theo kich

ban bién ddi khi hau phat thai trung binh cho thay, bénh tiéu chay co s ca

mic tdng cao nhat, ting 1,77% trong giai doan 10 nim tiép theo. Bénh cum ¢

s6 ca mac tang 1,43%, bénh sot xuat huyét tang 1,30%, bénh viém nio ting

1,05% trong giai doan 10 nam tiép theo.
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4.3. Dy tinh sw phdt trién mét sé bénh truyén nhiém cho tinh Kién Giang

Bing 3.68. Chi sé dau vao ciia mé hinh

Hé sb twong quan r

Tuong quan gitra bénh sbt rét va RS 0,02
Tuong quan giira bénh sot xuat huyétdengue va RSl 0,7
Tuong quan viém ndo va RSI 0,19
Tuong quan bénh cum va RSI 0,23
Tuong quan giita bénh tiéu chay cap va RSI 0,34

S6 liéu dau vao mo hinh dy tinh bénh truyén nhiém gdm chi sé du bao
RSI va hé sb twong quan giita chi sd RSI va bénh truyén nhiém giai doan
2004-2013. Tuong quan gita chi s6 RSI v4i bénh sét xuat huyét cao nhat
(r=0,7), tiép dén 1a bénh tiéu chay (r=0,34), bénh cim (r=0,23), bénh viém
ndo (r=0,19). Tuong quan gitta chi s6 RSI v&i bénh sét rét rat thap (r=0,02),
do vay khong thé dua vao chi s6 RSI dé dy tinh cho bénh sbt rét.

Bing 3.69. Du tinh sw phit trién ciia mot sé bénh truyén nhiém tai Kién

Giang theo kich ban BDKH phat thdi trung binh
Bénh am 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100

w

RSI dy bao 025 | 027 /028 029|031 032033 ] 035 | 0,36

Muc tang sO ca
mac bénh tiéu 1,12 168 | 242 | 3,1 | 3,72 | 4,42 | 4,98 54 5,9
chay (%)

Mirc ting sb ca
méc bénhsét
xuat 144 | 2,14 | 297 | 3,76 | 481 | 564 | 6,26 | 6,87 | 7,48
huyétdengue
(%)

Mitc ting s6 ca
mac bénhviém | 0,77 | 0,99 | 1,21 | 1,43 | 1,65 | 1,87 | 2,09 | 2,31 | 2,53
nao (%)

Mirc ting sb ca
mac bénh cum | 0,94 | 128 | 1,62 | 1,96 | 23 | 2,64 | 2,98 | 3,32 | 3,66
(%)

Két qua du tinh mot s6 bénh truyén nhiém tinh Kién Giang cho thiy, sb
ca mac bénh sét xuat huyét ting 1,44% trong 10 nam tiép theo. SO ca mic
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bénh ti€u chay tang 1,12%, bénh cum tang 0,94%, bénh viém nao tang 0,77%
trong giai doan 10 nam tiép theo.
4.4. Dy tinh sw phdt trién mgt sé bénh truyén nhiém cho tinh Séc Tring

Bing 3.70. Chi sé ddu vao ciia mé hinh

Hé so twong quan r

Tuong quan gitra bénh sot rét va RS 0,02
Tuong quan gitra bénh st xuat huyétdengue va RS 0,68
Tuong quan viém nio va RSI 0,21
Tuong quan bénh cim va RSI 0,32
Tuong quan giita bénh tiéu chay cap va RSI 0,17

Két qua phan tich hé s tuong quan giita chi s6 RSI véi mot sé bénh
truyén nhiém giai doan 2004-2013 tai tinh Soc Tring cho thiy, twong quan
gifta RSI v61 bénh sOt xuat huyét dengue cao nhét (r=0,68), tiép dén 1a bénh
cum (r=0,32), bénh viém nao (r=0,21), bénh tiéu chay (r=0,17). Tuwong quan
giita RSI v&i bénh sét rét rat thap (r=0,02), do vay khong thé sir dung chi sd
RSI dé du tinh sy bién dong cho bénh sot rét.

Bing 3.71. Dy tinh sw phit trién ciia mot sé bénh truyén nhiém tai S6c

Trang theo kich ban BDKH phat thdi trung binh

Bénh am 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100

RSI du bao 0,21 023 | 024 | 025| 0,27 | 0,28 | 0,29 | 0,31 | 0,32

M}i:c tang sO ca
mac bénh tiéu 1,09 153 | 228 | 292 | 3,46 | 406 | 466 | 510 5,5
chay (%)

Muc tang sO ca
méc bénhsét
xuat 2,25 2,95 | 365 | 435 | 505 | 575 | 645 | 7,15 | 7,85
huyétdengue
(%)

Mirc ting s6 ca
méc bénhviém 1,25 188 | 2,72 | 3,48 | 417 | 495 | 558 | 6,06 | 6,62
nao (%)

Mirc ting sb ca
mac bénh cim 1,42 212 | 282 | 352 | 422 | 492 | 562 | 6,32 | 7,02
(%)
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Két qué du tinh sy bién dong ctia bénh truyén nhiém tai Séc Tring cho
thdy, s ca mic bénh sbt xuat degue ting 2,5% trong 10 nim téi. Bénh ciim
tang 1,25% s6 ca méc, bénh viém ndo tang 1,25%, bénh ti€u chay tang 1,09%
s6 ca mac trong 10 nam t4i.

4.5. Du tinh sw phdt trién mét sé6 bénh truyén nhiém cho tinh Tra Vinh

Bing 3.72. Chi sé ddu vao ciia mé hinh

Hé s6 twong quan r

Tuong quan gitra bénh sbt rét va RS 0,02
Tuong quan gitra bénh st xuat huyétdengue va RS 0,67
Tuong quan viém ndo va RSI 0,2
Tuong quan bénh cum va RSI 0,31
Tuong quan giita bénh tiéu chay cap va RSI 0,16

Két qua phan tich sy twong quan giita chi s RSI v6i mot s bénh
truyén nhiém giai doan 2004-2013 tai Tra Vinh cho thay, chi s6 RSI c6 mdi
tuong quan véi bénh sot xuat huyét degue cao nhat (r=0,67), tiép dén 1a bénh
cum (r=0,310), bénh viém ndo (r=0,2), bénh tiéu chay cép (r=0,16). Tuong
quan gitta bénh sét rét véi chi s6 RSI rat thap, nén khong du tinh dugc bénh
s6t rét thong qua chi s6 RS

Bing 3.73. D tinh sw phdt trién ciia mét so6 bénh truyén nhiém tai Tra

Vinh theo kich ban BPKH phat thdi trung binh

Bénh am 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100

RSI du bao 0,2 0,22 1023|024 | 02 | 0,27 | 0,28 | 0,3 | 0,31

Mirc ting sb ca
mic bénh tiéu 0,77 | 099 (121|143 | 165 | 187 | 2,09 | 2,31 | 2,53
chay (%)

Mirc ting sb ca
mic bénhsét
Xuat 1,12 | 1,68 | 242 | 3,1 | 3,72 | 442 | 498 | 54 | 59
huyétdengue
(%)

Mirc ting sb ca
mac bénhviém | 1,05 | 1,48 | 2,21 | 2,83 | 3,36 | 3,93 | 452 | 495 | 533
nédo (%)

Mirc ting s6 ca
mic bénh cim 1,09 167 | 234 | 296 | 3,63 | 415 | 4,73 5,2 5,63
(%)
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Két qua du tinh, mdt sb6 bénh truyén nhiém tai Tra Vinh theo kich ban

bién d6i khi hau phat thai trung binh cho thiy, s6 ca mic bénh st xut huyét

tang 1,12% trong giai doan 10 nam tiép theo. Bénh ciim tang 1,09%, bénh

viém ndo tang 1,05%, bénh tiéu chay cap ting 0,77% sb ca mic mdi trong

giai doan 10 nam tiép theo.

4.6. Dy tinh sw phat trién mot sé bénh truyén nhiém cho tinh Bén Tre

Bing 3.74. Chi sé ddu vao ciia mé hinh

Hé so twong quan

r

Tuong quan giita bénh sot rét va RS 0,02
Tuong quan giita bénh sot xuat huyétdengue va RSI 0,8
Tuong quan viém ndo va RSI 0,29
Tuong quan bénh ciim va RSI 0,33
Tuong quan giita bénh tiéu chay cap va RSI 0,44

Két qua phan tich twong quan giira chi s6 RSI véi mot sé bénh truyén

nhiém tai Bac Liéu giai doan 2004-2013 cho thdy, su twong quan gitta RSI

v6i bénh sbt xuat huyét dengue cao nhat, tiép dén 1a bénh tiéu chay, bénh cim

va thap nhat 1a bénh sot rét (r=0,02).

Bing 3.75. D tinh sw phdt trién ciia mét so6 bénh truyén nhiém tai Bén

Tre theo kich ban BDKH phdt thdi trung binh

w

am
Bénh

2020

2030

2040

2050

2060

2070

2080

2090

2100

RSI du bao

0,34

0,36

0,37

0,38

0,4

0,41

0,42

0,44

0,45

Mirc ting sb ca
mac bénh tiéu
chay (%)

1,09

1,53

2,28

2,92

3,46

4,06

4,66

5,10

5,5

Mirc ting sb ca
mic bénhsét
xut
huyétdengue
(%)

1,43

1,995

2,86

3,715

4,57

5,225

6,575

7,15

Mirc ting sb ca
mac bénhVviém
nao (%)

0,52

0,73

0,94

1,15

1,36

1,57

1,78

1,99

2,2

Mirc ting s6 ca
mac bénh clm
(%)

0,58

0,74

0,9

1,06

1,22

1,38

1,54

1,7

1,86
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Két qua du tinh mot s6 bénh truyén nhiém tai Bén Tre theo kich ban
bién d6i khi hau (kich ban phat thai trung binh) cho thay, bénh sbt xuat huyét
dengue c6 sb ca mic méi ting 1,43% trong giai doan 10 nam tiép theo, bénh
tiéu chay tang 1,09%, bénh cam tang 0,58%, bénh viém nao tang 0,52% s6 ca
méic méi trong giai doan 10 nidm tiép theo.

4.7. D tinh sw phdt trién mét so bénh truyén nhiém cho tinh Tién Giang

Bing 3.76. Chi sé ddu vao ciia mé hinh

Hé sb twong quan r

Tuong quan gitra bénh sbt rét va RS 0,02
Tuong quan giita bénh sot xuat huyétdengue va RSI 0,82
Tuong quan viém ndo va RSI 0,31
Tuong quan bénh cum va RSI 0,35
Tuong quan gitta bénh tiéu chay cap va RSI 0,46

Két qua phan tich moi twong quan giira chi s6 RSI véi mot s6 bénh
truyén nhiém tai Tién Giang giai doan 2004-2013 cho thay, chi s6 RSI va
bénh sbt xut c6 mbi tuong quan chat ché nhét vé&i r= 0,82, tiép dén 13 bénh
tiéu chay cap (1=0,46), bénh ctim (r=0,35), bénh viém nio (r=0,31).

Bing 3.77. Dw tinh sw phdt trién ciia mét sé6 bénh truyén nhiém tai Tién
Giang theo kich ban BDKH phat thdi trung binh

w

Bénh am 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100

RSI dy bdo 0,35 037 /038 039|041 | 042 | 043 | 045 | 0,46

Muc tang sO ca
mac bénh tiéu 1,50 2,23 | 3,09 | 391 | 498 | 5,86 6,5 7,13 | 7,77
chay (%)

Mirc ting sb ca
mic bénhsét
xuat 2,25 295 | 365 | 435 | 505 | 575 | 645 | 7,15 | 7,85
huyétdengue
(%)

Mirc ting sb ca
mac bénhviém 0,77 | 099 (121|143 | 165 | 1,87 | 2,09 | 2,31 | 2,53
nédo (%)

Mirc ting s6 ca
mic bénh cim 1,12 168 | 242 | 3,1 | 3,72 | 442 | 4,98 5,4 5,9
(%)
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Két qua dy tinh sy bién dong bénh truyén nhiém tai Tién Giang cho
thdy, sd ca méc bénh sét xuat huyét tang 2,25% trong giai doan 10 nim tiép
theo. Bénh ti€u chay tang 1,50%, bénh cum tang 1,12%, bénh viém nao tang
0,77% sb ca mic mdi trong giai doan 10 nim tiép theo.

4.8. Dy tinh sw phdt trién mét sé6 bénh truyén nhiém cho tinh Ninh Binh

Bing 3.78. Chi s6 dau vao ciia mé hinh

Hé sb tuong quan r

Tuong quan giita bénh s6t rét va RSI 0,01
Tuong quan gitra bénh st xuat huyétdengue va RSl 0,56
Tuong quan viém ndo va RSI 0,05
Tuong quan bénh ciim va RSI 0,2
Tuong quan giita bénh tiéu chay cap va RSI 0,29

Tuong quang giita chi s6 RSI v4i bénh st xuat huyét twong ddi chit
ché (1=0,56), tiép dén 1a bénh tiéu chay cip (r=0,29), bénh cim (r=0,2).
Tuong quan gitta chi s6 RSI v&i bénh viém ndo va sét rét rat thap, do vay
khong thé sir dung chi s6 RSI dé duy tinh su bién dong ctia 2 bénh nay.

Bing 3.79. Dy tinh sw phdt trién ciia mét s6 bénh truyén nhiém tai Ninh
Binh theo kich ban BDKH phadt thdi trung binh

Bénh am 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100

RSI dy bdo 0,25 027 /028 029|031 | 032 | 033 | 0,35 | 0,36

Mrc tang sO ca
mac bénh tiéu 1,06 154 | 218 | 281 | 3,25 | 3,49 | 3,68 | 3,75 | 3,72
chay (%)

Mirc ting sb ca
mic bénhsét
xuat 1,18 166 | 2,51 | 3,20 | 3,76 | 4,04 | 432 | 439 | 4,39
huyétdengue
(%)

Mirc ting sb ca
méc bénh cUm 0,5 0,66 1 082098 | 114 | 13 | 1,46 | 1,62 | 1,78
(%)

221




Két qua dy tinh mot s6 bénh co lién quan t6i diéu kién thoi tiét tai Ninh
Binh theo kich ban phat thai trung binh cho thiy, bénh sét xuit huyét dengue
c6 s6 ca mic ting 1,18% trong giai doan 10 nim tiép theo. Bénh tiéu chay
tang 1,06%, bénh cam tang 0,5% trong giai doan 10 nim tiép theo.
4.9. Dy tinh sw phdt trién mot sé bénh truyén nhiém cho tinh Nam Dinh

Bing 3.80. Chi sé ddu vao ciia mé hinh

Hé s6 twong quan r

Tuong quan gitra bénh sbt rét va RS 0,05
Tuong quan gitra bénh st xuat huyétdengue va RS 0,79
Tuong quan viém ndo va RSI 0,28
Tuong quan bénh cum va RSI 0,32
Tuong quan giita bénh tiéu chay cap va RSI 0,43

Két qua phan tich hé sé twong quan giita chi s RSI véi mot sé bénh
truyén nhiém tai Nam Dinh cho thay, RSI tuong quan véi bénh sot xuat huyét
dengue nhiéu nhét, tiép dén 13 bénh tiéu chay, bénh cum. Thap nhét 13 bénh
sot rét. Bénh sbt rét c6 moi twong quan yéu véi chi sé RSI nén khéng sir dung
chi s6 RSI dé du tinh sy bién dong ctia bénh trong twong lai.

Bing 3.81. Dw tinh sw phdt trién ciia moét s6 bénh truyén nhiém tai Nam

w

Dinh theo kich ban BDKH phat thdi trung binh
Bénh am 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100

RSI dy bao 037 /103 04 041|043 | 044 | 045 | 0,47 | 0,48

Mirc ting sb ca
mic bénh tiéu 163 | 253 | 343 | 430 | 507 | 545 | 583 | 583 | 59
chay (%)

Mirc ting sb ca
mic bénhsét
xut 1,77 | 253 | 3,68 | 469 | 569 | 6,71 | 7,61 | 8,37 9,0
huyétdengue
(%)

Mirc ting sb ca
mac bénhviém | 1,09 | 1,53 | 2,28 | 2,92 | 3,46 | 4,06 | 466 | 510 | 55
nao (%)

Mirc ting s6 ca
mac bénh cim 1,43 | 1,995 | 2,86 | 3,715 | 4,57 | 5,225 6 6,575 | 7,15
(%)
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Két qua dy tinh sy bién dong mot s6 bénh truyén nhiém tai Nam Dinh
cho thay, bénh sdt xuat huyét dengue c6 sb ca bénh ting 1,77% trong giai
doan 10 nam tiép theo. Bénh tiéu chay ting 1,63%, bénh cim tang 1,43%,
bénh viém nio tang 1,09% sd ca mic mai trong giai doan 10 nim tiép theo.

4.10. Dy tinh sw phdt trién mét sé bénh truyén nhiém cho tinh Thdi Binh

Bing 3.82. Chi sé ddu vao ciia mé hinh

Hé so twong quan r

Tuong quan gitra bénh sot rét va RS 0,04
Tuong quan gitra bénh st xuat huyétdengue va RS 0,81
Tuong quan viém nio va RSI 0,34
Tuong quan bénh ciim va RSI 0,45
Tuong quan giita bénh tiéu chay cap va RSI 0,30

Két qua phan tich mdi twong quan giita chi s6 RSI va mdt s6 bénh
truyén nhiém tai Thai Binh giai doan 2004-2013 cho théy, chi s6 RSI c6 mdi
tuong quan v6i bénh sbt xuat huyét dengue, bénh tiéu chay, cam va bénh
viém ndo. Do vay, c6 thé st dung chi s6 RSI du bao dé du tinh cho sy bién
dong cua cac bénh nay.

Bing 3.83. Dy tinh sw phit trién ciia mot sé bénh truyén nhiém tai Thai
Binh theo kich ban BDKH phadt thdi trung binh

Bénh am 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100

RSI dy bao 029 031 032033035036 | 037|039 | 04

M}'Icténgséca
mac bénh tiéu 1,01 144 | 2,06 | 2,54 | 3,03 | 3,27 | 3,46 | 3,50 | 3,50
chay (%)

Muc tang sO ca
méc bénhsét
xuat 1,36 19 | 256 | 3,16 | 3,76 | 436 | 496 | 556 | 6,16
huyétdengue
(%)

Mirc ting s6 ca
méc bénhviém 1,05 1,52 | 2,15 | 2,77 3,2 344 | 3,63 | 3,67 | 3,67
nao (%)

Mirc ting sb ca
mac bénh cim 1,23 1,75 | 241 | 3,13 | 3,65 | 391 | 417 | 424 | 424
(%)
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Két qua du tinh mot s6 bénh truyén nhiém tai Thai Binh theo kich ban
phat thai trung binh cho thdy, bénh sdt xuit huyét dengue ting 1,36% sb ca
méc mai trong giai doan 10 ndm tiép theo. Bénh cam tang 1,23%, bénh viém
nao tang 1,05%, bénh tiéu chay tang 1,01% s6 ca mac méi trong giai doan 10
nam tiép theo.

4.11. Dy tinh s phdt trién mét sé bénh truyén nhiém cho tinh Hai Phong

Bidng 3.84. Chi s6 dau vao ciia mé hinh

Hé so twong quan r

Tuong quan giita bénh sot rét va RS 0,03
Tuong quan giita bénh sot xuat huyétdengue va RSI 0,71
Tuong quan viém ndo va RSI 0,25
Tuong quan bénh ciim va RSI 0,32
Tuong quan giita bénh tiéu chay cap va RSI 0,34

Két qua phéan tich moi twong quan giita chi s6 RSI va mot sd
bénh truyén nhiém tai Hai Phong giai doan 2004-2013 cho thay, chi s RSI ¢6
mdi twong quan v4i bénh st xuat huyét dengue, bénh tiéu chay, cim va bénh
viém ndo. Do vay, c6 thé sir dung chi s6 RSI du bao dé du tinh cho sy bién
dong cua cac bénh nay tai Hai Phong.

Bing 3.85. Du tinh sw phat trién ciia mét sé bénh truyén nhiém tai Hai

w

Phong theo kich ban BDKH phat thdi trung binh
Bénh am 2020 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100

RSI du bao 031 | 022 /031]025] 03 | 0,23 | 034 | 0,34 | 0,35

Mirc ting sb ca
mic bénh tiéu 0,82 1,16 | 15 | 1,84 | 2,18 | 252 | 2,86 3,2 3,54
chay (%)

Mirc ting sb ca
mic bénhsét
xut 144 | 1,79 | 2,36 | 3,19 | 3,8 3,98 | 4,28 | 4,37 | 4,37
huyétdengue
(%)

Mirc ting sb ca
méc bénhviém 0,7 092 | 1,14 | 1,36 | 1,58 1,8 2,02 | 2,24 | 2,46
nao (%)

Mirc ting s6 ca
méac bénh cim | 1,06 | 1,48 | 2,24 | 2,85 | 3,36 | 3,6 | 3,86 | 3,92 | 3,92
(%)
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Két qua dy tinh sy phat trién ctia mot sé bénh truyén nhiém tai Hai
Phong theo kich ban BDKH phat thai trung binh cho thay, bénh sbt xuit huyét
dengue ting 1,44% sd ca mic méi trong giai doan 10 nam tiép theo. Bénh
cum tang 1,06%, bénh ti€u chay tang 0,82%, bénh viém nao tang 0,7% s6 ca
méic méi trong giai doan 10 nidm tiép theo.

5. PANH GIA HIEU QUA MOT SO GIAI PHAP CAN THIEP
5.1. Panh gia hi¢u qua diét bo gy mudi Aedes ciia Abate 1% trong
phong chong bénh sét xuit huyét dengue
5.1.1. K&t qud thir nghiém tai khu vwe cong trwong xdy dung
* Trudc thi nghiém

Bdng 3.86: Ty lé dung cu chita nudc coé bo gdy trudc thit nghiém

Nhém can thiép Nhém chiing Téng
(n=96) (n=70) (n=166)
So sanh
S6 Ty 16 S6 Tylée |Séluong | Ty lé
luong | (%) | luong (%) (%)
DCCN (+) 47 49,0 38 54,3 85 51,2
¥’=0,460 p =0,497

Két qua diéu tra trude thr nghiém cho thdy nhom can thiép ty 16 DCCN
c6 bo gay la 49,0%, trong khi nhom chirng (54,3%), khong c6 su khac biét
gitra 2 nhom (p>0,05).

* Pdnh gid 24 gio sau thir nghiém

Bdng 3.87: Ty lé dung cu chita nudc co bo gdy sau thu nghiém 24 gio

Nhém can thiép Nhém ching Tong
(n=96) (n=70) (n=166)
So sanh
S6 Ty 1é S6 | Tylé (%) | S6lugng | Tylé
lugng (%) lugng (%)
DCCN (+) 0 0,0 38 54,3 38 22,8
v’= 68,169 p = 0,001
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Diéu tra bo giy 24 gio sau khi thir nghiém cho thay tai nhom can thiép
khong c6 DCCN nao c6 bo gay trong khi tai nhom chig ty 1€ DCCN ¢6 bo
gy khong thay d6i so voi diéu tra trudc thir nghiém. Nhu vy da co su khac
biét 16n vé ty 1¢ DCCN c6 bo gay gitra nhom thir nghiém va nhém chung, su
khac biét ndy c6 y nghia théng ké (p<0,01).

Trong nhom can thi€p ghi nhan tai mot s6 DCCN cho théy, con sy ton
tai ciia lodng quing (thé 4u trung sau giai doan bo giy).

*Ddnh gid mgt thdang sau thu nghiém

Bang 3.88: Ty lé dung cu chita nudc cé bo gdy sau thir nghiém 1 thdng

Nhém can thiép Nhém chiing Téng
(n=95) (n=67) (n=162)
So sanh
S6 Ty lé S6 | Tylé (%) | Sélugng | Tylé
lugng (%) lugng (%)
DCCN (+) 0 0,0 32 47,8 32 19,8
¥*=56,542 p =0,0001

Két qua diéu tra bo gy sau thir nghiém 1 thang tai nhom can thiép cho
thdy, tit ca cac DCCN van khong c6 bo gay, trong khi d6 tai nhém chimg ty
16 DCCN c6 bo gay 1a 47,8%, su khac biét ndy c6 ¥ nghia thong ké (p<0,001).

* Pdnh gid hai thdng sau thi nghiém

Bdng 3.89: Ty lé dung cu chita nudc co bo gdy sau thi nghiém 2 thding

Nhém can thiép Nhém ching Tong
So sdnh _(n=90) (=67 _ (=157)
S6 Ty 16 S6 | Tylé (%) | Séluong | Tylé
lugng (%) lugng (%)
DCCN (+) 5 5,6 36 53,7 41 26,1
¥’= 46,199 p =0,0001

Hai thang sau khi thir nghiém, tai nhém can thiép mot s6 DCCN da
xuét hién bo gay trd lai, ty 1€ DCCN c6 bo gay & nhom thur nghiém 1a 5,6%,
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trong khi d6 & nhom chung, ty 1€ DCCN co6 bo gay 1a 53,7%. Nhu vay, 2

thang sau thir nghiém van c6 su khéac biét 16n vé ty 16 DCCN c6 bo gay giita

nhom can thiép va nhom chimg, sy khac biét ndy c6 y nghia thng ké

(p<0,001).

* Ddnh gid ba thdng sau thi nghiém

Bang 3.90. Ty lé dung cu chita nudc co6 bo gdy sau thir nghiém 3 thding

Nhém can thiép Nhém chiing Téng
(n=88) (n=67) (n=155)
So sanh
S6 Ty 16 S6 Tylé |Séluong | Ty lé
luong | (%) | luong (%) (%)
DCCN (+) 10 11,4 46 68,7 56 36,1
¥’=54,109 p =0,0001

Ba thang sau khi thr nghiém, mac du s6 lugng cac dung cu chira nudce

trong nhom can thi¢p ty 1€ DCCN c6 bo gay tang 1én (11,4%) nhung so véi

nhom chimg thi ty 16 DCCN c6 bo giy ¢ nhom can thiép van thip hon rét

nghiéu, su khac biét ndy c6 y nghia théng ké (p<0,001).

*Ddnh gia truwdc va sau can thiép

Bing 3.91. Két qud so sdnh truwéc va sau can thiép

Nhom can thiép Nhom ching
Thoi gian Ty 1é So sanh Ty 1é So sanh
dénh gia % trudcva | CSHQ | % trude va | CSHQ
DCCN | saucan (%) | DCCN | saucan (%)
(+) thiép (+) thiép

Trudc thu 49,0 54,3
nghiém
24 gid sau 0 |[y¢=62,777| 100 | 543 | ¥°=0,00 0,0
thr nghiém p=0,001 p=1,00
1 thang sau 0 |[y=62777| 100 | 478 | ¥=0583 | 11,9
thir nghiém p=0,001 p=0,445
2thangsau | 56 |y=43446| 886 | 53,7 | x=0,004 | 11
thir nghiém p=0,001 p=0,948
3thangsau | 11,1 |y¢°=30,349 | 77,3 | 687 | x’=2,981 | - 26,5
thir nghiém p=0,001 p=0,084
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So sanh ty 16 DCCN c6 bo gy trude va sau khi can thiép ¢ 2 nhdm
chung t6i nhan thdy & nhom can thiép c6 su khac biét 16n giira ty 16 DCCN ¢o
bo gy trude thir nghiém va ngay sau thir nghiém, su khac biét nay duy tri dén
thang thtr 3 sau thtr nghiém va c6 ynghia théng ké (p<0,01). Trong khi &
nhom chting khong ¢ su khac biét vé ty 16 DCCN ¢6 bo gdy trude va sau thir
nghiém (p>0,05).

banh gia chi s6 hiéu qua tai nhom can thi€p, hiéu qua dié¢t bo gay 100%
ngay sau 24 gio va duy tri sau 1 thang, sau 2 thang hiéu qua van dat cao
88,6% va sau 3 thang 77,3%. O nhém dbi ching két khong thay hiéu qua cua
bat ky su can thiép nao.

5.1.2. Két qud thir nghiém tai khu vwe cong dong din cw
* Trudc thi nghiém

Bang 3.92: Ty lé dung cu chita nudc coé bo gdy trudc thii nghiém

Nhém can thiép Nh6m ching Tong
(n=61) (n=56) (n=117)
So sanh
S6 Ty 16 S6 Tylé |Séluong | Ty lé
luong | (%) | luong (%) (%)
DCCN (+) 19 31,1 24 42,9 43 36,8
v’=1,722 p =0,1894

Két qua diéu tra trudc thir nghiém tai An Hoa cho thdy tai nhém can
thiép ty 16 DCCN c¢o6 bo gay la 31,1%, nhom ching 1a 42,9%, khong cé su
khac biét vé ty 16 DCCN c6 bo gay giita 2 nhom (p>0,05).

* Pdnh gid 24 gio sau thu nghiém:

Bdng 3.93: Ty lé dung cu chita nudc co bo gdy sau thu nghiém 24 gio

Nhém can thiép Nhém chiing Tong
(n=61) (n=53) (n=114)
So sanh
S6 Ty 1¢ Sb Ty 1¢ S6 Ty 1¢
luong (%) | luong | (%) lugng | (%)
DCCN (+) 0 0,0 19 35,8 19 16,7
¥’=26,242 p =0,0001
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Diéu tra bo gy 24 gid sau khi thir nghiém cho thay, tai nhom can thiép
cling khong c6 DCCN nao ¢6 bo gay. O nhom chimg ty 18 DCCN ¢6 bo gay
cling giam so voi diéu tra trude thir nghiém (tir 42,9% xudng 35,8%). Viéc
giam ty 16 DCCN c¢6 bo gy chinh 1a do trong ngay chung t6i tién hanh tha
ABATE tai ving thir nghiém thi tai ving d6i ching phuong An Binh c6 trién
khai mét chién dich vé sinh méi truong, dié¢t bo gay voi quy mo rong rai, huy
dong nhiéu can bo y té va luc lugng cong tac vién. Mac du cadc can b0 y té va
cac cOng tac vién da duoc thong bao vé ving thir nghiém va cac DCCN trong
nhém ching da dugc danh dau nhung van duoc cac cong tac vién loai trir bo
gy néu nhu ¢ thé loai trir bang phuong phap thong thuong.

Tuy nhién, c6 su khac biét 16n vé ty 1€ DCCN c6 bo gay gitra nhom thir
nghiém va nhém chung, sy khac biét ndy c6 y nghia thong ké (p<0,001).

Trong nhom thir nghiém chiing t6i ciing ghi nhan tai mot sd DCCN con
su ton tai clia quang.

* Pdnh gid moét thang sau thu nghiém

Bdng 3.94: Ty lé dung cu chita nudc co bo gdy sau thi nghiém 1 thding

Nhém can thiép Nhém chiing Tong
(n=61) (n=53) (n=114)
So sanh
S6 Ty 16 S6 Tylée |Soluong | Ty lé
luong (%) | luong | (%) (%)
DCCN (+) 0 0,0 19 35,8 19 16,7
¥’=25,200 p =0,0001

Két qua diéu tra bo gay sau thir nghiém 1 thang tai An Hoa & nhém thir
nghiém tit ca cac DCCN ciing déu khong co bo giy, trong khi d6 tai nhém
chimg ty 1€ DCCN c6 bo gay la 35,8%, su khac biét gitra nhém can thi€p va
nhom chang 1a ¢6 y nghia thong ké (p<0,001).
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* Pdnh gid hai thang sau thit nghiém

Bang 3.95: Ty lé dung cu chita nudc cé bo gdy sau thir nghiém 2 thdng

Nhém can thiép Nhém chiing Tong
(n=55) (n=53) (n=108)
So sanh
S6 Ty 1¢ S6 Ty 1¢ S6 Ty 1¢
lugng (%) | luong| (%) lugng (%)
DCCN (+) 5 9,1 13 24,5 18 16,7
v’=4,631 p =0,0314

Tai nhoém can thiép ciing da c6 mot s6 DCCN da xuét hién bo gy tré
lai, ty 1&é DCCN c6 bo gay ¢ nhom can thiép la 9,1%, trong khi 6 & nhom
chimg, ty 16 DCCN c6 bo giy 1a 24,5%. Nhu vay, sau 2 thang thir nghiém van
c6 su khac biét vé ty 18 DCCN c6 bo gy giita nhom can thiép va nhom
chtng, su khac biét nay c6 y nghia thong ké (p<0,05).

* Pdnh gid ba thdng sau thu nghiém

Bang 3.96: Ty lé dung cu chita nudc co bo gdy sau thit nghiém 3 thding

Nhém can thiép Nhém chitng Téng
(n=53) (n=52) (n=105)
So sanh
S6 Ty 16 S6 Ty 16 S6 Ty 16
luong (%) | luong | (%) luong | (%)
DCCN (+) 8 15,1 23 442 31 29,5
¥’=10,709 p =0,001

Tai An Hoa, sau 3 thang s6 DCCN ¢6 bo gay 0 nhom can thi¢p tiép tuc
tang 1én, tuy nhién s6 DCCN c6 bo gdy ¢ nhom ching ciing ting 1én va van

c6 su khac biét giita 2 nhom, sy khac biét ndy co y nghia théng ké (p<0,001).
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“Ddnh gid tong hop trwde va sau can thigp

Bing 3.97: Két qud so sdnh truwéc va sau can thiép

Nhoém can thiép Nhoém chiing
Thoi gian Ty 1€ So sanh Ty 1€ So sanh
danh gia % truscva | CSHQ | % trudc va | CSH
DCCN | saucan (%) | DCCN | saucan | Q (%)
(+) thigp (+) thigp

Trudc thir 31,1 42,9
nghiém
24 gidy sau 0 |y¢=22505| 100 | 358 | ¥*=0,560 | 16,5
thr nghi¢m p=0,000 p=0,454
1 thang sau 0 |y=22505| 100 | 358 | ¥*=0,808 | 16,5
thtr nghiém p=0,000 p=0,368
2thangsau | 9,1 | y*=8575 | 70,7 | 245 | y*=4,080 | 428
thir nghi¢m p=0,034 p=0,043
3thangsau | 151 | ¥°=4,043 | 514 | 442 | ¥*=0,021 | -3,0
thir nghiém p=0,044 p=0,885

So sanh ty 1€ DCCN c6 bo gdy trudce va sau khi can thiép ¢ 2 nhom cho

thiy, & nhom can thiép c6 su khac biét 1on gitta ty 16 DCCN c6 bo gy trudc

thir nghiém va ngay sau thir nghiém, su khac biét nay duy tri d&én thang thir 3

sau thir nghiém va c6 ynghia théng ké (p<0,05). Trong khi & nhém chimg chi

c6 su khac biét vé ty 16 DCCN cé bo giy & thang tht 2 sau thir nghiém
(p<0,05), cac thoi diém danh gia khac khong co su khac biét vé ty 16 DCCN

c6 bo gay trude va sau tht nghiém (p>0,05).

banh gia vé chi s6 hiéu qua tai nhom can thiép, hiéu qua diét bo gay

100% ngay sau 24 gid va duy tri sau 1 thang, sau 2 thang hiéu qua van dat

70,7% va sau 3 thang chi s6 hiéu qua van con dat duoc 51,4%. Nhom ching

su can thi€p cua chién dich vé sinh moi truong diét bo gay chi cho hi€u qua
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16,5%, chi s6 nay dugc duy tri sau 1 thang, dén thang thtr 2 hiéu qua dat

42.,8% nhung sau 3 thang chi s6 hiéu qua da giam xubng -3%.

5.1.3. Pdnh gid hiéu qud diét bo gdy qua cdc chi so khdc

5.1.3.1. Tai khu vuc cong truong xdy dung
Bdng 3.98: Su thay doi vé chi s6 nha cé bo gdy (HI)

Chi s6 nha c6 bo giy celi\rl1ht?1rigp cNhr:fnrg So sanh
Trudc thir nghiém 60 66 v*=0,77 p=0,38
24 gidy sau thir nghiém 0 66 ¥*= 98,51 p=0,0001
1 thang sau thir nghiém 0 56 ¥’= 77,78 p=0,0001
2 thang sau thir nghiém 12 68 ¥’= 65,33 p=0,0001
3 thang sau thir nghiém 28 82 v*= 58,91 p=0,0001

Trude thar nghiém, chi s6 HI giita 2 nhém khong c6 sy khac biét

(p>0,05), sau thir nghiém HI c6 sy khac biét ro gira 2 nhoém, su khéc bi¢t nay

6 y nghia thong ké & tat ca cac thoi diém nghién ctu voi (p<0,001).

Bdng 3.99: Su thay doi vé chi s6 Breteau (BI)

Chi s Breteau Nhom Nhrom So sanh
can thiép chiing
Trude thtr nghiém 96 80 v’= 12,12 p=0,0001
24 gid sau thir nghiém 0 80 v’= 133,33 p=0,0001
1 thang sau thir nghiém 0 64 v"= 94,12 p=0,0001
2 thang sau thir nghiém 14 76 v’= 77,66 p=0,0001
3 thang sau thir nghiém 34 96 v’= 84,48 p=0,0001

Trudce thtr nghiém chi s6 BI nhém can thiép cao hon nhom ching, sau
thir nghiém chi s6 ndy & nhom can thiép giam rd con & nhom ching BI ting
dan. Ludn c6 sy khac biét vé chi sé BI giita 2 nhom, sy khac biét nay co

nghia théng ké (p<0,01).
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5.1.3.2. Tai khu vuc ddn cu
Pé danh gia cac chi sb nha c6 bo gay, Breteau, chung toi diéu tra tit ca
cac DCCN, ghi nhan cac DCCN c¢6 bo gay va dém s6 lugng bo gay tai tat ca
cac DCCN bao goém ca nhimg DCCN d3 dugc danh dau dé theo doi ABATE
va cac DCCN khong dugc déanh dau trong 50 ho ¢ mbi ving.
Bdng 3.100: Su thay doi vé chi so nha c6 bo gdy (HI)

Chi s6 nha c6 bo gay celt\lllht?lrigp cNhr:’J(f,)nrg So sanh
Trudc thir nghiém 32 44 v’= 2,57 p=0,08
24 gi¢ sau thu nghiém 0 38 v’= 46,90 p=0,0001
1 thadng sau thir nghiém 10 26 v’=8,67 p=0,003
2 thang sau thir nghiém 16 26 v’=3,01 p=0,08
3 thang sau thir nghiém 24 54 v’= 18,92 p=0,0001

So sanh chi s6 nha c6 bo giy gitta 2 nhom, két qua 13 trude thir nghiém
HI gitta nhom can thi€p va nhém chimg khong c6 su khac biét (p>0,05),
nhung ngay sau khi thir nghiém chi s6 HI d3 c6 sy khac biét rd rét giira 2
nhom, su khéac biét nay 1a co ¥ nghia thong ké (p<0,05).
Bdng 3.101: Su thay doi vé chi so Breteau (BI)

Chi s6 Breteau Nhom Nhrom So sanh
can thiép chiing
Truée thir nghiém 46 74 v’= 16,33 p=0,0001
24 gi¢ sau thur nghi¢m 0 54 v’= 73,97 p=0,0001
1 thang sau thtr nghi¢m 12 42 v’= 22,83 p=0,0001
2 thang sau thir nghiém 18 34 v'=6,65 p=0,009
3 thang sau thtr nghiém 36 90 v’= 62,55 p=0,0001

Panh gia qua chi s6 BI & bang trén cho thay thay c6 su khac biét giita
nhdém can thi€p va nhom ching trong tat ca cac dot diéu tra, sy khac biét nay

la ¢ ¥ nghia thong ké (p<0,05).
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5.1.4. Ddnh gid thdi do chdp nhdn va nhu cdu cua nguoi ddn trong vang
thu nghiém
* Thoéng tin chung vé doi tuong phong vin

Bdng 3.102: Thong tin chung vé doi tuong duoc phong vin

o Thdng tin chung S{Sf tqua phongT\jalnA
vé doi tugng dugc phong van (n=100) o uong (g;o)e

Gisi Nam 49 49
Nir 51 51

16- 25 18 18

Tubi 25 - 55 68 68
> 55 14 14

Buon ban 50 50

Can b0, vién chuc 9 9

Can bd huu 2 2

A Co6ng nhan 6 6
Irjgglﬁeé:p Hoc sinh, sinh vién 15 15
' Lai xe 1 1
Lam rudng 2 2

Noi trg, & nha 13 13

Lao dong tu do 2 2

Mu chir 0 0

Pho thong co s& 33 33

Trinh d6 hoc van Pho thong trung hoc 38 38
Trung cp, cao dang 17 17

Dai hoc, trén dai hoc 12 12

K&t qua phong van 100 nguoi dan trong cac ho thir nghiém tai phuong
An Hoa trong d6 49 nam va 51 nit, chl yéu trong lita tudi lao dong (68%) cho
thay nghé nghiép cht yéu 1a buon ban (50%), d6i tugng & nha va lao dong tu
do chiém 15%, hoc sinh sinh vién & trén dia ban cling chi€ém 15%. Trinh do
hoc van cua ngudi dan trong viing chu yéu 1a hoc dén pho thong co sG va pho

thong trung hoc.
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* Su quan tdm cua nguoi ddn dén bénh sot xudt huyét va véc to

truyén bénh sot xudt huyét

Bdng 3.103: Quan tdm cua nguoi ddn vé bénh sot xudt huyét

Noi dung quan tam va hiéu biét ctia ngudi dan S6 lugng | Ty 1& (%)
(n=98)
Cé 98 98
C6 nghe biet vé|Khong ) 2
bénh SXH
' Cong 100 100
V6 tuyén truyén hinh 91 92,9
‘ _ | Dai phét thanh 50 51,0
Nguon thong tin veé . . ,
bénh SXH duoc Sach bao‘, tap chi 64 65,3
nguoi dan tiép can | Loa truyén thanh xa 56 57,1
thdng qua Canbo y té 71 724
Can bo phuodng, t6 dan phd 56 57,1
Poan thé quan ching 39 39,8
D3 méc bénh SXH 7 7.1
Biét vé loai mudi | C6 biét 62 63,3
truyén bénh SXH [ xy,6n0 bidt 36 36,7
Co thay 83 86,5
ba timg thay bo gdy | Khong thy 11 11,5
muoi trong DCCN - v
Khong biét 2 2,0
Biét cach diét mudi, | Co biét it nhat 1cach 89 91,8
bo gy Khong biét 8 8,2

Vé su quan tam cua ngudi dan dén bénh SD/SXHD trong 100 ngudi
duoc phong van cé 2 nguoi khong quan tam va chua timg biét vé bénh SXH.
Nguon thong tin chi yéu cua nguoi dan vé bénh SD/SXHD la qua vo tuyén
truyén hinh (92,9%), nguén thit 2 1a qua cdc can bo y t€ (72,4%), dac biét ¢6
7,1% s6 truong hop dugc phong van da tig bi SXH.
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Trong s6 nhiing ngudi biét vé bénh SD/SXHD chi ¢6 63,3% s6 ngudi
biét vé loai mudi truyén bénh, 86,5% s6 ngudi da timg nhin thdy bo gay mudi
trong DCCN, nhung s6 ngudi biét cach diét mudi bo gay 1a 91,8%.

* Panh gid hiéu thdi do, nhu cdu cua nguoi din

Bdng 3.104: Su quan tdm cua nguoi ddn dén viéc tha ABATE

Két qua phong van
Két qua quan st cta dbi tuong S6 lugng Ty 1¢
(%)
DCCN sinh hoat 0 0
, Bé canh 55 70,5
Thidy loai DCCN [oi ix
trong nha da tha Bef ddi cau 4 5.2
ABATE (n=78) HO6 ga 14 17,9
Khac (phé thai, 1o hoa...) 5 6,4
Thay hiéu qua diét bo | C6 59 83,1
gay cua ABATE o
(n=71) Khong , 2 2,8
Khéng biét 10 14,1
Khong anh huong gi 68 95,8
Thay anh huong cua | C¢ mai kho chiu 0 0
ABATE dén chét — —
luong cia  nudc Anh hudng dén vi cia nude 0 0
(n=71) Khong biét 3 4.2
Thay anh huong cua Chét ca 0 0
ABATE dén vat nudi L, o s . A
trong nha (n=71) Chét gia suc, gia cam 0 0
Khong anh hudng 66 93,0
Khong biét 5 7,0
Thiay bo giy trong | Co 0 0
vong 1 thang sau khi Kho
tha thuéc (n=71) ng 0 230
Khong biét 5 7,0

Dung cu chita nuéc chi yéu tha ABATE 1a céc bé canh (70,5%). C6
83,1% ngudi dan thdy ABATE c6 tac dung diét bo gy, 14,1% khong quan

tam dén xem c6 diét dugc hay khong nhung ¢6 93% nguoi duoc hoi cho biét
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khong thdy bo gy trong vong 1 thang sau khi tha ABATE, 7 % con lai khong
quan tam.

C6 95,8% nguoi duoc hoi cho bi€t ABATE khong ¢6 anh hudng gi dén
chat lugng cua nude, 93% cho bi€t ABATE khong anh hudng dén vat nuoi
trong nha, so con lai khong quan tam.

Badng 3.105: Thdi dé chdp nhdn va nhu cau cua nguoi din vé ABATE

Két qua phong van
Thai 6 va nhu cu cua ngudi dan S& luong Ty 16
(%0)
Thich st dung | CO thich 79 94,0
ABATE dé diét bo
gdy SXH (n=84) Khéng thich 3 3,6
Khéng c6 ¥ kién 2 2,4
San séqg mua | CO 76 90,5
ABATE dé su dung
(n=84) Khéng 2 2,4
Khéng biét 6 7.1

Qua khao sat c6 94% s6 ngudi duoc hoi thich sir dung ABATE dé diét
bo gay va 90,5% sin sang mua ABATE dé diét bo gay trong nha minh.
5.2. Panh gia hiéu qua dw phong bénh tiéu chiy dwa vao mé hinh truyén
thong cong dong
5.2.1. Hiéu qud mé hinh dén kién thirc, thdi dé, thuc hanh
5.2.1.1. Hiéu qud mé hinh dén kién thirc ciia cdc doi twong diéu tra

Bing 3.106. Hi¢u qud mé hinh trong thay déi kién thirc ciia nhan vién ché bién

s Nhém ddi chim Nhém can thié
DPanh gia chung (n = 230) g (n = 230) ‘P
veé kién thire - p
Truéc CT| SauCT | Truoc CT | SauCT

Dat (%) 64,4 66,1 63,0 76,5
Khéng dat (%) 35,7 33,9 37,0 23,5
PV (%) 2,6 (p >0,05) 21,4 (p <0,01)
Hiéu qua can thiép (%) 18,8
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Ty 1¢ dat vé kién thirc cia nhan vién ché bién thyc pham ¢ nhoém can

thiép tdng 1én tir 63,0% (trude can thi¢p) 1én 76,5% (sau can thi¢p), sy khac

biét co6 y nghia théng ké voip <0,01. Chi s6 hiéu qua can thi¢p dat 18,8 %.

Bing 3.107. Hi¢u qud mé hinh trong thay doi kién thivc

cua nhan vién kinh doanh

, .r Nhém doi chim Nhom can thié
Panh gia chung (n= 310) g (1510) ep
veé kién thie . p
Truéc CT | SauCT | Trudc CT | Sau CT

Dat (%) 64,0 64,5 65,0 72,3
Khong dat (%) 36,0 35,5 35,0 27,7
PV (%) 0,8 (p > 0,05) 11,2 (p <0,05)
Hiéu qua can thiép (%) 10,4

Ty 1¢ dat vé kién thirc ctia nhan vién kinh doanh & nhom can thiép tang
cao sau can thiép, su thay doi nay c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,01. Chi sd
hiéu qua can thié¢p 1a 10,4%.

Bing 3.108. Hiéu qud mé hinh trong thay doi kién thirc ciia ngwoi tiéu ding

, ., Nhém ddi chirng Nhom can thiép
banh gia chung (n = 230) (n = 230)
veé kién thirc . .
Truoc CT | SauCT | Truoec CT | Sau CT

Dat (%) 60,9 63,9 59,6 77,8
Khong dat (%) 39,1 36,1 40,4 22,2
PV (%) 5,0 (p>0,05) 30,7 (p<0,01)
Hiéu qua can thiép (%) 25,7

Ty 1é dat vé kién thirc ctia ngudi tiéu ding ¢ nhoém can thiép ting tir
59,6% (trude can thi€p) 1én 77,8% (sau can thi¢p), sy khac biét c6 y nghia
thong ké véi p < 0,05. Chi s hiéu qua can thiép 1a 25,7%.
5.2.1.2. Hiéu qua mé hinh trong nédng cao thdi dé vé dw phong tiéu chay cia
ngueoi tiéu ding va nguwoi lam dich vy thue pham

Bing 3.109. Hiéu qud mé hinh trong thay doi thdi d¢ ciia nhén vién ché bién

})z’m{l gizil.chAung Nho(l:]l gozlgcol;ung Nh(zlrlllzc ;gginep
ve thai dg Trude CT | SauCT | Trude CT | SauCT
Dat (%) 61,7 62,6 60 74.8
Khéng dat (%) 38,3 37,4 40 25,2
PV (%) 1,4 (p > 0,05) 24,6 (p < 0,01)
Hiéu qua can thi¢p (%) 232
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Ty 18 dat vé thai d6 cua nhan vién ché bién ¢ nhom can thiép ting cao
tor 60% (trude can thi€p) 1én 74,8% (sau can thi€p), sy khéac biét c6 y nghia
thong ké véi p < 0,01. Chi sd hiéu qua can thiép 1a 23,2%.

Bing 3.110. Hiéu qud mé hinh thay déi thdi dé ciia nhan vién kinh doanh

oyt | NG| N i

ve thai do Truée CT | SauCT | Truoe CT | SauCT
Pat (%) 62.2 64.4 60.9 73.9
Khong dat (%) 37.89 356 39.1 26.1
PV (%) 35 (p > 0,05) 21.4 (p<0,01)
Hiéu qua can thiép (%) 17.9

Ty 1¢ dat vé thai d6 cta nhan vién kinh doanh & c& 2 nhém nghién ctu
déu ting sau can thiép. Su thay d6i nay rd rét hon & nhém can thiép, su khac
biét c6 y nghia thong ké véi p < 0,01. Chi s6 hiéu qua can thiép 12 17,9 %.

Bing 3.111. Hiéu qud mé hinh trong thay déi thdi dp ciia ngwoi tiéu ding

Dzinlkl i cthg Nho?rll fgll Bl)lu’ng Nho?rl] :c?z:ilot)hlgp
ve thai do Trude CT | SauCT | Truoe CT | SauCT
DPat (%) 63,1 66,2 65,5 78,5
Khong dat (%) 36,9 33,8 34,5 21,5
PV (%) 4,9 (p>0,05) 19,8 (p < 0,01)
Hiéu qua can thi¢p (%) 14,9

Ty 1é dat vé thai do cua ngudi tiéu dung & nhom can thiép ting 13%
(p<0,01) va 3,1% (p > 0,05) & nhom ddi chimg. Hiéu qua can thiép 12 14,9%.
5.2.1.3 Hiéu qua mo hinh trong ndng cao thuc hanh trong dy phong tiéu chay
ciia ngudi tiéu ding va nguwoi lam dich vu thuc phdm

Bing 3.112. Hiéu qud mé hinh thay déi thwce hanh ciia nhén vién ché bién

C Nhom déi chiém Nhém can thié
Daph gia chung (n = 230) & (n = 230) P
vé thuc hanh p -
Truéc CT | SauCT | Trudec CT | Sau CT

Dat (%) 60,0 62,6 60,9 73,5
Khong dat (%) 40,0 37,4 39,1 26,5
PV (%) 4,3 (p >0,05) 20,7 (p <0,01)
Hiéu qua can thiép (%) 16,4
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Ty 1€ dat vé thuc hanh ctia nhan vién ché bién cia nhom can thi€p tang tu

60,9% (trudc can thi€p) 1én 73,5% (sau can thi¢p), p < 0,01. Hi¢u qua can thi¢p

dat 16,4%.
Bing 3.113. Hiéu qud thay déi thwe hanh ciia nhén vién kinh doanh
Pénh gi4 chung Nhom (_101 ching Nhom _can thiép
vé thuc hanh (n = 230) (n = 230)
' Truéc CT | Sau CT | Truée CT | Sau CT
Dat (%) 66,1 69,6 64,8 73,0
Khong dat (%) 33,9 30,4 35,2 27,0
PV (%) 5,2 (p >0,05) 12,8 (p <0,01)
Hiéu qua can thiép (%) 7,6

Ty 1¢ dat vé thuc hanh cta nhén vién kinh doanh & nhém can thi¢p tang

tir 64,8% (trude can thiép) 1én 73,0% (sau can thiép), su thay doi ndy co ¥

nghia thong ké véi p < 0,01. Hiéu qua can thiép dat 7,6%.

Bing 3.114. Hiéu qud thay déi thwc hanh ciia ngwoi tiéu diing

Dénh gis chung Nhom :i(‘)i ching Nhom _can thiép
vé thuc hanh (n=310) (n=310)
' Truéc CT | SauCT | Truoc CT | Sau CT
DPat (%) 56,0 57,8 55,9 78,6
Khong dat (%) 44,0 42,2 33,1 21,4
PV (%) 3,2 (p>0,05) 40,6 (p <0,01)
Hiéu qua can thiép 374
(%)

Ty 1& dat vé thuc hanh ctia ngudi tiéu diing & nhim can thiép ting 22,7 su
khic biét c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,01 & nhém dbi chimg ty 1& niy c6 tang
nhung khong c6 y nghia théng ké véi p > 0,05. Chi s6 hiéu qua can thiép dat
37,4%.
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5.2.2. Higu qud mé hinh déi véi céng tic dw phong tiéu chdy ciia cdc co sé
dich vu TP
5.2.2.1. Hiéu qua mo hinh dén tinh trang vé sinh moi truong cdc co so dich vu
TP
Tinh trang v€ sinh moi truong cua cac co s& dich vu thuc phém da duoc
cai thién rét tét & nhom can thié€p.
Bing 3.115. Hi¢u qud dén tinh trang vé sinh nén, tran nha ciia cdc co sé

dich vu thwe phim

Nhém ddi ching | Nhém can thi¢p
3 = n=60
Vé sinh nén nha (n=60) ( ) CSOHQ
) Trudc Sau Trudc Sau (%)

CT(%) | CT(%) | CT(%) | CT(%)
Nén nha lat gach 760 | 760 | 893 | 928 | 3,91*
Nén nha xi mang 240 | 240 772 10,7 | 48,6*
Nén nha co rac ban 33,3 34,8 36,0 145 | 642*
Is\éen nha kho rao, sach 800 | 780 | 773 | 886 | 17.1*
Nén nha dong nudc 20,0 22,0 22,7 12,6 54 5*
1ran nhd, mainhd sing | 254 | 687 | ga0 | 780 | 26,15
Tran nha, mai nha bul, 280 | 356 | 360 | 186 | 7547*
ban

*p < 0,01

- Tai cac c6 s& ché bién, kinh doanh thuc phém, tinh trang v¢ sinh nén
va tran nha d6 dugc cai thién tich cuc & nhém can thiép. Nén nha c6 xu hudéng
kién c6 hod véi ty 1¢& lat gach va 14t xi mang tang. Ty 1é nén nha c¢6 rdc ban
giam tir 36,0% (trudc can thiép) xuong con 14,5% (sau can thiép) véi p <0,01,
chi s6 hiéu qua can thiép l1a 64,2%. Ty 1é co s& ¢c6 nén nha kho rdo sach sé
cling tang 1én tr 77,3% (trude can thiép) 1én 88,6% (sau can thi¢p) vé6i p<0,01,
Chi s6 hiéu qua can thiép 1a 17,1%.

Ty 1é co s& dich vu thuc phdm c6 trdn nha ban giam 16 rét. Su thay doéi
nay c6 y nghia thong ké véi p < 0,01, chi s6 hiéu qua can thiép 1a 75,47 %.

- O nhém dbi chimg, mot s6 chi tiéu ty 1& vi pham cdc nguyén tic vé

sinh cuia cac co sd dich vu con cao va tham chi ¢6 xu hudng gia tang.
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dich vu thuc phim

Bing 3.116. Hi¢u qud mé hinh dén tinh trang cén triing ciia cdc co sé

Nhém ddi chirng | Nhém can thiép
A A (n=60) (n=60) CSHQ
TTong tin nghién ciru Trudce Sau Trude Sau (%)
CT(%) | CT(%) | CT(%) | CT(%)
Gian Co ‘ 14,7 16,8 20,0 12,0 54,3*
. Mat d6 nhiéu
Ruoi (khong dém 12,0 12,2 17,3 4.8 73,9*
duoc)
, Mat d¢ nhicu
Kién (khong dém 28,0 36,8 44,0 12,0 104,2*
duoc)
*p <0,01
Péanh gid mat do con trang tai noi ché bién thyc pham sau can thiép
cho thay:

-V&i nhom dbi chimg, ty 1& cac co sd dich vu thyc pham co gian,
rudi, kién tai noi ché bién thuc phdm con xay ra rat phd bién va co xu
hudng gia ting. Ty 1é quan sat ¢ nhiéu rudi tai thoi diém sau can thiép 1a
12,2%, c6 nhiéu kién 13 36,8% va co gian 1a 16,8%.

- V&1 nhom can thiép, ty 1€ cac co s& dich vu thuc phém c6 nhiéu
rudi, kién tai noi ché bién thuc pham co6 chiéu hudng giam rd rét. Ty 18
quan sat ¢6 nhiéu rudi sau can thiép chi con 4,8%, su thay déi nay c6 y
nghia thong ké véi p < 0,01, chi s6 hiéu qua can thiép 1a 73,9%. Ty 1¢ co
s& dich vu thuc phdm c6 nhiéu kién giam tir 44,0% (trudc can thiép) xuéng
con 12,0% (sau can thiép) véi p < 0,05, chi s6 hiéu qua can thiép 1a 104,2%.

Ty 18 cac co s& co gian giam tir 20% (trude can thiép) xudng con 12%
(sau can thiép) trong khi nhém d6i ching ty 1¢ ndy c6 xu hudng ting, tai thoi
diém sau can thiép c6 16,8% sd co s quan sat thdy c6 gian. Su khac biét giita
2 nhém nghién ctru c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,01, chi s hiéu qua can
thiép 1a 54,3%.
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Bing 3.117. Hiéu qud mé hinh dén tinh trang xir Iy rdc thdi ciia co sé
dich vu thwe phim

Nhém dodi chitng | Nhém can thiép

e (n=60) (n=60) CSHQ
Xwly rac thai Trudc Sau Trudc Sau (%)
CT(%) | CT(%) | CT(%) | CT(%)
Co6 thung dung rac 81,3 80,0 84,0 92,6 11,8*

Thung rac khong c6 nap day | 28,0 | 36,8 | 333 | 12,6 | 93,6*

Thung rac bi thung, vo, ri, 14.7 18.0 17.3 8,6 72,7

chay nudc

Thung rac co c6n trung 33,3 36,8 41,3 31,2 35,0*

Khong phan loai rac 62,7 60,0 41,3 32,6 16,8

Khong do rac hang ngay 20,0 24,5 14,7 5,8 83,0*
*p<0,01

- V6i nhom ddi ching: Tinh trang co s& khong c6 thing dung rac van
con toi 20%. SO co s¢ ¢6 thung dung rac nhung khong day nap, thung rac bi
thung, v&, chay nudc ciing tuong ddi cao. Pic biét ¢o ti 36,8% co so khi
kiém tra tai thoi diém sau can thiép c6 con trung trong thing dung rac.

- Tinh trang thung rac khong c6 nap day da duoc cai thién rat rir rét &
nhém can thiép. Su thay déi gitta 2 nhdm nghién ctrucé y nghia thong ké véi p
< 0,01, chi s6 hiéu qua can thiép 1a 93,6%.

- Tinh trang khong do rac hang ngay ciing c6 su thay doi rat & sau can
thiép & nhom can thiép nhung xu thé nguoc lai & nhém ddi chimg. Su khac
biét vé su thay d6i ciia 2 nhom nghién ctru c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,01,
chi s6 hiéu qua can thiép 1a 83,0%.
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Bing 3.118. Higu qud dén tinh trang vé sinh ciia co sé dich vu TP

Nhém doi chirmg Nhém can thiép
Chi tiéu xét nghiém n=60 n=60 CSHQ
Ty 1€ mau dat (%) Ty 1€ mau dat (%) (%)
Trugc CT | Sau CT | Truée CT | Sau CT
Nong do khi CO, (trung binh 1 gio) 68,3 65,0 75,6 85,0 17,23*
Néng do khi SO, (trung binh 1 gio) 84,0 68,2 79,3 89,2 31,28*
Nong do khi NO, (trung binh 1 gio) 78,3 70,4 81,9 92,1 22,55*
B.l.,‘li lo ltmg (TSP), trung binh 24 76.0 61,7 71.8 80.7 31,2%
gio
Bui <10pum (PM10), trung binh 24 65.0 66.7 69,2 77.8 0,82*
gio

*p<0,01

Panh gia chat luong khong khi theo tiéu chuan TCVN 5937-2005 cho
théy, ty 16 mau khong khi xét nghiém bi 6 nhiém bui, hoi khi ddc c6 xu huéng

gia tdng & cac co s¢ dich vu thuc phrflm thudc nhom doéi ching. Nguoc lai, ¢

xu hudéng gidm di & nhém can thiép. Su khac biét giita su thay déi cac ty 1é

nay ¢ 2 nhém nghién ciu ¢6 y nghia thong ké véi p < 0,01.

* Hiéu qua mo hinh dén tinh trang vé sinh nguén nuwdc thai cua cdac co so

dich vu thuc phcfm:

Bing 3.119. Higu qud mé hinh dén hé thong xir ly nwdc thdi ciia cdc co sé
dich vu TP

e oin s n Nhém d6i chirng =60 | Nhém can thiép n=60
Chi tieu xét nghiém — =r CCT(% | Sau CT(%) | TruscCT(% | Sau CT(%) C(SOZ')Q
) )

Ranh thodt nudc thai 13,3 133 66,7 76,0 13,0%
dugc thiet ké ngam
Rénh thoat nudc thai *
thidt K 1o thién 26,7 26,7 9,3 0,0 100
COng thodt nuoe xdy bang | gg 7 86,7 100 100 0,0
gach hodc ong bé tong
Kich thudc cong
<250mm 62,7 62,7 74,7 74,7 0,0
Nute thai chdy tran trén | 5 3 34,5 25,3 148 | 593
dudng dan thoat
C6 mui hoi boc 1én doc o
dudng dan thoat nudc thai 413 40,5 30,7 12,4 ST
Cohd ga 76,0 76,0 92,0 92,0 0,0
Ho ga c6 nap day 68,0 68,0 84,0 86,8 3,3
Nap ho ga vd, thing 14,7 15,8 9,3 42 62,3*

*p<0,01;, **p<0,05
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Véi nhém ddi chimg: Tinh trang dérdnh thoat nude thai 16 thién khong
c6 gi thay do6i thoi ky trude va sau can thiép (26,7%). Tinh trang nudc thai
chay tran trén duong dan thoat va c6 mui kho chiu bbc 1én van xay ra thuong
xuyén tai cac co so ché bién, kinh doanh thuc phém.

V&1 nhom can thi€p: tinh trang v¢ sinh xur ly nudc thai cia cac co so
dich vu thuc phém da duoc cai thién tuong ddi tot. Ty 1€ co s& c6 hé théng dan
thodt nudc thai d6 dugce thiét ké ban ngdm hodc ngdm hod di ting 1én sau can
thiép, khong con tinh trang ranh thoat nudc thai 16 thién, su thay déi nay cé y
nghia thong ké véi p < 0,05, chi s6 hiéu qua can thiép 1a 100%. Tinh trang nudc
thai chay tran va boc mui hoi théi trén duong dan thoat dé6 dugc han ché rat
nhiéu, chi con 14,8% co s& khao sat dé nudc thai chay tran trén duong dan
thoat. Tinh trang boc mui hoi doc theo dudong dan thoat da giam tir 30,7%
(truGc can thiép) xuoéng 12,4% (sau can thiép), su thay doi nay c6 su khdc biét
gitta nhém can thiép va nhom doi ching véi p < 0,05, chi s6 hiéu qua can thiép
12 57,7%.

* Hiéu quda mo hinh dén tinh trang vé sinh nguon nwoc ché bién, kinh doanh

thuc phim:
Bing 3.120. Nguon nwéc siv dung ché bién, kinh doanh thwc phim
Nhém ddi chirng Nhém can thiép

Ngudn nuéce sir n=60 n=60 CSHQ

dung ché bién TP | TruécCT( | Sau CT(%) | Tru6cCT( | Sau CT(%) | (%)
%) %)

Nuodc giéng khoi 22,7 22,7 28,6 14,5 49 47*
Nudc giéng khoan 60,0 60,0 62,7 69,4 10,68*
Nudc mua 6,7 6,7 4,0 4,0 0
Nudc may voi 12,0 12,0 18,0 27,8 54, 44*
Nudc may bé 14,7 14,7 12,0 18,0 50,0*

*p<0,01

O nhém can thiép: Ty 1¢ diing nudc giéng khoi gidm, ty 1¢ st dung ngudn

nudc giéng khoan, nudc may tang lén ro rét.

Vi nhém d6i chiing, khong c6 su thay doi gi tai thoi diém sau can thiép

so voi trudc can thi€p. Su khac biét giita 2 nhém nghién ctru ¢ y nghia thong ké

v6i p < 0,01. Chi s6 hiéu qua can thiép véi co s& dung nude giéng khoi 1a 49,3%,

Vi co & diing nuc mdy voi 1a 54,44%, vé6i co s diing nuée mdy bé 1a 50,0%.
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Bing 3.121. Két qud xét nghigm nguén nudc siv dung ché bién TP trudc va

sau can thi¢p

Chi tiéu

Nhém ddi chirng n=60

Nhom can thi¢p n=60

) " Ty 18 mau dat (%) Ty 1¢ miu dat (%) CSHQ
xetnghiem  —r c"CT | SauCT | Truéc Sau CT (%)
CT

Do trong 77,3 74,8 77,3 83,3 10,99*
Ham lwong 78,7 77,6 78,7 84,0

; 8,12*
Nitrat
Ham lwong 86,7 85,5 86,7 89,3

- 4,37*
Nitrit
Do oxy hoa 80 80 80,0 82,7 3,37**
Tong sO 94,7 97,3 92,2 98,6 42
Coliform :
E.Coli 92,0 93,3 88,5 95,8 6,84**

*p <0,01; ** p<0,05

Chi chii: Pdnh gid chat lwong nguon nwde sir dung ché bién thuc pham
theo tiéu chuan QCVN 01/2009/BYT.

Vé6i nhém d6i chitng hdu nhu khong c6 su thay déi vé ty 1é cac méu

nuée dat tieu chuan dam béo vé sinh. Ty 1é mau nudc nhiém Coliform, E. coli

con tang lén & thoi di€ém sau can thiép.

V6i nhém can thiép: ty 1& miu nuGc dat tiéu chuédn dam bao vé sinh vé

ham luong Nitrat, ham luong Nitrit, 40 oxy hod va dat vé nhiém E.coli ting lén

sau can thiép. Su khac biét gitra nhom can thiép va nhém d6i chiing cé y nghia

thong ké véi p < 0,05.
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5.2.2.2. Hiéu qud mé hinh dén tinh trang vé sinh ché bién, ban hang

Bing 3.122. Higu qud mé hinh téi diéu kién ha ting

cdc co 56 dich vu thwe phim

Nhém ddi chirng Nhom can thiép
A A (n=60) (n=60) CSHQ
Thong tin nghien ciru 7 "AT T Sa0 CT | Truée CT | SauCT | (%)
(%) (%) (%) (%)
Bép dugc b tri mot chiéu | 57,3 59,0 77,3 84,0 5,7
Eilé)nl;hu che bien song-chin 514 52.9 69.3 786 10 5*
C6 khu bao quan TP riéng 43,5 44.8 58,7 69,3 15,07*
C6 nha kho riéng 28,6 29,5 38,6 60,0 | 52,3*
Nha an c6 bang ndi quy 65,5 68,1 76,0 82,7 4.85
E;‘irr‘f noi quy treo noi de 58,5 60,8 62,7 76,0 | 17,28*
Nha an c6 bon rira tay 53,5 55,6 68,0 773 | 9,75*
C6 xa phong rira tay 31,5 30,7 40,0 50,7 | 24,22*
f&‘;khan lau tay sau khi 220 22.9 28,0 360 | 24.48*
Khin lau tay ban 11,5 12,0 20,0 147 | 40,39*
C6 ti luu mau thire an 25,6 26,3 28,0 40,0 | 40,12*
Tu luu mau v, ban, 5,0 5,1 6,7 40 | 42,29%
thiing

*p<0,01

biéu kién ha tang cac co sd dich vu thuc pham duoc cai thién dang ké &

nhém can thiép. Nguoc lai, & nhoém d6i chimg khong thay co su thay doi nhiéu

sau can thiép.

Ty 1€ co s& dich vu thuc phém duoc bd tri mot chiéu dat 84,0% & nhoém

can thiép (ting 6,7%). V&i nhom dbi ching, ty 1é nay dat 59,0% sau can thiép
(tang 1,7%). Ty I¢ co s& ¢6 bang nd1 quy nha an tang 6,7% sau can thi¢p (dat
82,7%) & nhém dbi chimg va tang 2,6% & nhom ddi chimg (dat 68,1%). Tuy
nhién su khéc biét giita 2 nhém nghién cttu vé€ nhitng thay d6i nay khong cé y
nghia thong keé.

Ty 1€ cac co s& dich vu ¢6 khu ché bién séng chin riéng, c6 khu bao quan
riéng, c6 nha kho riéng déu tang & ca 2 nhém nghién ctu nhung tang nhicu hon
& nhém can thiép. Ty 1& co s& ¢ bon rira tay ting 9,3% sau can thiép & nhom
can thiép va chi ting 2,1% & nhom ddi chimg. Ty 18 co s& ¢6 ti luu mau thirc

an tang cao & nhom can thiép, dat 40,0% sau can thi¢p (tdng 12,0%), ty 1¢ nay
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chi dat 26,3% & nhom dbi ching (ting 0,7%). Su khac biét giita 2 nhém nghién

ctu vé nhitng thay déi nay c6 y nghia thong ké véi p < 0,01.

Bang 3.123. Hi¢u qud mé hinh toi tinh trang vé sinh

dung cu ché bién, bin hang

Nhém ddi chirng | Nhém can thiép
A e A, n=60 n=60 CSHQ
Thong tin nghién ctru Truéc | SauCT | Truéc | Sau (%)
CT (%) | (%) | CT(%) | CT(%)
]r?gr(])gche bién TP song-chin 78.0 795 86.7 89 3 1,07
Dao ché bién TP nhiém ban 30,0 30,6 33,3 20,0 | 41,93*
May ché bién nhiém ban 8,4 8,4 12,0 9,3 22 5%
ﬁ}elr‘]’; chebien TP song-chin | 59 | 578 | 693 | 787 | 2166
Thét ché bién TP nhiém ban 24,2 28,2 20,0 14,7 5,98
ﬁé’r’];a dung TP song-chin 649 | 661 | 733 | 800 | 7,3**
RO, r4 nhiém ban 14,1 16,4 16,0 10,7 | 49,43*
C6 ban, bé ché bién TP 78,8 78,8 84,7 97,3 | 14,87*
Ban, bé nhiém ban 36,5 38,5 30,7 240 | 27,29*
Mt ban &n nhiém béan 28,0 32,6 25,3 14,7 | 58,19*
Ong diia nhiém ban 20,0 21,2 13,3 6,7 | 55,06*
Bt an nhiém ban 22,0 24,5 18,7 9,3 | 61,62*

**p<0,05 *p<0,01

Tinh trang v€ sinh dung cu ché bién, ban hang dugc cai thi¢n kha tt &
nhom can thi€p. Nguorc lai, tinh trang vé sinh dung cu ché bién, ban hang cua cac
co sO dich vu thuc pham ¢ nhém d6i chimg khong duogc cai thién hodc cai thién
khong dang ké.

Ty 1€ co s¢ dich vu thuc phérn c6 dao ché bién thuc phém séng — chin
rieng khong c6 y nghia thong ké vé su khac biét giita 2 nhém nghién ctu. Su
thay doi vé thuc trang thét dung riéng trong ché bién thuc pham, thét nhiém
ban ciing khong c6 su khdc biét giita 2 nhém nghién citu & thoi diém trude va
sau can thiép.

Ty 1€ co s& co ban, bé ché bién thuc phém tang 12,6% & nhom can
thiép (dat 93,7%) va giit nguyén ¢ nhom dbi ching (78,8%). Ty 1& co s6 c6
bat an nhiém ban giam 9,4% ¢ nhom can thiép (con 9,3%) nhung ting
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2,5% & nhom ddi ching sau can thiép (dat 24,5%). Su khéc biét vé cic chi

sO nay c6 y nghia thong ké vé6i p < 0,01 va p < 0,05.

CO Su cai thién rd rét vé tinh trang dao ché bién TP nhiém ban, mit ban

an nhiém ban, dng diia nhiém ban va bat dn nhiém ban véi p < 0,01 va chi s6
hi€u qua tuong tng 1a 41,93%, 58,19%, 55,06 va 61,62%.
Bing 3.124. Higu qud mé hinh téi vé sinh d6 bao géi

Chi tiéu nghién ctru Nhém doi chirng Nhom can thiép
(n=60) (n=60)
Trude CT Sau CT Trudée CT Sau CT
Dbat (%) 32,5 35,0 24,0 68,0
Khong dat (%) 67,5 65,0 76,0 32
Chi s6 hiéu qua (%) 7,7 (p > 0,05) 18,33 (p<0,01)
Hiéu qua can thiép (%) 10,63 (p <0,01)

C6 su cai thién rat ro rét trong viéc st dung do bao goéi hop vé sinh sau

can thiép & nhém can thiép. Tinh trang sit dung do bao goéi hop vé sinh &

nhom can thiép 1a 68,0%, tang 44% so v&i trude can thi€p.

O nham doi ching, ty 1€ st dung do bao gai hop vé sinh sau can thiép

c6 tang nhung khong dang ké (ting 2,5%). Chi s hiéu qué can thiép 1a 10,63,

su thay d6i ¢6 y nghia thong ké véi p < 0,01.

5.2.3. Sw thay doi cdc chi tiéu xét nghiém thwe phdam triwde va sau can thigp

Bing 3.125. Ty Ié mdu gio, chd nhiém méam bénh sinh hoc, KST trudc va sau

can thiép

Nhém d6i ching | Nhém can thiép
(n=60) (n=60) CSHO
Chi tiéu xét nghiém Ty 1€ nhiém (%) Ty 1€ nhiém (%) (%)
Trudc Sau CT Trudc Sau CT
CT CT
Staphylococcus aureus 2,6 2,9 3,8 2,7 40,47*
Tong so Coliform 20,6 23,0 22,6 16,2 39,96*
E. Coli 32,5 36,4 30,0 21,6 40*
Salmonella 4,5 5,0 6,8 4,8 40,51*
Trimg giun san 15,8 17,6 14,4 10,3 39,86*
Kén don bao 2,0 2,2 3,0 2,1 40*
Au tring giun san 2,8 3,1 3,5 2,5 39,28*

* p< 0,01

249




Két qua bang trén cho thiy:

V&i nhom dbi chung, ty 1& nhiém mam bénh sinh hoc va KST con rat
cao va co chiéu huéng gia ting. Trong d6, ty 1& nhiém E.Coli 1a 36,4% va
nhiém Coliform 13 23,0% & thoi diém sau can thiép.

V6i nhom can thiép, ty 1& nhiém mam bénh sinh hocva KST giam 10
rét sau can thiép nhung van con cao. Su khdc biét giita 2 nhém nghién citu
vé su thay doi cta cdc chi s6 nay truéc va sau can thiép c6 y nghia thong
ké v6i p < 0,01, chi s hiéu qua can thiép v6i tinh trang nhiém
Staphylococcus aureus 1a 40,47%, chi b hi€u qua can thi¢p voi tinh trang
nhiém Coliforms 12 39,96%, chi s6 hiéu qua can thiép v&i tinh trang
nhiém E.Coli 1a 40%, chi s6 hiéu qua can thiép voi tinh trang nhiém
Sallmonella 14 40,51%. Chi s6 hiéu qua can thiép voi tinh trang nhiém
KST khoang 40%

Bing 3.126. Ty Ié méu nem thinh nhiém mam bénh sinh hoc, KST
trudc va sau can thiép

Nhém d6i chimg | Nhom can thiép
(n=60) (n=60) CSHO

Chi tiéu xét nghiém | Ty 1€ nhiem (%) Ty 1€ nhiém (%) (%)

Truéc | SauCT | Truée | SauCT

CT CT

Staphylococcus 3.2 4.0 71 5.9 41.9%
aureus
Tong s6 Coliform 25,7 32,1 42,4 35,3 41,64*
E. Coli 40,6 50,7 56,1 46,8 41,44*
Salmonella 5,6 7,0 12,7 10,6 41,53*
Trimg giun san 19,7 24,6 27 22,5 41,53*
Kén don bao 2,5 3,1 55 4,6 40,36*
Au trung giun san 3,5 4.3 6,5 54 39,77*
*p<0,01

Két qua xét nghi¢ém mam bénh sinh hoc, KST trong cac mau nem thinh
chi diém cho thdy: V&i nhoém ddi chimg, ty 16 nhiém vi sinh vét va KST tai
thoi diém sau can thiép con rat cao va cd chiéu hudng gia ting. Trong do, ty
1¢ nhiém E.Coli 13 50,7% va nhiém Coliforms 13 32,1% tai thdi diém sau can

thiép.
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Véi nhém can thiép, ty 1& nhiém mam bénh sinh hoc va KST cling
giam sau can thiép nhung van con cao. Trong do, ty 1& nhiém E.Coli giam tur
56,1% (trudc can thiép) xuong 46,8% (sau can thiép), ty 1é nhiém Coliforms
giam tr 42,4% (trude can thiép) xuong 35,3% (sau can thiép).

Su khac biét vé su thay do6i cdc chi s6 nay gifta 2 nhém nghién citu c6 y
nghia thong ké véi p < 0,01. Chi sé hiéu qua cia voi cac chi sé nay tir 39-
42%.

Bing 3.127. Ty I¢ mdu xét nghi¢gm rau song nhiém héa chit,

KST trudc va sau can thiép

Nhom doi chirg Nhom can thiép
(n=60) (n=60) CSHO

Chi tiéu xét nghiém Ty 1€ nhiém (%) Ty 1€ nhiém (%) (%)

Trudce Sau CT Trudc Sau CT

CT CT

Trang giun sén 12,5 16,2 15,4 10,9 58,82*
Kén don bao 12,5 16,2 10,0 7,1 58,6*
Au trung giun sér} 37,5 45,0 42,6 30,2 49 1*
gllrj luong hod chat trir 6,2 9,4 10,5 7,4 81.18*

*p<0,01

Két qua bang trén cho thay:

Vé6i nhém doi ching, ty 16 mau nhiém hoéa chat trir siu, bao quan thuc
pham va ky sinh tring twong d6i cao va c6 xu huéng gia ting theo thoi gian.

V&i nhom can thiép, ty 16 mau ky sinh tring giam nhiéu sau can thiép
nhung ty 1& nhiém van con kha cao dic biét 1a nhiém trimg giun san (10,9%)
va trimg giun san (30,2%). Su khac biét gitta 2 nhém nghién citu vé su thay
doi ty 1& nhiém ky sinh trung trudc va sau can thiép c¢d y nghia thong ké véi
p< 0,01. Chi s6 hiéu qua can thiép véi ty 1&€ nhiém trimg giun san la 58,82 %,
chi s6 hiéu qua can thiép vdéi ty 1& nhiém au tring giun san 1a 49,1%.

Ty 1& c6 du lugng hoa chat trir sau c6 su thay déi tich cuc & nhom can
thiép: Sau can thiép ty 1¢ nay déu gidam ding ké & nhom can thiép, & nhém
doi ching lai ¢ xu huéng gia tang trong cung thoi gian nghién ciu. Su
khac biét nay cé y nghia thong ké gitta 2 nhém nghién ctu véi p < 0,01.
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Chi sb hiéu qua can thiép véi ty 18 c¢6 du lugng hod chit trir sau trong rau
song 12 81,18%.

5.3. Hiéu qua mo hinh phong chéng sot rét tai h gia dinh
5.3.1. M6 hinh phong chéng sét rét tai hg gia dinh
Bing 3.128. Tinh hinh t6 chirc quan ly phong chéng sét rét tai 2 nhém

Trude can thiép Sau can thiép
TT No1 dung hoat dong Can Can
Climg ) Clumg )
thiép thiép
I | Phong chfpug sot rét thwong quy
1 | Kham phat hién diéu tri tai
) 287 375 481 321
tram vy té xa
2 | 86 ho chi dinh phun hoa chat 996 731 996 731
S6 ho phun hoa chat hang nam 990 730 972 731
S6 ho chi dinh tam man 0 92 0 92
So ho cﬁp man c6 tam man 996 823 996 323
3 | Piéu tra cén tring méi ndm 2 dot 2 2 2 2
4 Nguén Ire
Hoa chat. vat tw. kinh phi duoc cap _ _
B ) . bu Bu bu bu
boi chwong trinh PCSR quoc gia
Kinh phi dia phnrong cho PCSR bu bu bu bu
Mang ledi PCSR nir xa. thon Pu Bu bu Bu
Phoi hop quan dan y trong PCSR. Co Co Co Co

Nhan xét

Hoat dong thuong quy dugc to chic theo quy dinh cua chuong trinh
PCSR qudc gia. Phat hién va diéu tri SR chi yéu tai tram y té x4, chua thyc
hién tai ho GD.
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Bing 3.129. Két qud té chivc qudn Iy phong chong sot rét tai 2 nhom

Trude can thiép Sau can thiép
TT Noi dung hoat dong Can Can
Chimg . Chimg _
thigp thiep
II. | Mo hinh PCSR tai ho gia dinh
1 | Phat hién, diéu i SR tai ho G Khéng | Khong | Khéng Co
Cap thuoc dieu tri c6 giam sat Khong | Khong | Khong Co
$6 lieu cap thuoe tw diéu tri SR 404 1.042 773 297
5 Prhciwg d:cfriugﬁrér fo: ?}rqc giam Khong | Khong | Khong l?ﬂ?j;
sat chit ché bang bang kiém 50 ho
3 | Vé sinh moi trirgmg PCSR
Ho khong c6 nude dong quanh nha | 601 700 637 800
H¢ dén chuong gia sue xa nha 470 540 501 649
Ho khong ¢6 bui ram quanh nha 440 580 460 654
Ho khong co bep lira giita nha 850 700 897 798
4 | Truveén thong gidgo diyc PCSR
So [_"If,rt hop dan ¢ thon tuyén y 2 2 136
myen
$6 ho gia dinh duoe TT true tigp 170 180 170 347
S6 ngwai dan duge van déng nim
man, doi bép lita ra ngoai nha, doi | 170 180 340 7.246
chudng gia stic xa nha

Nhan xét

Tinh hinh t6 chiic quan 1y vé phat hién, diéu tri sot rét, phong chbng
véc to, VSMT, TTGD PCSR tai ho gia dinh cia nhom can thi¢p dat két qua
Cao.

Trudc can thiép s lidu thude sét rét cap tu diéu tri & nhom can thiép

nhiéu hon nhom chimg. Sau can thiép ngugc lai nhém can thiép thip hon.
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5.3.2. Pdnh gid két qud can thiép vé té chic qudn Iy ciia md hinh phong
chongsat rét tai hé gia dinh va phong chong sét rét thuwong quy
5.3.2.1. Két qua can thiép vé té chirc va qudn Iy tai 4 xd nghién ciru

Bing 3.130. Tinh hinh thwc hién cdc biégn phap PCSR tai 4 xa

Chi s6 thue hién Nhom chimg Nhom can thiép
};2. p- OR
trong 1 ndm SL TL% SL TL%
Tong s6 ho cac nhom 996 | 100.0 823 100.0
S6 ho duogc cap man 996 | 100.0 823 100.0
S6 ho dwoc giam sat = 20.7: p=0.05
o 966 97.0 823 100.0
phun hoa chat. tam man OR = 0.24
Tong s6 ho duoc chi
. 996 100.0 731 100.0 -
¢inh phun
Ty 1€ hé duoc phun hoa = 20.7: p=0.05
. 966 97.0 731 100.0
chat lan 1 OR=0.24
Ty 1é hé duoc phun hoa }'13: 13.7: p=<0.05
o 972 97.6 730 99.9
chat lan 2 OR=0.19
S6 ho chi dinh tim man 0 0 92 100.0 -
Ty 1é hé duoc tam man 0 0 92 100.0 -

Nhan x¢&t

Ty 1€ ho gia dinh dugc phun hoa chét tai 4 x4 trong nam tu 1/2014-
12/2014 dat cao tir 97,1-100%. Ty 1é s6 ho dugc phun va giam sat phun cia
nhom can thiép cao hon nhom ching (p<0,05). S6 ho dugc tam man: Nhom

can thiép 92/92 ho (100%); Nhém ching khong tim man.

254



5.3.2.2. Bdnh gid két qua hoat ddng phong chéng sot rét tai 2 nhom
Bing 3.131. Két qud vé té chivc qudn Iy PCSR ciia 2 nhém sau can thiép

T , . Nhom clwmg | Nhom CT .
Chi so danh @a r.op
T SL | TL% | SL | TL%
1 | S6 bénh nhan sot rét 481 450
Tylé SR phathiéntaiho GB | 0 0 | 129 |250 ~

Ty 1é SR phat hién tai tram 481 | 100 | 321 [ 75.0 [7=139.4: p<0.05

Tv le KSTSR phat hién ta1 tram 287 100 | 282 | 75.2 p>0.05
2 | So hé phong chong véc to | 996 ho $23 ho
S6 ho chi dinh phun hoa chat | 996 731
S0 ho dwoc chi dinh tam man 0 0 92
S6 ho duoc phun lan 1 966 | 97.0 | 731 | 100 | #'=20.7: p<0.05
S6 hé dwoc phun lan 2 972 | 97.6 | 731 | 100 f= 16.1; p<0.05
S6 ho duoc giam sat phun 910 | 90.7 | 823 | 100 p<0.05
S6 hé dwoc cap man cé tam 996 | 100 | 823 | 100 p<0.05
3 [ Ket qua vé sinh moi trwomg 996 ho 823 ho
So6 ho khong 6 nude dong 637 | 63.1 | 800 | 91.7 f=393.3: p<0.05
S6 ho doi chuong gia stic 501 | 49.6 | 649 | 74.4 [ 4’=156.8: p<0.05
S6 ho khéng c6 bui rim 460 | 65.7 | 654 | 75.0 | 4°=208.9; p<0.05
Ho khéng ¢6 bép lra gitanha | 897 | 90.1 | 798 | 97.0 | 4= 32.7; p<0.05
4 | Truyén théng PCSR 408 luot 408 luot
Sfir blféi hop dan tai théw/tong 3 | 83 | 347 | 850 $<0.05
50 thon
ji:‘;gt ::;g“&’i duoe nghelluot | 35 | 61 | 7246 | 652 | 2= 672: p0.03

Luot truyen thong dén ho gia
dinh/so heot ho
Thao ludan nhém trong tam 0 0 6

34 | 32 | 459 | 27.9 | 4= 622.6:p<0.05

Nhan xét: Ty 1é phét hién va diéu tri sbt rét tai ho gia dinh dat 25% &
nhom can thiép, nhém ching khong c6 hoat dong nay. Két qua VSMT, TTGD
PCSR cta nhom can thi€p dat cao hon nhém chirng, p<0,05.
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5.3.3. Pdnh gid két qua can thigp md hinh phong chéng sét rét tei hg gia

dinh

5.3.3.1. Ddnh gid két qud phong chéng sot rét tai 2 nhém trude can thiép
Bing 3.132. Ddnh gid két qud phong chong sot rét

cia 2 nhom trudc can thiép

Chi s6 danh gia Tong so SL TL% . p. OR
Ty 1é hién mac Clnmg 1.119 35 3.1 v=1.5
sOt rét Can thiép 1.302 29 2.2 p=0.05
Ty 1é nguoi bénh ¢6 | Clnmg 1.119 27 2.2 =12
ky sinh tring SR (+) | Can thiép 1.302 24 1.7 p=0.05
Chimg 1.119 4 0.4
Ty 1€ lach sung :
Can thiép 1.302 4 0.3
Ty lé co Clnmg 200 138 69.0 ¥’=0.05
kién thitc dung | Can thiép 200 141 70.5 p=0.05
Ty léco Chimg 200 102 51.0 ¥*=0.01
thai d6 dung Can thiép 200 100 50.0 p=0.05
Ty lé co Climg 200 102 51.0 ¥*=0.01
thye hanh dung Can thiép 200 100 50.0 p=0.05
Tv 1é bénh nhédn | Clning 287 287 100
: . p=0.05
sot rét dén tram Can thiép 375 375 100
Ty 1& phat huén Chimg 287 0 0
BNSR ta1 ho GB | Can thiép 375 0 0

Nhan x¢&t
Trudce can thi¢p chua c6 mo hinh PCSR tai hg gia dinh. Ty 1€ hién mic

sot rét va thuc hanh PCSR dting khong ¢ su khac biét, p>0,05.
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5.3.3.2. Bdnh gid két qua phong chong sot rét & nhom chimg
Bing 3.133. Ddnh gid két qua phong chéng sot rét tai nhém chirng

Chi s6 danh gia Téng s6 SL TL% . p. OR
o Trude CT 1.119 35 3.1 v =32
Ty 1é méc sot rét
Sau CT 1.038 19 1.8 p=0.05
Ty 1é nguoi bénh ¢6 | Trude CT 1.119 27 2.2 =21
ky sinh trung SR (+) | Sau CT 1.038 15 1.4 p=0.05
Trude CT 1.119 4 0.4
Ty 1€ lach sung _
Sau CT 1.038 3 0.3
Ty 12 co Truée CT 200 138 69.0 =13
kién thntc diing Sau CT 200 152 76.0 p=0.05
Ty léco Truege CT 200 102 51.0 ;.:2= 2.9
thai do ding Sau CT 200 120 60.0 p=0.05
Ty lécod Truege CT 200 102 51.0 ;{2 =41.7
thue hanh dung Sau CT 200 164 §2.0 p=<0.05
Ty 1é bénhnhan | Trwée CT 287 287 100
sotrét déntram | Sau CT 481 481 100 -
T}-" lé phﬂt hiél] Trueoe CT 287 0 0
BNSR taiho GB | SauCT 481 0 0 B

Nhan xét

Ty 16 hién mic sét rét va thyc hanh dung vé PCSR tai nhém chimg
trudc va sau can thiép khong khac biét, p>0,05. Khong c6 hoat dong y té phat

hién va di€u tri sot rét tai hd gia dinh.
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5.3.3.3. Ddnh gid két qua can thiép mé hinh phong chong sot rét tai hé gia
dinh ¢ nhom can thiép

Bing 3.134. Ddnh gid két qua phong chong sot rét tai nhém can thiép

Chi so6 danh gia Tong so SL TL% ¥ p. OR
) ., Trede CT 1.302 29 22 v =238.0
Ty 1é mac sot rét
Sau CT 1.026 7 0.7 p=0.05
Ty lé nguoi bénh ¢6 | Truede CT 1.302 22 1.7 V=62
ky sinh trung SR (+) | Sau CT 1.026 5 0.5 p<0.05
Trede CT 1.302 i 0.3 s
Ty 1é lach sung =04
Sau CT 1.026 1 0.1 p=0.05
i Trude CT 200 138 70.5 ;{2= 37.8
Ty1eco p<0.05
kién thirc dung Sau CT 200 187 93 5 OR = U_‘Z
i Trude CT 200 100 50.0 ,.:l= 102.1
Ty 1éco p<0.05
thiido ding | gy CT 200 191 955 | OR=004
e Trede CT 200 100 50.0 ;.f3= 102.1
Ty 1écé ’ p<0.05
3 ; Se 2 95.5 N
thue hanh diung Sau CT 00 191 9 OR = 0.04
Ty 1é bénhnhan | Trude CT 375 375 100 5 .
_ _ v=1253
sot rét dén tram Sau CT 450 321 75.0 p=<0.05
Ty 1& phat hién Trede CT 375 0 0 xlz 1253
BNSR tai h¢ GP | Sau CT 450 129 25.0 p=0.03

Nhan x¢&t

Sau can thiép, tai nhom can thiép, ty 1& hién mac sot rét giam nhiéu so
Vo1 trude can thi€p, ty 1€ nguoi dan c6 thuc hanh ding vé PCSR cao hon. Ty
1€ BNSR dugc phat hi¢n va diéu tri tai ho gia dinh dat 25% so trudc can thi¢p
0%, p<0,05.
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5.3.3.4. Danh gid két qua can thiép mé hinh phong chéng sot rét tai ho gia
dinh, so sanh véi phong chong sot rét thuong quy sau can thiép

Bing 3.135. Ddnh gid két qud phong chéng sot rét tai 2 nhém sau can thigp

Chi s6 danh gia Téng s6 SL TL% ¥ p. OR
- Clwmg 1.038 19 1.8 v =4.6
Tv 1& méc sot rét : p=0.05
Can thiép 1.026 7 0.7 OR=2.7
Ty 1é ngueot bénh co | Clnimg 1.038 15 1.4 v =40
. S : p=0.05
: : 02 : 5
ky smnh trung SR (+) | Can thiép 1.026 5 0 OR = 3.0
Clnmg 1.038 3 0.3 v=0.24
Ty 1é lach sung . :
YIS SIE T ean thiep 1.026 1 0.1 p=0.05
Ty 1é co Clumg 200 152 76.0 =224
- £ . . - <2(),05
kién thire dung Can thiép 200 187 935 CLJJRE E} 5
Ty lé cod Chumg 200 120 60 =610
. — p<0.05
thai do dung Can thigép 200 191 955 OR =96
Ty 1é co Clmg 200 164 82.0 ¥ =169
. : - — p=0.05
é : 2 95.5
thire hanh diung Can thiép 00 191 9 OR =4.7
Ty 1& bénh nhan | Clning 481 481 100
<6t rét dén tram | Can thiep 450 321 75.0 p=0.05
Ty 1é phat hién Chimg 481 0 0 2{2 — 1577
BNSR taiho GP | Can thiép 450 129 25.0 p<0.05

Nhan xét

Sau can thiép ty 18 hién mic SR nhom can thiép thdp hon nhém chung,
p<0,05. Ty 18 nguoi dan ¢o6 thyc hanh dung vé PCSR cua nhém can thiép cao
hon nhém chimg, p<0,05. Nhém can thiép phat hién va diéu tri SR tai ho gia
dinh dat25%, nhém chimg 0%.
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5.3.3.5. Dac diém véc to sot rét tai cdc xa nghién cuu trudc va sau can thiép

Bing 3.136. Két qud diéu tra mudi sét rét tai cdc diém NC truwée can thigp

Cac phuong phéap diéu tra

Tén loai Moi ngurdi | Moéinguoi | Soitrong | Baydeén | Soichudng
Anopheles trong nha | ngoainha | nhangay | frongnha gia stc
SL  MB|SL Mb|SL (MP|SL Mb | SL | MDb
Anopheles 0 0 0 03 | 09| 41 | 06
minimus
.»Ino%)frefes 0 0 0 17 | 05| 01 0.01
dirus
Chung cdc lodi
mng cacloat | o0l s 505 0 63 | 2.0] 672 | 103
Anopheles

Bing 3.137. Két qud diéu tra mudi sét rét tai cdc diém NC sau can thiép

Céc phuong phap diéu tra
Ten loar Moi nguéi | Moi nguedi | Soi trong | Bay deén ch?lglug
Anopheles trong nha | ngoainha | nhangay | trong nha s
gia suc
SL| Mb | SL | MB | SL |MD | SL |MB | SL | Mb
An.minimus 0 0 0 | 0.06| 3 | 0.19
An.dirus 0 0 0 4 1025 0
Chung cacloaidn | 3 | 0.06 | 9 |0.19| O 13 | 0.81]| 240 15.0
Nhan x¢&t

Trudc can thiép: Thanh phan loai Anopheles, ca 2 dot bat dugc 1.548
c4 thé mudi treong thanh, 18 loai, mat do 5 con/dén/dém; C6 An.minimus va
An.dirus 1a 2véc to truyén bénh sét rét chinh.

Sau can thiép: Thanh phan loai Anopheles giam, 10 loai; Mat do
0,81con/dén/dém; Co mit 2 véc to chinh 1a An minimussd lugng 1 con, mat
d60,06con/dén/dém, mat do vao nha dot nguoi giam 15 lan (0,9/0,06);
An.dirus s6 luong 4 con, mat d6 0,25 con/dén/dém giam 2 1an (0,5/0,25).
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5.3.4. Pdnh gid higu qud can thigp md hinh phong chéng sét rét tai hé gia
dinh tgi nhom can thiép so sdnh véi nhom chang
5.3.4.1. Danh gia hiéu qua can thiép vé ty lé hién mdc bénh nhan sot rét

Bing 3.138. Higu qud can thiép vé ty 1¢ hién mdic bénh nhan sot rét

Mic sot rét x-P
Chi s6 danh gia Téng OR HQCT
SL TL% (95% CI)
Trede can thiép =19
Nhom chimg 1.119 35 3.1(2.2-4.3) | p~0.05
Nhém can thiép 1.302 29 2.2(1,5-3.2)| OR=07

Nhom chirng =37
| CSHQ

Trirée can thiép 1.119 35 3.1(2.2-4.3)| p=0.05
_ 41.9%

Sau can thiép 1.038 19 1.8(1.1-2.8) | OR=0.6

Nhém can thiép ¥'=8.0
| csHQ

Truwde can thiép 1.302 29 2.2(1.5-3.2) | P=0.05
oR—03 | 682%

Sau can thiép 1026 7 0.7 (0.3-1.4) o

Sau can thiép =46
Nhom chimg 1.038 19 1.8 (1.1-2.8) | p=0.05 | HQCT
Nhém can thiép 1.026 7 0.7(0.3-1.4) | OR=04 1| 26394

Nhan xét

Chi s6 hiéu qua véty 1& hién méac bénh nhan sdt rét & nhom can thiép
sau can thiép so véi trudce can thiép: CSHQ PCT = 68,2%. Chi sb hiéu qua vé
ty 1¢ hién mic bénh nhan sbt rét & nhoém ching so véi trude can thiép: CSHQ
PCh =41,9%.

Hiéu qua can thiép Vét}’l 1¢ hién méic bénh nhan sbt rét & nhém can thiép

so v&i nhom chung la: HQCT = 68,2% - 41,9% = 26,3%.
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5.3.4.2. Ddnh gid hiéu qud can thiép vé ty 1é hién mdc ky sinh tring sot rét
Bing 3.139. Ddnh gid higu qud can thi¢p vé ty Ié hi¢n

mic ky sinh triing sot rét

Mic KSTSR 1P
Chi s6 danh gii Téng OR HQCT
SL TL% (95% CI)

Trucc can thiép =12
Nhém chimng 1.119 27 24 (1,6-3.5) 50,05 p=0.05
Nhom can thiép 1.302 22 1,7 (1,1-2.6) OR =07
Nhom chimg r=22

CSHQ:
Trude can thaép 1.119 27 24(1.6-3.5) p=0.05

41, 7%
Sau can thiép 1.038 15 14(08-24) | OR=0.6
Nhom can thiép =62

CSHQ
Trudc can thiép 1.302 22 1.7 (1.1-2.6) p=0.05

70,6%
Sau can thiép 1026 5 0.5(0,3-1.0) | OR=0.3
2 nhom sau CT =40
Nhém chimg 1.038 15 14(0.8-2.4) | p<005 | HQCT
Nhom can thiép 1.026 3 0.5(0.3-1.0) OR =03 | 289%

Nhan xé&t:

Chi s6 hiéu qua vé ty 1é hién méc ky sinh tring sbt rét & nhém can thiép
so v&i trude can thiép: CSHQ PCT = 70,6%.

Chi s6 hiéu qua vé ty 1¢ hién mac ky sinh tring sot rét & nhom ching so
voi trude can thiép: CSHQ PCh = 41,7%.

Hiéu qua can thiép véty 1& hién mac ky sinh tring s6t rét & nhom can

thiép sovdi nhom chung l1a: HQCT =70,6% - 41,7% = 28,9%.
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5.3.4.3. Panh gid hiéu quad can thiép vé ty 1é thuc hanh phong chong sot rét

dung
Bing 3.140. Ddnh gid hiéu qud can thigp véty 1¢ thwc hanh
phong chéng sot rét diing
) ) Thure hanh dung r.p
Chi s6 danh ma | Tong HQCT
5L TL%a (95% CT) OF
Triecre can thiép ¥ =001
Nhém chimg 200 | 102 | 51.0(43.8-58.1)| p=0.05 .
Nhom CT 200 100 [ 50.0(42.9-57.1) | OR =096
Nhém chimg =418
CSHQ
Trude can thiép | 200 | 102 | 51.0(43.8-58.1)| p<0.05
60,8%
Sau can thiép 200 164 | 82.0(76.0-97.1)| OR=44
Nhom can thiép =102.1
CSHQ:
Trudc canthiép | 200 | 100| 50.0(42.9-57.1)| p=<0.05
91.0%
Sau can thiép 200 191 | 955(91.6-979)| OR=21.2
Sau can thiép =169
- HQCT
Nhém chimg 200 | 164 | 82.0(76.0-87.1)| p=0.05 1000,
U, L
Nhémcanthiép | 200 | 191 | 95.5(91.6-97.9) | OR=456

Nhan xét

Ty 1¢ thuc hanh diung & nhom ching sau can thi€p cao hon trude can
thiép 4,4 1an. CSHQ PCh = 60,8%.

Ty I¢ thuc hanh ding & nhém can thi€p sau can thi€p cao hon trudc can
thiép 21,2 1an, p<0,05. CSHQCT = 91,0%.

Ty 1€ thyc hanh ding cua nhém can thi¢p sau can thi€p cao hon nhom
chtng 4,6 1an, p<0,05.

Hiéu qua can thiép vé ty 1é thuc hanh ding ¢ nhom can thiép so voi

nhom chung: HQCT = CSHQCT - CSHQ PCh =91,0-60,8% = 30,2%.
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5.3.4.4. Ddnh gid hiéu qua can thiép vé véc to sot rét
Bing 3.141. So sanh mdt dj 2 véc to st rét truyén bénh chinh

truwdc va sau can thiép

_ An_minimus An dirus Tong
Chi sé danh gia
5L B 5L D 5L

Triecre can thiép 18 loai Anopheles: WMD 2 8 con/dén/dém
Nhom chitng 1 0.1 13 1.6 14
MWhom can thiép 2 0.1 4 0.3 &
Nhom chimg
Tnrede can thiép 1 0.1 13 1.6 14
Sau can thiép 0 0 2 0.3 2
Nhom can thiép
Tnrdc can thiép 2 0.1 4 0.3 &
Sau can thiép 0 0 2 0.1 2
2 nhoém sau can thiép 10 loai Anapheles: MB 0.8 con/dén/dém
Nhom chitng 0 0 2 0.3 2
Nhom can thaép 0 0 2 0.1 2

Nhan x¢&t

Thanh phan loai giam tir 18 loai (ndam 2013) xuéng con 10 loai (ndm
2014).

Mat do Anopheles chung, mat do An.dirusctia nhém chirng giam so voi
trudc can thiép (1,6 giam xubng 0,3 con/dén/dém).

Mat @6 Anopheles chung, mat d An.dirus ctia nhom can thiép giam so
v6i trude can thiép (0,3 giam xubng 0,1 con/dén/dém).

Mat d6 Anopheles chung (0,8 con/dén/dém), mat @6 An.dirus ciia nhom

can thiép c6 gidm so v&1 nhoém ching (0,1 so voi 0,3 con/dén/dém).
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5.3.4.5. Pdnh gid hiéu qua can thiép ciia mé hinh phong chong sot rét tai hé
gia dinh

- Hiéu qua can thiép (HQCT) vé ty 1¢ hién méc st rét.

banh gida HQCT =26,3%

Hiéu qué can thiép ctia mo hinh phong chng sbt rét tai ho gia dinh tai
nhom can thiép cao hon phong chong sét rét thudng quy tai nhom ching 13
26,3%.

- Hiéu qua can thiép vé ty 1& hién mic ky sinh trung st rét

banh gia HQCT = 28,9%.

Hiéu qué can thiép ctia mo6 hinh phong chong sbt rét tai ho gia dinh tai
nhom can thiép hon phong chéng sét rét thuong quy tai nhom ching 1a
28,9%.
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KET LUAN

1. Lién quan giira bién ddi khi hiu va mét sé bénh truyén nhiém khu vue
dong bang ven bién Bic by va Nam bd
1.1. Lién quan giira bién ddi khi hau véi mot s6 véc to truyén bénh

CH c6 twong quan nghich (r = -0,8 — (-0,83)) giita nhiét d6 va sé luong
mudi truyén bénh sot rét thu thap; gitta luong mua va s6 luong mudi c6 mdi
twrong quan khong 16 (r = 0,3- 0,32), c6 su twong quan thuan giita d6 am va s6
lwong mudi truyén bénh sdt rétthu thap duoc (r = 0,56-0,68).

Su bién ddi vé luong mua, nhiét do theo mia 1a nhiing yéu té quan trong
anh huong toi su phét trién cia vécto truyén bénh sét xuat huyét dengue. Vao
muia mua, cac chi vé mat do mudi cai Aedes aegypti c6 xu hudng ting cao hon.
C6 su twong quan thudn gitta ¢ 4m va s6 luong mudi thu thap duoc (r = 0,56).
1.2. Lién quan giira bién ddi khi hiau véi mot s6 bénh truyén nhiém

Tac dong cua BPKH t6i bénh s6t xuat huyét Dengue: ¢6 mbi twong quan
tré (pha lag) ctia yéu t6 khi hau d6i voi bénh. Bénh c6 lién quan véi nhiét do
trung binh, nhiét do tdi thap thang 11. Céc bat thuong cta ty suat hién mic s6t
xuét huyét thuong lién quan t6i t6i lwong mua thang 8. Yéu t6 mua va dich bénh
SXHD c6 su twong quan tré (pha lag) khoang 1 thang.

Tac dong cua hién tuong thoi tiét khi hau cuc doan t&i bénh sét rét: ty 1€
mac sot rét ting trung binh 17,3% khi dién ra El Nino va ting 36,5% trong 1
nam sau su kién El Nino. Ty 1¢ chét do sbt rét lién quan chat ché t&1 hién
tuong han han sau hién tugng El Nino (r = 0,50, P <0,001).

Tac dong cuia BDKH t&1 mot s6 bénh truyén nhiém khac: bénh tiéu chay
c6 mdi twong quan thuén voi nhiét d6 (1=0,68), tuong quan nghich véi do am
(r=-0,57); bénh nhiém vi rat cép tuong quan thuan véi do am (r=10,65).

Panh gia tac dong tong hop tac dong ctia BDKH téi dich bénh: khu vuc
déng bﬁng ven bién Nam b0 chiu tac dong cia BDKH td1 dich bénh nhiéu
hon khu vuc ddng bang ven bién Bic bo. Cac tinh chiu tac dong nhiéu nhat 1a
Kién Giang, Soc Trang, Tién Giang.

Phat hién méi: phat hién virus Chikungunya gy bénh st xuat huyét.
C6 3% bénh nhan st xuat huyét c6 hién twong déng nhiém CHIK/DEN. C6
su thay doi vai trd gy bénh ciia cac type virus dengue, type DEN - 1 dang c6 xu
hudng giam, type DEN - 4 dang c6 xu hudng gia ting va thay thé dan type 1.
Phat hién loai ky sinh tring sét rét méi Plasmodium knowlesi, 1a loai ky sinh
trung sot rét thir 5 trén thé gidi, lay tir khi sang ngudi.
266



2. Két qua du tinh sy bién dong mot sé6 bénh truyén nhiém do anh huéng
ciia BPKH khu vire dong bang ven bién Bic by va Nam bd

Két qua du tinh su bién dong cua mdt s6 bénh truyén nhiém tai 11 tinh
nghién ctru theo kich ban BBDKH phat thai trung binh cho giai doan 10 nam
tiép theo nhu sau:

Tinh Bac Liéu: bénh tiéu chay tang 0,16%, bénh s6t xuat huyét tang
1,25%, bénh viém nao tang 0,4% va bénh cam tang 1,06% s6 ca mic.

Tinh Ca Mau: bénh tiéu chay tang 1,77%, bénh cum tang 1,43%, bénh
s6t xudt huyét tang 1,30%, bénh viém nao tang 1,05% s6 ca mic moi.

Tinh Kién Giang: bénh sdt xuét huyét ting 1,44%, bénh tiéu chay ting
1,12%, bénh cum ting 0,94%, bénh viém ndo ting 0,77% s6 ca mic moi.

Tinh S6c¢ Trang: bénh sOt xudt tang 2,5%, bénh cam tang 1,25%, bénh
viém ndo ting 1,25%, bénh tiéu chay ting 1,09% so ca mic.

Tinh Tra Vinh: bénh s6t xuat huyét ting 1,12%, bénh cam ting 1,09%,
bénh viém ndo ting 1,05%, bénh tiéu chay cap ting 0,77% sd ca mac mai.

Tinh Bén Tre: bénh sbt xuat huyét ting 1,43%, bénh tiéu chay ting
1,09%, bénh cum ting 0,58%, bénh viém ndo ting 0,52% s6 ca mic moi.

Tinh Tién Giang: bénh sbt xuat huyét ting 2,25%, bénh tiéu chay ting
1,50%, bénh cum ting 1,12%, bénh viém ndo ting 0,77% s6 ca mac moi.

Tinh Ninh Binh: bénh sét xuat huyét dengue ting 1,18%, bénh tiéu
chay tang 1,06%, bénh cam ting 0,5% sb ca mac.

Tinh Nam DPinh: bénh s6t xuat huyét ting 1,77% , bénh tiéu chay ting
1,63%, bénh cum ting 1,43%, bénh viém ndo ting 1,09% s6 ca mic moi.

Tinh Thai Binh: bénh sot xuat huyét ting 1,36%, bénh cum ting 1,23%,
bénh viém ndo ting 1,05%, bénh tiéu chay ting 1,01% s ca mac.

Tinh Hai Phong: bénh st xuit huyét ting 1,44%, bénh cim ting
1,06%, bénh tiéu chay tang 0,82%, bénh viém nao tang 0,7% sb ca mac moi.
3. Hiéu qua mdt so giai phap phong chong bénh truyén nhiém bi anh
hwéng ciia bién doi khi hau
3.1. Hi¢u qua md hinh giam sit dw phong tiéu chiy dwa vao cong dong

Mo hinh di tac dong tich cuc toi kién thic, thuc hanh du phong bénh
tiéu chay cua nguoi dan. Hiéu qua can thiép cua nhom nhan vién ch€ bién
thuc pham 12 18,8 %, v6i nhém nguoi tiéu dung 12 25,7% va v6i nhém nhan
vién kinh doanh thuc pham 1a 10,4%.
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Mo hinh tac dong tich cuc dén vé sinh cua cac co sé dich vu thuc
pham. Ty 18 co s& 6 nhiém bui giam 8,9%. C6 nhiéu rudi giam 12,5%. Ty 18
co s& ¢6 ngudn nude khong nhiém Coliform ting 6,4% va E.coli ting 7,3%.

Mo hinh 1am giam dang ké tinh trang 6 nhiém thuc pham tai cic co s&
dich vu thuc pham. Ty 1é nhiém Staphylococcus aureus, nhiém Coliform va
E. Coli trong gid, cha giam 8,4%. Ty 1& nhidm trimg giun, san trong rau séng
giam 4,5%, nhiém 4u trang giun san giam 12,4%.

3.2. Hiéu qua diét bo gay muoi Ades cua temephos trong du phong bénh
sot xuat huyét

Temephos diét duge 100% bo gay trong cac dung cu chira nudc ngay
sau khi tha 24 gid va duy tri trong 1 thang dau tién. Sau 3 thang temephos van
duy tri dugc hiéu luc diét bo gay cao ké ca trong diéu kién céc dung cu chura
nudc ¢ ngoai troi, thuong xuyén thay doi vé luong nudc.Temephos chi diét
duoc bo gay tudi 1,2,3,4, khong diét dugc quang.
3.3. Panh gia hiéu qua can thiép mé hinh phong chdng sot rét tai h gia dinh

Sau 1 nam can thi¢p: nguoi dan chu dong thuc hién céc hoat dong
phong chdng sbt rét; Phat hién sém bénh; khai bao sm; xét nghiém lam mau
tai nha; tham gia cac budi tu Van, truyén thong gido duc strc khoe. Tang ty 1¢
nguoi dan thue hanh phong chéng sét rét ding. C6 81,5% hd nim man;
91,7% ho khong c6 nudce dong; 75% ho khong c6 bui ram quanh nha (Hi¢u
qua can thi¢p 30,2%).

Giam ty 1¢ mac st rét tai nhodm can thiép tir 2,2% giam xuéng 0,7%;
Hi¢u qua can thiép 1a 26,3% (p<0,05). Giam ty 1¢ nguoi bénh c6 ky sinh trung
sot rét tai nhom can thiép tir 1,7% giam xudng 0,5% (hiéu qua can thiép
28,9%). Tang ty 18 phat hién va diéu tri nguoi bénh sot rét tai ho gia dinh cia
nhom can thiép dat 25%, so nhém ching 0%.

Véc to truyén bénh sét rét: Trude can thiép co 18 loai Anophelles, mat
d6 Anophelles chung 5,0 con/dén/dém. Sau can thiép con 10 loai, mat d6 0,81
con/den/dém.
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KIEN NGHI

1. Giai phap nang cao hi¢u qua mo hinh giam sat bénh tiéu chdy dya
vao cong ddng: md hinh phat huy duoc tinh xa hoi hoa cao, co kha nang huy
dong duogc cac ngudn luc cua cong dong cung tham gia, wu tién can thiép dén
dbi twong ngudi tiéu dung. Mo hinh c6 thé trién khai dugc & cac dia phuong
trén ca nudc.

2. Can c6 thém nhiing nghién ctu danh gid ddy da ve su an toan cta
temephos cho cong dong lam co so kién nghi Bo Y t€ dua temephos vao su
dung nhu la mot héa chat cé tac dung diét bo gay cho nhiing loai dung cu
chtra nudce thich hop.

Ul tién str dung temephos cho cac khu vuc ¢6 cong truong xay dung.

C6 thé sir dung temephos cho khu vuc dan cu véi diéu kién c6 su quan
tam chad y day da ctia nguoi dan.

3. M6 hinh phong chdng sbt rét tai ho gia dinh c6 hiéu qua, c6 tinh kha
thi va c6 thé nhan rong cho cac ving dich t& sét rét khac. Can t6 chtic quan 1y,
giam sat hoat dong mang ludi y té x4, y té thon ban xét nghiém va diéu tri cac

truong hop KSTSR (+) vé dén ho gia dinh.
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