
Cục Biến đổi khí hậu 

_____________________________________________________________________ 
 

1 

 

UNICEF cảnh báo 3 yếu tố đe dọa sức khoẻ trẻ em 

 

Sự biến động về nhân khẩu học, biến đổi khí hậu ngày càng trầm trọng và 

quá trình chuyển đổi công nghệ nhanh chóng có nguy cơ dẫn đến tương lai ảm 

đạm cho thanh thiếu niên vào giữa thế kỷ 21.  

 

Trẻ em tại trại tị nạn ở bang Biển Đỏ, Sudan ngày 12/11/2024.  

Nguồn: THX/TTXVN 

Đây là cảnh báo mà Quỹ Nhi đồng Liên hợp quốc (UNICEF) đưa ra ngày 

19/11 trong một báo cáo thường niên. 

Trong báo cáo, UNICEF xác định 3 xu hướng chính nói trên ảnh hưởng đến 

sức khỏe của trẻ em nói chung từ nay đến năm 2050. Đối với mối đe dọa về thay 

đổi nhân khẩu học, báo cáo cho thấy số trẻ em trong năm 2050 dự báo vẫn tương 

tự mức hiện tại là 2,3 tỷ, song sẽ chiếm một phần nhỏ hơn trong tổng dân số toàn 

cầu khoảng 10 tỷ. 

Mặc dù tỷ lệ trẻ em sẽ giảm trên tất cả các khu vực song số lượng trẻ em ở 

một số khu vực nghèo nhất, đặc biệt là ở châu Phi cận Sahara, sẽ có thể tăng mạnh. 

Đây là yếu tố có thể giúp thúc đẩy tăng trưởng kinh tế nhờ sức lao động dồi dào, 

song điều này chỉ có thể xảy ra khi thế hệ trẻ mới được tiếp cận với nền giáo dục, 

chăm sóc sức khỏe và việc làm chất lượng. 
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Ở một số quốc gia phát triển, trẻ em có thể chiếm chưa đến 10% dân số vào 

năm 2050, làm dấy lên lo ngại về sự hiện diện và quyền của trẻ em trong các xã 

hội phải tập trung nguồn lực để chăm sóc bộ phận dân số già. 

Mối đe dọa thứ hai là biến đổi khí hậu. Báo cáo nhận định, nếu xu hướng 

phát thải khí nhà kính tiếp tục gia tăng như hiện nay thì đến năm 2050, trẻ em có 

thể phải đối mặt với nhiều đợt nắng nóng gấp 8 lần so với năm 2000, lũ lụt nguy 

hiểm gấp 3 lần và cháy rừng gấp 1,7 lần. 

Trong khi đó, yếu tố đổi mới công nghệ, đặc biệt là trí tuệ nhân tạo, có thể 

thúc đẩy sự đổi mới và tiến bộ nhưng cũng có thể nới rộng bất bình đẳng hiện có 

giữa các quốc gia đang phát triển và phát triển trên thế giới. 

Vì vậy, UNICEF cho rằng việc không xóa bỏ rào cản đối với trẻ em ở những 

quốc gia đang phát triển, đặc biệt là những trẻ sống trong các hộ gia đình nghèo 

nhất, đồng nghĩa với việc thế hệ trẻ em này có thể sẽ chịu thiệt thòi và tụt hậu hơn 

nữa. Mặt khác, việc kết nối Internet cũng đi kèm với rủi ro. Sự phát triển không 

kiểm soát của các loại hình công nghệ mới đặt ra mối đe dọa đối với trẻ em và dữ 

liệu cá nhân của các em, khiến các em dễ trở thành nạn nhân của các cuộc tấn 

công trên mạng, gây sang chấn tâm lý, trầm cảm, tự gây tổn thương, hủy hoại bản 

thân... 

Bà Catherine Russell – Giám đốc điều hành của UNICEF nhấn mạnh trẻ 

em đang trải qua nhiều cuộc khủng hoảng, từ nguy cơ khí hậu đến những mối 

nguy hiểm trực tuyến, và những điều này sẽ trở nên trầm trọng hơn trong những 

năm tới. Trong báo cáo, UNICEF cho rằng sự chung tay của các nhà lãnh đạo trên 

thế giới sẽ góp phần đưa ra giải pháp cho những quan ngại trên. 
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